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RESUMO

Os possiveis comparecimentos do movimento higienista no Imperial Collegio

de Pedro II: entre saberes, tradigcbes e praticas

O presente estudo interessou-se sobre 0s possiveis comparecimentos das politicas
higienistas no Imperial Collegio de Pedro Il entre os anos de 1837 e 1882. O Movimento
Higienista almejava, dentre outros objetivos, o aprimoramento da saude social por meio da
inculcacdo e multiplicacdo de alguns preceitos preventivos que impedissem a manifestacao
das doengas como, por exemplo, uma melhor salubridade das casas, ruas e instituicoes.
Esse Movimento fez uso de diversas estratégias para conseguir disseminar seus
pensamentos, dentre as quais a tentativa de utilizagdo das instituicbes escolares. Assim, 0
Imperial Collegio de Pedro Il sofreu influéncias do higienismo em seu percurso educacional.
Conhecido como a primeira instituicAo de Ensino Secundario organizada pelo Governo
Central, o Imperial Collegio de Pedro Il foi construido com a finalidade de atender aos filhos
da Corte, oferecendo-lhes uma formacéo diferenciada em relacdo as outras instituicbes de
ensino. O colégio foi fundado pelo decreto de 02 de Dezembro de 1837, em homenagem ao
Imperador, no dia de seu aniversario de doze anos. Porém, sua abertura sé se deu no dia
25 de marco do ano seguinte. Para desenvolver este estudo, foram prestigiadas
interlocugdes com um conjunto de estudos nas areas da Historia da Educacédo e da Historia
da Educacdo Fisica, tencionando entrelacar as discussfes higienistas e as praticas
educativas que eram associadas ao Movimento Higienista no periodo selecionado.
Conjugadamente a isso, foram construidas cole¢cdes documentais que englobaram: algumas
Theses apresentadas na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro; periddicos médicos da
época; jornais cariocas de grande circulacdo; relatérios; artigos e pareceres. O
desenvolvimento desta investigacdo possibilitou as condicbes para que fossem perscrutados
indicios de que, apesar da instituicdo possuir regulamenta¢cfes que determinavam acgdes
direcionadas a higiene, a regulamentagcdo da gymnastica ndo assegurava a efetiva pratica
pelos alunos a ponto de desenvolver a saude e a moralidade de acordo com o0 que era
apregoado pelos preceitos higiénicos. Apesar disso, esfor¢os foram concretizados para que
a educacado higiénica Integrasse, de algum modo, os saberes e préaticas escolares do

Imperial Collegio de Pedro Il.

Palavras-Chave: Histdria da Educacéo; Politicas higienistas; Colégio Pedro Il



ABSTRACT

The possible presences of the hygienist movement in the Imperial Collegio de

Pedro II: Among knowledge, traditions and practices

This research was concerned about the possible ocurrencies of the hygienist policies in the
Imperial School of Pedro Il between the years of 1837 and 1882. The Hygienist Movement
aimed, among other goals, to improve social health by means of inculcation and spreading of
some preventive precepts that could avoid the dissemination of diseases, for example, the
increase of salubrity at houses, streets and institutions. This movement made use of several
strategies in order to spread its ideas, including the attempt of using educational institutions.

Thereby, the Imperial School of Pedro Il was influenced by the hygienism during its
educational journey. Acknowledged as the first high school institution created by the federal
government, the Imperial School of Pedro Il was built with the purpose of receiving children
of nobles from the court, offering a better education when compared to other educational
institutions at that time. The school was founded by the act of december 2" 1837, in honor
of the Emperor, on the day of his 12" anniversary. However, the inauguration only happened
at march 25" of the following year. To develop this research, were chosen dialogues with a
group of studies in the areas of History of Education and History of Physical Education, with
the intent to interpolate the hygienist discussions and the educational practices that were
related to the the Hygienist Movement at the given time. In the meantime, documentary
collections were built, containing: some theses presented at Faculty of Medicine of the Rio
de Janeiro State University; medical journals from that period; widely read newspapers from
the state of Rio de Janeiro; reports; papers and medical opinions. The development of this
research allowed inquiries regarding evidences that, in spite of the institution having
established regulations that defined actions related to hygiene, the regulation of gymnastics
did not assure the effective practices by the students in such a way that could improve health
and morality with accordance to the hygienic precepts. Nevertheless, efforts were made so
the hygiene education could augment, somehow, the knowledge and scholar practices from

the Imperial School of Pedro Il.

Keywords: History of Education; Hygienist policies; Colégio Pedro .
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Introducéo

O presente trabalho emergiu como um desmembramento do tema da minha
monografia na disciplina Metodologia da Pesquisa da EEFD (2012), onde pretendia
desenvolver um estudo sobre “A influéncia do Higienismo nas aulas de Educagao
Fisica no Colégio Pedro II” juntamente com a participagdo no grupo de pesquisa
intitulado “Laboratério de Pesquisas em Educagao do Corpo (LABEC)” na linha de
pesquisa “historia da educacéo do corpo” sob orientagao do Prof. Dr. Edivaldo Gois
Junior. Porém, a monografia ndo pdde ser feita com esta tematica, pois ndo teria
tempo habil para desenvolver a pesquisa devido aos processos burocraticos

envolvendo o Colégio Pedro II.

Apos o término da graduacao (2013) resolvi retornar a proposta de trabalho
inicial, interessada que estava em problematizar a possivel influéncia do higienismo
no Colégio Pedro Il. Inicialmente, pretendia estudar o século XX, acreditando que o
movimento higienista tinha tido o seu auge nesta época. Porém, como este
pensamento iria cair em uma logica republicana, onde o Império é deixado de lado a
fim de destacar o periodo seguinte, criando assim uma falsa impressédo de que os
grandes acontecimentos no Brasil teriam se dado nesta época, resolvi mudar o
periodo histérico a ser estudado. Gondra (2004a) iluminou meus pensamentos

guanto ao grande destague que o higienismo conheceu no Brasil Império.

A estratégia republicana acabou ecoando em estudos e trabalhos histéricos
que atribuiram ao periodo eventos e marcos que néo |he eram proprios. Para isso
ocorrer, 0s grandes acontecimentos do império foram paulatinamente apagados, ou
silenciados pelos republicanos. Alguns acontecimentos passaram, entdo, a ser
conectados a Republica. Assim, inventou-se uma tradicdo, onde ela seria vista como
uma época de grande importancia, uma vez que VAarios marcos e acontecimentos
supostamente se originaram, ou teriam alcancado seu apice neste periodo. Sobre
essa logica Gondra & Schueler (2008) sinalizam que:

[...] a educacéo oitocentista €, via de regra, representada sob o signo do
vazio, do atraso, das trevas ou das sombras. Sob este registro, pouco ou
nada havia sido feito, sendo que o modo de medir as iniciativas do “antigo
regime” foram dadas ou arbitradas pelos que sonharam e lutaram por uma
determinada republica. [...] Evitamos esse tipo de anacronismo, procurando

examinar aquele presente, explorando o que ele teve de especial, inédito e
irrepetivel (p. 13-14).
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Com isso, passei a identificar de outra maneira e com outros olhos os
processos de institucionalizagdo da medicina e do espaco escolar, assim como o
movimento de afirmacédo de uma educacdo voltada para o corpo. Segundo Soares
(2004, p. 5) “O século XIX é particularmente importante para o entendimento da
Educacédo Fisica. Uma vez que é neste século que se elaboram conceitos basicos
sobre o corpo [...]". Frente a essa importancia sublinhada por parte da historiografia
educacional que, também, elegeu os entrelacamentos dos discursos médico-
higienistas como tema e os Oitocentos como foco, pretendi com este estudo
contribuir para o fortalecimento da ideia de que o periodo imperial foi atravessado
por iniciativas que, juntas, insistiam na imprescindibilidade da difusdo da

escolarizacdo do social como uma tecnologia de governo.

Para tanto, minhas aten¢des foram direcionadas para a analise de possiveis
comparecimentos do movimento higienista no cotidiano institucional do Colégio
Pedro Il. O periodo que esta pesquisa abarcou estende-se de 1837 a 1882. A
justificativa para esse recorte temporal desdobra-se em duas principais questdes. A
primeira diz respeito, diretamente, a fundacdo do Colégio Pedro Il (1837, com a
primeira turma de alunos criada em 1838). Esclareco que precisei ampliar minha
pesquisa, para que conseguisse elucidar mais claramente os aspectos pretendidos

no referido estudo, por isso estendemos o recorte temporal para até 1882.

BN

A segunda, por seu turno, refere-se novamente a necessidade, cada vez
maior, de questionarmos a logica republicana que, ainda, faz parte do imaginéario e
do objeto de pesquisas sem interrogar as verdades tidas como absolutas por alguns
manuais de historia que insistem em disseminar essa premissa da soberania
republicana no campo educacional’. As disputas, questionamentos, debates e
discussbes sobre a educacéo e sobre os saberes médicos foram parte integrante do

periodo Imperial.

Mesquita Jr. (2008) defende que o grande numero de trabalhos publicados
referentes ao Colégio Pedro Il deve-se a sua importancia nacional, ja que varias
instituicdes se inspiraram no CPII para desenvolver seus regulamentos de ensino.

Além de ser “uma instituicdo centenaria, que serviu de base para uma grande parte

! Sobre o comparecimento dessa légica republicana nos trabalhos referentes a educag¢do corporal, ver:
Hochman & Lima, 1996 e Hochman, 1998, por exemplo.
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da educacao que temos, pois era considerada uma das escolas referéncias em sua
época. (p. 1).” E ainda encontra indicios de que a educacdo do CPII foi elitista?,

porém com algumas poucas brechas para a educacdo dos menos favorecidos®.

Essas caracteristicas serdo problematizadas ao longo do texto. Para melhor
enunciar nossos realces e entrelacamentos remetemos ao cotidiano da cidade do
Rio de Janeiro. A chegada da Corte Imperial (1808) trouxe centralizacdo ao
municipio, que viu sua populacdo aumentar ao longo do Periodo Imperial. Com o
crescimento populacional a veiculagdo de saberes, praticas e discussfes sociais
acabaram tornando-se rotina na cidade (CHALHOUB, 1996; COSTA, 1983; VECHIA,
2005). Em meio a diversas discussfes politicas, estruturais e organizacionais um
grupo de médicos foi se agrupando para defender interesses diversos. O discurso
que detinham era ancorado na cientificidade, seus objetivos pareciam nobres:
melhorar a salde da populacdo (GOIS JUNIOR, 2000; GONDRA, 2004a; SAMPAIO,
2001).

Além de estar pautada em um tipo de discurso biologico, a medicina no Brasil
precisava se afirmar. A chave para uma institucionalizacdo da medicina estava na
valorizac@o e reconhecimento dos valores e preceitos médicos. Nessa medida, as
criacoes da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e da Bahia, ambas em 1832,
constituem-se como dimensdes que concorreram, fundamentalmente, para
institucionalizagdo da medicina no século XIX. O discurso de ciéncia como produtora
de verdades foi uma forte aliada nesse processo de autonomizacdo do campo
médico e uma das estratégias utilizadas foi o chamado periodismo, onde textos dos
médicos eram veiculados em jornais e revistas (GONDRA, 2004a). Esse plano foi

usado para dar visibilidade e credibilidade aos médicos.

% 0 autor faz uso do termo “elites” pare referir-se aos filhos da alta sociedade, onde circulavam nomes
importantes de politicos e autoridades de formal geral, que eram atendidos pelo CPIl. Concordamos com esse
significado, porém atentamos para o carater fluido que pode tomar as diversas disputas, movimentos e grupos
sociais, que podem ter maior ou menor poder de enunciagdo, prestigio e status em determinados locais e
momentos. Contudo, entendemos por “elite” uma parcela da sociedade com maiores recursos financeiros e
visibilidade social no periodo estudado.

* 0 autor utiliza o termo menos favorecidos, que seriam as criancas de familias com poucos recursos
financeiros, que nao teriam condi¢Oes para pagar pelos estudos no CPIl. Mais uma vez destacamos que apesar
de ir ao encontro dessas ideias ndo devemos generalizar o termo. Nesse trabalho caminhamos com o
significado de menos favorecidos e abastados os que ndo detinham de recursos para ingressar no CPIl, por
guestdes financeiras e sociais.
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Essas caracteristicas estdo ligadas ao que foi chamado de Movimento
Higienista que visava, dentre outros propositos, a melhora da saude publica através
de diversos mecanismos de convencimento. Utilizando-se de argumentos e de
lugares de enunciacdo para seus sabres, como as revistas médicas, jornais com
argumentos ancorados no discurso cientifico, os médicos, ao tratarem da doenca de
forma diferenciada (preventivamente) acabaram por se apropriar de espacgos que
nao |he eram proprios, mas sim comuns aos diversos setores sociais. A
infraestrutura da cidade, de uma forma geral, foi também pensada e problematizada
por esses pensadores, assim como os cuidados corporais individuais (GONDRA,
2004a; SAMPAIO, 2001). Para atingir seus objetivos fizeram uso de ferramentas

para facilitar a circulacdo de seus saberes e normas na sociedade.

Tudo o que pudesse ser testado por observagdo, experimentacdo e
comparacao era considerado valido para o discurso cientifico, 0 que ndo poderia ser
provado por esses métodos seria desautorizado (GONDRA, 2004a; SAMPAIO,
2001). Dessa forma, 0 corpo passou a ser visto como puramente biolégico e as
crencas foram sendo deixadas de lado, servindo apenas para auxiliar no controle

das “vontades”, “desejos”, que poderiam atrapalhar a imposigdo das regras e

preceitos higienizadores (SOARES, 2000; 2004).

A higiene fez uso dessas diversas estratégias para conseguir disseminar seus
pensamentos, dentre as quais, inculcacdo e multiplicacdo de alguns preceitos
preventivos que impedissem a manifestacdo das doengas como, por exemplo, uma
melhor salubridade das casas, ruas e instituicbes. A utilizacdo das instituicbes
escolares se deu por acreditarem que ao se apoderar da escola teriam um caminho
mais brando a tracar na busca por enunciacao, ja que se trata de uma instituicdo de
poder disciplinar, que facilitaria multiplicacdo dos ideais higienizadores. Por meio
desse tipo de instituicdo as ideias higienistas seriam mais facilmente ampliadas ja
que estariam mais presentes no cotidiano das pessoas, comecgando por torna-lo
rotineiro no cotidiano escolar (GONDRA, 2004a, p. 313). Uma das principais
argumentacdes desenvolvidas no discurso médico higiénico seria a proliferacéo de

doencas devido ao crescimento populacional exacerbado.

O crescimento da cidade do Rio de Janeiro se dava de forma rapida. Afinal,

somente com a chegada da Corte, a populagdo aumentou quase um tergo. Aliado ao
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crescimento demasiadamente rapido, a cidade ndo conseguia abarcar tamanha
propagacdo, sem elementos que eram considerados de fundamental importancia
pelos médicos, como o0 esgotamento sanitario e ordenamento social. Apesar disso, a
cidade, durante a primeira metade do século XIX, ficou livre das grandes epidemias
de febre amarela e célera. A reputacdo geral que o Brasil tinha era de um pais
salubre. O que ndo impedia que as epidemias, as febres, os focos de infeccdo e
contagio do ar e da agua assombrassem a administracdo citadina, ja que esses
assuntos eram integrantes nas discussbes em paises europeus (CHALHOUB,
1996). E os médicos da Corte comecaram a tratar a questdo como problema de
ordem e saude publica.

Mas, a defesa de seus proprios interesses pareceu ser a principal
caracteristica que os reuniam. Uma de suas principais armas em busca de uma
medicina higiénica era a prevencdo. Por meio dela os médicos acabaram
apropriando-se de areas completamente distintas de suas funcfes originais. O
médico ndo estaria apenas no consultério, mas agora presente nos espacos
urbanos, jornais, espacos privados, instituicbes governamentais e reguladores
(GONDRA, 2004; SAMPAIO, 2001).

Porém, o caminho da consolidacéo e institucionalizacéo, no Brasil, foi repleto
de nuances. A medicina formal estava misturada em meio a varios profissionais que
tinham caracteristicas médicas, mas que ndo eram formalizados (dentistas,
parteiras, botanicos, curandeiros, por exemplo). Essa semelhanca confundia na
caracterizacdo do que seria a medicina formal. Para ganhar afirmacdo e se
consolidar a medicina formal precisaria se destacar, colocando com maior clareza

seus lugares de enunciagao e suas especificidades (SAMPAIO, 2001, p. 53).

Nessa medida, no periodo imperial, um conjunto de médicos tentou angariar
maior prestigio profissional junto aos poderes estatais brasileiros para tentar
estruturar e fortalecer a medicina formal. Assim tornando-a a profisséo legalmente
aceita no ambito da cura. Porém, essa medicina pretensamente formal/cientifica
ainda ndo havia conhecido legitimagdo social naquele momento, o que levava
grande parte da populacdo aos caminhos da medicina clandestina. Esses agentes
gue exerciam a medicina clandestina ja eram familiares, em varios momentos

praticavam aquele tipo de profissdo h& anos. Eram figuras conhecidas e
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consolidadas em suas regides, os “charlatdes” (que assim eram chamados pelos
doutores) tinham a confianca de parte da populacdo (SAMPAIO, 2001, p. 79). Por
isso, 0 combate a esses outros representantes da cura foi tdo importante para a

tentativa de afirmacé&o da medicina formal/cientifica.

Além disso, os caminhos que teriam que trilhar os médicos deveriam angariar
novos defensores. Dentre eles a educacdo do fisico seria uma das formas de
melhorar a higiene, j& que melhorariam a saude da populagdo. Corpos saudaveis
seriam menos propicios a fragilidades e o desenvolvimento do fisico seria uma
forma de prevenir mazelas (GOIS JUNIOR, 2000). A gymnastica viria a ter também
um carater disciplinar, evidenciando a ordem, a disciplina e, de certa forma,
adestrando corpos, a responsabilidade de praticé-la ficou a cargo do individuo, com
a finalidade de tornar o corpo mais robusto, forte e com menores chances de serem
alvos de doencas. Ligada a uma racionalidade cientifica, a educacéo do corpo torna-
se, portanto, um valioso aliado na disciplinarizacdo da vontade, de adequacéo e
reorganizacdo de gestos e atitudes necessarios a manutencédo da ordem (SOARES,
2000, p. 44-45). Mas, onde as enuncia¢des da educacdo do fisico e dos saberes
higiénicos poderiam difundir-se de maneira mais eficiente, rapida e com maior

propagacdo? O ambiente escolar foi visto como um possivel aliado nessa questao.

Dessa maneira, a escola pode ser problematizada como uma das instituicées
sociais mais importantes para a manutencao dos preceitos higiénicos, ja que seria
nela que suas ideias seriam difundidas. O Imperial Collegio de Pedro Il foi fundado
pelo decreto de 02 de Dezembro de 1837, em homenagem ao Imperador, no dia de
seu aniversério de doze anos. Todavia, sua abertura s6 se deu no dia 25 de marc¢o
do ano seguinte. Esse colégio € conhecido como a primeira instituicdo de ensino
secundario organizada pelo governo central. O CPII foi construido com a finalidade
de atender aos filhos da Corte, oferecendo-lhes uma formacgao diferenciada da qual

as outras instituicdes estavam acostumadas (CUNHA JUNIOR, 2008).

A esse respeito, pactuamos que o CPII foi o primeiro colégio a ser pensado
para fins de organizacdo do ensino secundario, que adotou um plano de estudos
estruturado. Essa nova estrutura, que colocou a responsabilidade desse tipo de
educacao na Corte Imperial, veio a ter carater modelar na tentativa de padronizar o
ensino imperial (CUNHA JUNIOR, 2008; GONDRA & SCHULLER, 2008; PENNA,
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2008; VECHIA, 2005). Por se tratar de uma instituicdo de carater modelar, as acdes
que visavam a organizacdo do ensino fariam parte um uma tentativa dos
governantes em criar um “lugar de memoaria” nacional: “A constituicdo de aulas
publicas, liceus, colégios, instituicbes de ensino primario, secundario e superior
relacionava-se as preocupacdes com a “formacgao do povo” e as inteng¢des politicas
mais amplas de constru¢do da nacionalidade e dos espacgos publicos” (GONDRA &
SCHUELER, 2008, p. 30).

Assim sendo, o CPIl fez parte fundamental das novas medidas que
precisariam ser tomadas para organizar o ensino que, até o0 momento, era incipiente
e precisava de restruturacdo, tanto no Municipio da Corte quanto nas Provincias.
Assim, o CPII foi alvo de debates durante todo o periodo Regencial. Por se tratar de
um processo maior de criagdo de uma unidade nacional, o colégio precisava virar
tradicdo na sociedade da Corte. A fim de ajudar a enaltecer a figura do Imperador e
seus aliados. Em relacdo a questdo sobre tradicdo inventada caminhamos com
Hobsbawm (1984), que nos ajudou a pensar em uma possivel criacdo de uma
suposta gléria enaltecida pelo governo imperial com o intuito de formar um
imaginario social de um CPIl pomposo, normalizador e grandioso em sua educacao

de exceléncia.

Dentro das instituicbes escolares seriam priorizadas algumas singularidades
que fariam parte do projeto pensado para o carater modelar institucional. A esse
respeito, em especial, esta pesquisa se interessou sobre a reflexdo relacionada a
alguns aspectos que serdo enfatizados sobre o CPII. A especificidade educacional
do colégio, que foi criado para um grupo especifico de sujeitos, as questdes sobre a
sua histéria, criagdo e as possiveis influéncias sofridas pelo movimento higienista
serdo tratados nesse trabalho. Também falaremos sobres as influéncias europeias
na criacdo da instituicdo e a sua influéncia na disciplina de Gymnastica, em especial

pelos Métodos Gymnasticos.

Os Métodos gymnasticos tinham algumas caracteristicas semelhantes entre
si, em geral, visavam a formacao do cidaddo nacional, higiénico e civilizado. Esses
ensinamentos pregavam a pratica regular de exercicios moderados que tornariam o
corpo do sujeito mais saudavel e disciplinado: “A ginastica, pois, era pedagdgica:

educava o individuo. Educar moralmente um individuo significava educar seu
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carater, seu modo de ser. (MORENO, 2003, p. 60)". Com o carater modular presente
nas raizes do CPIl, admite-se que a educacdo para esses fins poderia ser mais

evidenciada no interior dessa instituicao.

Assim, esse contexto me levou a refletir que esse colégio pode ter sido
pensado, sob a l6gica das acbes de governo, como uma possivel estratégia para a
difusdo e legitimacdo de uma politica higienista. Se tal afirmacdo é pertinente,
alguns questionamentos configuram-se, também, como coerentes: a) quais 0sS
possiveis comparecimentos do Movimento Higienista no Colégio Pedro 11?7 b) A
disciplina escolar Gymnastica, voltada para a educacgéo do corpo, que era ofertada
cotidianamente, foi influenciada por este movimento? Quais eram suas principais

caracteristicas?

Para tentar responder essas perguntas, construi algumas colecdes
documentais a partir daquilo que se encontra salvaguardado no Arquivo Nacional e
Biblioteca Nacional. Também foram consultadas fontes disponibilizadas nos arquivos
digitais de organizagfes e 6rgdos governamentais e universidades. Sdo compostos
por documentos relativos a organizacdo do ensino secundario, relatorios, leis,
decretos e regulamentos. As Theses médicas apresentadas foram encontradas na
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro (eram apresentadas ao final do curso de
medicina para a obtencao do titulo de Doutor), devido a problemas com o depdésito,
nao foi possivel ter acesso a todas as Theses do Periodo estudado. Também fiz uso
do livro de Escragnolle Déria- Memoria Histérica do Colégio de Pedro Segundo-, um
memorialista que reuniu informacdes em comemoracédo aos cem anos da Instituicao.
Também foram consultadas Revistas Médicas® que faziam parte do mercado
editorial do século XIX, sdo elas: Semanario de Saude Publica (1831-1833); Diario
de Saude (1835-1836); Revista Médica Fluminense (1835-1841) e Revista Médica
Brasileira (1841-1843). Além disso, consultamos O Jornal do Commercio (1840-
1860) e o Jornal Gazeta de Noticias (1879-1882).

Desse quadro geral, esta dissertacdo encontra-se dividida em trés capitulos.

O primeiro, intitulado “O discurso higienista no século XIX: entre saberes e praticas”,

*Nas Revistas médicas que circulavam em periodos posteriores aos analisados - Revista Médica do Rio de
Janeiro (1873-1879), os Archivos de Medicina (1874) e o Progresso Médico (1876-1880)- ndo foram
encontradas referéncias significativas no que tange o tema gymnastica.
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concentra as aten¢gBes em algumas das caracteristicas do movimento higienista no
Brasil no século XIX que, dentre outros objetivos, viu na escola lugar de enunciagéo.
Nessa direcdo, foi efetivada uma revisado bibliografica sobre o tema, assim como
empreendida uma anélise tanto em determinadas Revistas Médicas que circulavam
no periodo estudado quanto em algumas Theses da Faculdade de Medicina do Rio

de Janeiro a fim de indiciar o que pensavam os médicos higienistas.

O segundo capitulo, “A Invengdo do Imperial Collegio de Pedro Il: uma
tradigédo gloriosa” projeta o foco, especificamente, para o Colégio Pedro Il e para os
caminhos rumo a uma consolidacéo institucional. Nesse sentido, as atencdes foram
direcionadas para os momentos de sua fundacdo e os trajetos voltados para uma
invencéao gloriosa que caracterizou as rotas percorridas pelo CPII.

Finalmente, o terceiro capitulo, “O Imperial Collegio de Pedro Il: entre os
discursos higienistas e a aplicacdo da Gymnastica”, se debrucou sobre algumas das
caracteristicas das gymnasticas presentes na sociedade imperial e analisamos quais
delas tiveram enunciagdo no interior do CPIl. Para tanto, fizemos uso de fontes
documentais do CPII, assim como analisamos seus planos de ensino, regulamentos

e jornais.
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Capitulo 1
O discurso higienista no século XIX: entre saberes e préticas

A presente dissertacdo trata de investigar os possiveis comparecimentos do
movimento higienista no cotidiano escolar do Colégio Pedro Il entre os anos de 1837
e 1882, tendo a sua fundacdo como ponto de partida. Faz-se necessério, cada vez
mais, problematizarmos a logica republicana que, ainda, encontra seus lugares de
enunciacdo no campo da Educacdo. A alusdo, aqui, é para o ponto de que muitas
iniciativas relacionadas as presencas dos saberes médico-higiénicos nas préticas de
escolarizacdo foram atribuidas ao periodo republicano, mas que na verdade
estiveram em debate durante todo o Periodo Imperial®.

Com isso, partimos para a investigacdo do Movimento Higienista e suas
articulagbes com as instituicdes escolares. O que pretendiam esses pensadores?
Quais eram as principais metodologias utilizadas pelos higienistas para adentrarem
o campo educacional? Esse capitulo pretende responder esses questionamentos,
fazendo uso de autores que se interessaram sobre o tema e, também, analisando
tanto algumas Theses da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro quanto artigos
publicados em revistas médicas da época. Nao queremos, apenas, tentar
contextualizar possiveis fatos historicos, mas sim indiciar um ponto de vista - dentre
varios outros possiveis - desta pesquisadora em formacao.

O trabalho do historiador, em certo sentido, guarda determinadas
semelhancas com as atividades de um magistrado que investiga, ou de um detetive
legal, cuja tarefa também é indiciar motivos, razdes ou possibilidades de uma acéo
humana ocorrida em um periodo historico especifico. Os historiadores lidam com
processos dinamicos, e ndo com situacdes estaticas, eles tém de fazer algo mais
além de observar acontecimentos pelo lado de fora. Eles tém de penetrar no espirito
gue informou ou guiou esses processos, “entrar para dentro” deles, ndo sendo assim

uma mera descricéo factual das aparéncias externas (BOYCE, 2012).

®> Sobre 0 comparecimento dessa légica republicana nos trabalhos referentes & educacdo corporal,
ver: Hochman & Lima, 1996 e Hochman, 1998, por exemplo.
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Prost (2012) aponta que “Na historia, € impossivel opinar de forma superficial
e a distancia: quem pretendesse defender tal postura seria um tresloucado e estaria
confessando simplesmente sua incorrigivel ingenuidade” (p.93).

Concordando com Prost, com a visdo de um higienismo que ndo se
caracteriza simplesmente pelo autoritarismo, ou ndo como um grupo agindo
favoravelmente a classe dominante. Vendo o Movimento Higienista como um grupo
atravessado pelas relacdes de poder. Onde a verdade absoluta ndo existe, onde
uma verdade apenas ndo é suficiente. Ancorada na visdo de que a histéria aqui
contada aponta uma ou algumas das varias representacdes possiveis que poderao
ser pensadas sobre o periodo, objeto e movimento abordados no texto.

N&o pretendemos buscar uma origem, nem uma linearidade absoluta de uma
das historias de tantas outras possiveis. Nao buscamos uma impessoalidade
completa, pois acreditamos que as intencionalidades do presente produzem sentidos
no passado. Assim, cada autor tem sua propria intencionalidade, atribuindo outros
sentidos ao passado que ndo vao ser 0s mesmos gue 0s meus. Também néo veréo
nesse texto um trabalho de histéria propriamente dito, meu lugar de enunciagéo
também é na histéria, atrelado a um “ndo lugar” nem propriamente historiadora,
nem professora de educacéo fisica, um pouco dos dois.

Acreditamos, assim, que a funcdo autor se dé justamente por essa articulagao

entre seguir normas de conduta esperadas e ja consolidadas, na area que esta
exercendo essa funcdo, e a construcdo de uma interpretacdo dos diferentes
passados plausiveis.
Por isso, a interpretacdo aqui presente esta pautada em uma historia plural.
Pensaremos em alguns jogos que permearam as discussdes da sociedade da Corte
Imperial como historicamente fabricados. Historia heterogénea, ambigua, néo linear.
Assim, também pensamos o Movimento Higienista, que estava repleto de incertezas
e de perguntas que s6 poderiam vir a ser respondidas com o seu caminhar em
direcdo a sua institucionalizacéo.

A historia da medicina, no Brasil, esta diretamente relacionada com aquilo que
foi chamado de Movimento Higienista que visava, dentre outros objetivos, o
aprimoramento da saude social por meio da inculcacdo e multiplicacdo de alguns
preceitos preventivos que impedissem a manifestagdo das doencas como, por
exemplo, uma melhor salubridade das casas, ruas e instituicdes (COSTA, 1983;
GOIS JUNIOR, 2000; GONDRA, 2004a).
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O higienismo se constituiu em um movimento internacional, com ramificagdes
variadas no ambito social e na medicina sanitaria. Suas preocupagdes giravam em
torno da saude fisica e mental do ser humano, implementavam propostas de acéo
no que se referia ao planejamento urbano, habitacional e também nos habitos
alimentares. Pretendendo, desse modo, regular a vida do sujeito, das familias e dos
grupos sociais. Desde a sua emergéncia, tinham a familia e a escola como lugares
privilegiados de intervencdo (FRAGO, 2000). Porém, antes de se consolidar e se
institucionalizar, no Brasil, a medicina estava dissolvida em meio ao conjunto de
curandeiros, dentistas, parteiras e varias outras “profissées” que a todo o momento
se cruzavam em suas praticas. Confundida com o que seria proprio do seu campo
de atuacdo, a medicina teria que se destacar e, principalmente, se apropriar do seu
papel para se firmar. Mas, para isso se concretizar suas atribuicdes, metas, deveres
e fungbes precisariam estar definidos com clareza e muito bem tragados (GONDRA,
2004a ; SAMPAIO, 2001).

Gondra (2004a) se interessou pela investigacdo da histéria da medicina no
século XIX de uma forma mais detalhada. Nessa linha, explorou aspectos
relacionados a mentalidade médica na época e quais eram as preocupacdes
daqueles que integravam esta ordem. No periodo, pessoas sem formacdo médica
exerciam a profissdo. Esse quadro comecard a assumir novos coloridos a partir,
principalmente, da criacdo de duas instituicdes: a Faculdade de Medicina da Bahia
(1832) e a do Rio de Janeiro (1832):

A medicina no Brasil, em seu inicio, abrange a histéria de todas as praticas
voltadas para cuidados com a saude e daquelas voltadas para a cura
propriamente dita, ocorridas desde o inicio da colonizagdo branca até a
fundacédo dos primeiros cursos de anatomia e cirurgia, em Salvador e no Rio
de Janeiro, procurando também reconhecer 0s sujeitos que exerciam tais
atividades. Até o século XIX, a medicina é aquela relacionada a cirurgia
rudimentar e a precaria clinica dos fisicos, cirurgides aprovados, cirurgibes
barbeiros, aprendizes, sangradores, boticarios, curandeiros, pajés, padres

jesuitas, feiticeiros, curiosos e outras denominacgdes atribuidas aos ativistas
da época [...] (p. 29).

Durante o Império, um grupo de médicos trabalhou para obter maior prestigio
junto as autoridades brasileiras, tentando estruturar e fortalecer sua medicina,
visando converté-la na unica forma legitima de exercicio da arte de curar. Muitos
nao acreditavam nessa ciéncia exaltada pelos doutores; desconfianca que levou os
meédicos a verem nessas outras vertentes da “medicina” fortes concorrentes. Devido

ao prestigio social que tinham, os “charlatdes” (denominacdo empregada pelos
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médicos para aqueles que ndo exerciam a medicina formal) conseguiram em grande
parte do século XIX tanto ou mais pacientes do que os formados e autorizados para
exercer a profissdo médica. Existia uma resisténcia empregada por grande parte da
populacdo quanto aos médicos formais, a populacdo ndo confiava nos Doutores
(SAMPAIO, 2001, p. 21-22).

Além de tentar combater as outras formas de cura, era preciso estruturar e
fortalecer a medicina. As colunas da medicina precisavam ser preenchidas. Ja que
“[...] dizer que havia problemas e desconfiangas ndo significa afirmar que aqueles
nao eram buscados em nenhuma situacdo. O que havia eram restricdes, tentativas
de se adiar a procura ao meédico, resolvendo as doencas de outros modos”
(SAMPAIO, 2001, p. 77). Com isso, estratégias foram sendo postas em prética e
além da vinculacdo de noticias para denegrir a imagem dos ditos “charlatdes” a
cientificidade foi posta em foco. Afinal “[...] a partir do racionalismo iluminista, a
medicina intitulada cientifica tratou de distinguir suas praticas das outras artes de
curar (MARQUES, 2003, p. 175)".

Gondra (2004a) aponta uma das estratégias utilizadas por esse movimento:

Civilizar requereria, na perspectiva de Jobim, um cuidado com a saude
publica, isto €, com a higiene da populacdo, desde que devidamente
baseada no conhecimento cientifico. Concebido nesses termos, um projeto
civilizatério ndo poderia e ndo deveria estar ausente da pauta de todo
governo que pretendesse ser reconhecido como "bom". Esse discurso
sugeria também um deslocamento estratégico por parte da SMRJ. Ao invés
de produzir uma imagem restrita, vinculada diretamente as questfes da
corporacdo meédica, procurou alargar o horizonte de preocupacdes e
compromissos dos médicos, associando as doengas ndo exclusivamente a
etiologia, mas também a ignorancia e a tirania. Assim, ao demonstrar
preocupacdo com a construcdo de uma ordem civilizada e saudavel,
deixava indicado que, para o alcance da mesma, tornavam-se necessarias
a presenca e a adesdo aos argumentos e orientacdes da medicina. (p. 60-
61)

Soares (2004) também reflete sobre o tema, ao discorrer sobre a 6ética que foi
dada pelos médicos para dar credibilidade a fala da ciéncia ancorada nos principios
da observacédo, experimentacdo e comparagdo. Sendo esta abordagem de ciéncia,
aguela que vé e que passa a explicar e definir o homem nos limites biol6gicos
(SOARES, 2004, p.7).

Os tijolos foram sendo postos e tudo o que pudesse ser testado por

observacado, experimentacdo e comparacao era considerado valido para o discurso
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cientifico, o que ndo poderia ser provado por esses métodos seria desautorizado.
Dessa forma, 0 corpo passou a ser visto como puramente biolégico e as crencgas
foram sendo deixadas de lado, servindo apenas para auxiliar no controle das
“vontades”, “desejos”, que poderiam atrapalhar a imposi¢ao das regras e preceitos

higienizadores.

O Rio de Janeiro se tornaria o foco do governo, essa centralizagéo iria
acelerar a propagacdao do discurso cientifico, pautado em um discurso de autoridade
e de status vindos da Europa. Uma politica ancorada nos moldes da ciéncia teria
maior credibilidade (VECHIA & LORENZ, 2006). A cidade teria que se tornar mais
parecida com os grandes centros europeus, ja que abrigaria toda uma realeza.

Entdo, ao se transformar em sede do governo, o Rio de Janeiro adquiriu
estatuto de Corte, tornando-se o centro das decisdes politicas e sede da monarquia.
Dessa maneira, cerca de quinze mil pessoas tomaram parte da comitiva real e
desembarcaram nos portos, principalmente no do Rio de Janeiro. Logo, diversos
problemas urbanos comecaram a emergir. Crises no abastecimento, caréncia de
moradias, aluguéis caros e outros problemas de infraestrutura colocaram a
populacdo de 66 mil habitantes em uma situacdo alarmante (GONDRA &
SCHUELER, 2008, p. 23).

A cidade crescia em numeros assustadores. Afinal, somente com a chegada
da corte, a populacdo aumentou quase um terco; algo bastante relevante se
levarmos em consideracdo que, por exemplo, ndo havia um sistema de esgotamento
sanitario. Porém, durante o inicio da primeira metade do século XIX as grandes
epidemias de febre amarela e célera ainda nédo tinham chegado ao Brasil, e sua
reputacdo era de um pais salubre. Mas, a auséncia da colera e da febre amarela
nao significava que as condi¢des sanitarias da corte eram boas. E, ja no verao de
1849-50, mais de um terco dos habitantes do Rio contrairam febre amarela. Nessa
medida, se as epidemias, as febres, os focos de infec¢do e contagio do ar e da agua
ja assombravam a administracdo colonial, a partir de entdo, converteram-se em
dimensdes que beiravam a calamidade. Com todos esses problemas que a cidade
sofria, doencas se espalhavam facilmente, além da falta de seguranca (CHALHOUB,

1996; COSTA, 1983). Entéo, as circunstancias do viver cotidiano, do ponto de vista
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médico-higiénico, configuravam o quadro de uma Corte doente, que precisava ser

diagnosticada, tratada e curada e que sozinha ndo conseguiria sair de tal estado.

Desse quadro geral, os médicos tencionavam ampliar o leque de interesses
da medicina (saindo do papel de curar doencas, para um bem mais amplo, o de
preveni-las). Essa pretenséo fez com que a especificidade se alargasse abrangendo,
assim, grande parte da sociedade, cuidando inclusive de problemas sanitarios e
transformando este ramo da medicina em solugcdo possivel para os problemas
sociais. Porém, essas estratégias ndo devem ser interpretadas como pura ambicdo
dos médicos. Os graves problemas sociais e de salude eram reais, desafiadores e
precisavam de solucdes. Diante disso, os médicos procuraram criar respostas
ancoradas na ciéncia para resolver esses problemas (GONDRA, 2004a). Desta feita,
apenas apresentar os defeitos, os males, ndo era o que a ordem médica almejava,
mas sim inculcar uma série de normas e direcionamentos para tentar curar a cidade,

usando os preceitos higiénicos para tal feito.

Além de estar pautada em um tipo de discurso biolégico, a medicina no Brasil
precisava se institucionalizar. A chave para isso estava na legitimagdo e
reconhecimento dos valores e preceitos médicos. Nessa medida, as criacdes da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e da Bahia constituem-se como
dimensdes que concorreram, fundamentalmente, para institucionalizacdo da
medicina no século XIX. O discurso de ciéncia como produtora de uma Unica
verdade foi um parceiro poderoso nesse processo de autonomizacdo do campo
médico. Uma das estratégias utilizadas foi o chamado periodismo, onde textos dos
médicos eram veiculados em jornais e revistas (GONDRA, 2004a). Esse plano foi

empregado para dar visibilidade e credibilidade aos médicos.

Com esse artificio, a sociedade se familiarizava com esse novo olhar para a
saude e com a criacdo da SMRJ (Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro),
fundada no dia 28 de maio de 1829 — que, posteriormente, viria a se tornar a
Academia Imperial de Medicina, em 1835 — 0s médicos higienistas auxiliaram ainda
mais na institucionalizacdo da medicina. Buscando incentivo do governo, e se
aliando a ele, os médicos passaram a ampliar 0os seus interesses. A saude nao seria

mais uma questdo de combater a doenca. Para se ter saude, a doenca deveria ser
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combatida antes da sua eclosdo e, para isto, o conhecimento cientifico seria

largamente utilizado.

Nos anos seguintes, a SMRJ fundou a revista médica intitulada Semanario de
Saude Publica, onde os médicos poderiam enunciar suas palavras, que deveriam
ser autorizadas pela SMRJ. O discurso dos esculapios tentava se consolidar na
sociedade da Corte Imperial em todo século XIX. Logo, os interesses na vinculacéo
de periddicos meédicos eram variados. Com o objetivo de atualizar os médicos sobre
as recentes descobertas cientificas e com o forte desejo de legitimar a medicina
formal, ndo apenas nas instituicbes governamentais, mas também era buscado o
reconhecimento da populacdo (PERES & MELO 2015, p. 71-72). No numero inicial
do Semanario de Saude Publica (1831), a funcdo dada para os periédicos € a de
propagar conhecimento:

Os periodicos illumindo a opinido publica, espalh@o a instruc¢cdo em todas
as classes, e assim alcan¢éo o mais louvavel fim, o de ensinar aos povos, e
de lhes lembrar por huma continua repeticdo, e por huma licdo diaria os
seus direitos, e 0os seus deveres. Tambem nas sciencias os periodicos
propagao as luzes, annuncido as descobertas, e torndo-se uteis ao maior

numero de homens que estud&o, estreitando entre elles os lagcos de huma
activa emulacao. (p.1)°

A criacdo dos periédicos médicos se mistura com a institucionalizagdo da
imprensa no inicio do século XIX, neles eram impressos os interesses da SMRJ (ou
da Academia Imperial de Medicina em 1835), eram publicados, além dos assuntos
académicos considerados relevantes para a instituicdo, atas das reunibes e
relatorios. Os primeiros jornais médicos brasileiros foram: Propagador das Ciéncias
Médicas (1827-1828); Semanario de Saude Publica (1831-1833); Diario de Saude
(1835-1836); Revista Médica Fluminense (1835-1841); Revista Médica Brasileira
(1841-1843). Além da questdo da institucionalizagdo meédica havia interesses
politicos (consolidacdo do estado Imperial) e mercadoldgicos, com as casas
editorias criadas na época (FERREIRA, 2004, p. 94).

Antes da criacdo destas ja circulavam outra com enfoque parecido ao das
revistas citadas (Folha Medicinal Do Maranhdo, 1822). Todavia, a criagcdo de
periédicos do tipo ndo era apenas uma jogada para a legitimacdo médica,

acreditava-se gue os discursos eram importantes. O que era exposto e veiculado em

® Semanario de Saude Publica, n. 1, 1831
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suas péaginas era visto como utilidade publica, o que tinham para contar era
considerado de grande valor por seus veiculadores. A grande importancia dada na
época pode ser atribuida ao fato de que essas revistas também chegavam as maos
de pessoas “‘comuns” e, desta forma, seria ideal para que os médicos se tornassem

figuras mais populares. Como vemos,

A Sciencia ndo prodigaliza seus bens, mas com tudo ndo nos temos que
gueixar de sua parcimonia. Em nosso poder ja temos memorias, e algumas
observacfes dignas de serem publicadas, relatérios que merecem ser
levados ao conhecimento publico, além das communicacdes das Camaras
Municipaes, e as providencias que temos dado sobre as propostas dirigidas
a nossa Sociedade. Além d'isto numerosos assumptos podem ser para o
fututro discutidos, e fornecer artigos luminosos para enriquecer 0 nosso
periodico. As circunstancias no meio das quaes a Sociedade de Medicina foi
fundada ainda permanecem, em todas ellas podem provocar nosso exame,
nossa investigacdo, e dar lugar a varios trabalhos de literatura medica.
Immenso he o numero das questfes nas quaes podemos nos involver sem
sahir do dominio das Sciencias Medicas, e para s6 dar huma idéa de
algumas, basta unicamente lembrar que devemos antes de tudo sahir a
campo para combater os abusos, e provocar reformas indispensaveis. A
direccdo actual do Hospitaes do Brasil he uma mina fecunda de
observacbes criticas, objecto especial de hum jornal. As Escolas chaméo
igualmente nossa intervencdo: o estado das prisbes, das cazas de
disciplina, a falta de Lazaretos, de Hospitaes para os surdos e mudos, 0s
cegos, os velhos enfermos, de Depositos para os affogados, eis aqui huma
serie de instituicdes sobre as quaes ndo devemos cessar de pensar, e
escrever. Além d'isto ndo temos a vigiar sobre Saude publica, a Hygiene, a
venda dos remedios secretos, a policia das cidades, o méo tratamento dos
escravos, a ma administracdo das officinas pharmaceuticas? N&o temos a
fornecer documentos sobre a topographia medica do Brasil, a notar as
epidemias, e endemias que assoldo seu territorio? E qual meio mais
prompto, mais facil, e efficaz se appresenta sendo o de hum periodico,
verdadeira atalaia da saude publica, que vela sobre os interesses da
humanidade, do mesmo modo em que nos Estados Unidos a policia das
cidades, a liberdade dos cidaddos s&o affiancadas unicamente pela
imprensa periodica? (SIGAUD, 1831, p. 2—3.)7

A longa citagdo se justifica por nos remeter ao que esses doutores
possivelmente tinham em mente. O que tinham para dizer era considerado téao
importante que merecia uma publicagdo, os assuntos tratados seriam dos mais
variados possiveis. Assim as instituicbes hospitalares, escolares, farmacéuticas,
prisionais, seriam alvos de discussdes e intervengcbes dos higienistas. O artigo
continua com a discusséo acerca de qual seria a melhor forma de periodizagao da
publicacdo: semanal ou mensal. O higienista defende a publicacdo semanal, vendo

como um modelo mais popular, que tornaria os trabalhos amplamente divulgados.

’ Semanario de Saude Publica, n. 1, 1831.
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Esse modelo defendido pelo autor do texto serviria para que as ideias escritas no
peridédico pudessem circular com mais frequéncia na sociedade. Dessa forma, seria
mais dificil que caisse no esquecimento, além de ser mais facil tornar um habito

esse tipo de leitura.

A imprensa médica foi sendo compreendida como lugar de exposicao de
novas descobertas e, igualmente, se configurou numa é&rea de disputa, onde a
concorréncia pelos espacos de enunciacdo e divulgacao era posta em batalha por
determinados grupos concorrentes (EDLER, 1998). Em suas folhas a rivalidade era

uma constante.

Por isso, os periédicos foram vistos como uma grande ajuda para a
disseminacdo do pensamento médico, tornando o conhecimento mais fluido, com
uma maior veiculagcdo. Todos os doutores poderiam ter acesso ao que a ciéncia
tinha a oferecer de mais atual. Além de servir como propaganda para 0s que
enunciavam seus discursos por meio delas. Muitos artigos tentavam dialogar com os
“leigos”, mas

[...] os primeiros jornais médicos nacionais encontraram sérias dificuldades
para sobreviver. Faltaram-lhes colaboradores assiduos e assinantes
profissionalmente vinculados a medicina. Seu publico leitor consistia, em
sua maioria, de leigos que muitas vezes ousaram dialogar criticamente com
0 saber médico. A auséncia de um ndmero expressivo de leitores
especializados obrigava os médicos responséveis pelos jornais ao confronto

direto com as opinides leigas a respeito da medicina (FERREIRA, 2004, p.
95).

Além disso, mesmo no final do século XIX, as outras praticas de cura ainda
conviviam lado a lado com a medicina formal, as noticias sobre Marius®, em geral
em tom depreciativo, tentavam acabar com a sua clientela. A ameagadora
concorréncia para os medicos nem sempre era totalmente alvejada. A imprensa
andava em uma linha ténue de defesa e atague aos médicos formais. Em alguns
casos 0 espaco para defesa de alguns representantes da préatica dita como
clandestina tenha sido concedido, mas com a chegada do final do século XIX, a
imprensa vinha tomando partido dos médicos partido dos médicos (SAMPAIO, 2001,

p. 80). Esses curandeiros, barbeiros, boticarios, homeopatas e outros integrantes da

® O curandeiro conhecido como Marius tornou-se famoso pelas diversas curas que realizava, seu
verdadeiro nome era David Rey, ele atendia seus clientes no bairro do Fonseca da cidade de Niterdi,
no Rio de Janeiro. Seu nome foi vinculado em noticias em diversos jornais da época. Para saber mais
sobre o tema, ver (Sampaio, 2001).
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medicina clandestina, ainda representavam grande ameaca aos médicos. Seus
métodos divergiam entre si, mas tinham prestigio social por apresentarem “soluc¢des”
para males que a medicina ainda ndo alcancava, além de estarem presentes na
sociedade ha mais tempo que os médicos formados na Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro e da Bahia. Sua abrangéncia também era muito maior, jA que o

numero de médicos formados era limitado.

Entretanto, o problema nessas contestacdes era que a medicina formal era
parecida com a medicina clandestina, seus saberes eram embasados nas ditas
experimentacdes, porém também no sobrenatural e na crenca (FERREIRA, 2003, p.
115). Seus métodos também divergiam entre seus pares. Suas prescricdes eram
parecidas com as prescricdes de curandeiros e seus erros também ndo ficavam
distantes do cometidos pela clandestinidade e seus artigos publicados tiveram

inimeras contradicées®.

Partindo dessa analise, os pensadores higienistas vao se agrupando e se
consolidando de maneira ndo uniforme e distante da pacificidade possivelmente
esperada. Suas ideias gravitavam em torno, sobretudo, da defesa da saude, da
educacédo publica e do ensino de novos habitos higiénicos. Convencionou-se chama-
lo de “Movimento Higienista” (Soares, 2004) ou “Movimento Sanitarista” (Hochman,
1998).

Como ja foi sublinhado, uma das politicas adotadas por esse Movimento foi a
de insistir na necessidade de que procedimentos de prevencdo fossem difundidos
pela Corte, ja que anteriormente sO se tratava os problemas que ja tinham surgido.
Nesse sentido, o enfoque na doenca — preocupado em tentar curar, tratar, ou
amenizar o sofrimento — passou a se deslocar para a tentativa de evita-la. O
contagio, a proliferacdo de possiveis enfermidades, a tentativa de isolar o perigo das
doencas e dos doentes, tudo passou a ser fiscalizado pela medicina (GONDRA,
2004a).

Ninguém é programado a saber regras de comportamento e conduta, ndo se
nasce sabendo como é preciso agir para viver de acordo com as “boas maneiras”.
Ou a querer o que é decente e a afastar o indecente. Esse processo, antinatural,

obrigou a um arranjo social das func¢des do corpo. A higiene, ao introduzir um padrao

° para maiores esclarecimentos sobre essas contradicdes, ver (Ferreira 2003).
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de comportamento, veio montar novos mecanismos de condicionamento social,
exigir um novo pensamento, exigir novos calculos (BRAS, 2008, p. 114). E preciso
esclarecer que o pensamento higiénico ndo era linear. Dentro do préprio movimento
encontrava-se divergéncia de métodos e meios e, em alguns casos, 0s argumentos
usados para a afirmacao de um médico ia de encontro com outras de outros colegas
de trabalho. Nem tdo logo seus preceitos estariam difundidos e consolidados.
Assim, tratamos aqui de uma influéncia com ressalvas, numa tentativa de afirmacéo
incipiente, pela frente ainda resta uma jornada longa e sinuosa com diversos
conflitos (SAMPAIO, 2001, p. 122-123). Dessa forma, essa vigia era como uma
tatica que comecou a ser usada pelos médicos para enfrentar os males que
abarcavam a populacdo. Os médicos passaram a incutir no povo a ideia de saude
como dependente de suas proprias atitudes, mas também da atitude coletiva.
Inclusive, tentando modificar o espaco urbano que, como ja foi dito, estava propicio
as infestacoes.

Porém, como apontou Chalhoub (1996, p.36) essa consolidacdo da higiene
ndo foi um processo pacifico. O Movimento Higienista encontrou também barreiras,
principalmente quanto a questdo do espaco urbano. Muitas vezes, 0s proprios
agentes da lei ndo concordavam e entravam em conflito. A policia, em grande parte
das vezes, concordava com os higienistas, ja os fiscais iam de encontro com sua

politica.

Nessa tentativa de consolidacéo e afirmacg&o, o Movimento Higienista buscou
aliados. Com isso, o discurso cientifico ganhava mais prestigio. O corpo passou a
ser alvo de pressupostos legitimados por essa vertente: por ele eram transmitidas as
doencas, mas também com ele (contanto que fossem seguidos 0s preceitos da
higiene) poderiam se prevenir as mazelas. Através do exercicio fisico moderado, da
boa alimentacdo e da higiene corporal, além de espacos apropriados, as pessoas
estariam menos suscetiveis as doencas (BRAS, 2008; SOARES, 2000). A Educac&o
Fisica, seja aquela que se estrutura no interior da instituicdo colegial, seja aquela
que se estrutura fora dela, sera a expressdo de uma viséo biolégica e naturalizada
da sociedade e dos individuos. Ela incorporard e se esforcara para colocar em
circulacdo a ideia da hierarquia, da ordem, da disciplina, do rigor, do esforgo
individual, da saude como responsabilidades individuais (SOARES, 2004). A

educacdo do corpo torna-se, portanto, um valioso aliado na disciplinarizacdo da
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vontade, de adequacgdo e reorganizacdo de gestos e atitudes necessarios a
manutencdo da ordem. Estara organicamente ligada ao social biologizado, cada vez
mais pesquisado e sistematizado ao longo do século XIX, estudos estes que

sustentam cada vez mais um discurso higienizador (SOARES, 2004, p. 14).

A escola e os exercicios fisicos eram vistos como algo que o movimento

higienista sempre tentou usar,

Esta conexidn entre higiene y educacion -y de ambas con la reforma social
y moral- no era algo nuevo. Ya se habia establecido con anterioridad, bien a
través de los tratados de civilidad o urbanidad, de las buenas maneras, bien
de la educacion fisica entendida como educacién del cuerpo y, en especial,
de todo lo relativo a la crianza de los nifios desde el embarazo hasta, en
ocasiones, la edad adulta (FRAGO, 2000, p. 10).

Com as tentativas de estruturacdo e consolidacdo da medicina formal, a
escola torna-se alvo dos intelectuais presentes na sociedade médica. Os escolares
seriam o futuro da nacdo que triunfaria nos preceitos higiénicos e higienizadores. A
educacao do fisico vai, entdo, formar uma parceria com a higiene, ambos ancorados

na cientificidade e nos discursos legais de afirmacéo (SOARES, 2000).

Para tornar esses discursos mais aceitaveis, os médicos veicularam por meio
das revistas médicas artigos com a finalidade de manter vivo o debate sobre a
higiene. J4 a gymnastica, ancorada nos estudos dos Métodos Europeus’®, poderia
servir como auxiliar da regulacédo corporal. Ja na Europa com cunho regularizador,

tentou servir aos preceitos higiénicos na tentativa da sua prépria afirmacao.

Gondra (2004a) desenvolve uma analise das énfases costuradas pela
medicina para discorrer sobre os problemas educacionais. Onde o discurso higiénico
colocado em destaque nas teses dos futuros médicos aparece com frequéncia.
Dentre as preocupacgfes, 0 espaco escolar € estudado. Aléem do espaco escolar
propriamente dito, a preocupagdo com o aluno, os cuidados com o0 corpo, a
alimentacdo, a hidratacao, a rotina, a eliminacdo de residuos corporais e o descanso
eram objetos de atencéo dentro do espaco escolar. O modelo mais comum sobre as
indicacbes médicas € o binario das indicagbes e contraindicacdes, largamente
utilizado no campo biomédico. Esse modelo organiza o discurso médico, flutuando
entre aquilo que é considerado normal ou patologico. Independente do objeto

recoberto e inscrito na ordem meédico-higiénica, a marca do modelo binario (do que

10 . ~ . A . A ~ ;
Os métodos: Alemao, Suéco, Francés e Esportivo Inglés serdo explorados no capitulo 3.
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pode, ou ndo, ser feito; o que é, ou ndo, permitido) é forte. Todo esse movimento &
descrito como medicalizacao da educacédo (GONDRA, 2004a, p. 221).

Entretanto, o movimento utilizado pelos pensadores do periodo foi o de fazer
a mudanca da énfase na organizacdo (0 espaco e o mecanismo da instituicao
escolar) para uma énfase nos escolares (0s sujeitos presentes dentro da
organizacdo). Entdo, acionam-se postulados originarios de uma matriz médico-
higiénica, voltados para a educacéo dos seres presentes na instituicdo escolar, com
normas, condutas, regras direcionados para os escolares. Nesse sentido, o alcance
de uma educacdo plena ou integral se encontrava previamente condicionado ao
cumprimento do roteiro formulado e defendido pelos higienistas (GONDRA, 2004a,
p. 234).

Assim, Educacéo Fisica era tratada como forte aliada na manutencéo da boa
saude, este objeto foi amplamente utilizado pelos médicos que tanto defendiam seu
uso quanto apregoavam que a escola devia dar espaco para as atividades fisicas
dos meninos e meninas. Tal defesa ancorava-se na trindade pedagdgica que

consistia em:

[...] atingir o ser humano nas suas dimensdes fisica, moral e intelectual,
fundada, amparada e legitimada pela ordem médica. Guiada por essa
ordem, se estaria procedendo a uma operacdo com um duplo efeito:
higienizar as 'casas de educacgéo' e dar a higiene o lugar de proeminéncia
entra as demais ciéncias que floresciam - quimica, fisica, fisiologia e
meteorologia (GONDRA, 2004a, p. 248).

A esse respeito, € oportuno acompanhar, também, as consideracfes de
Soares (2004). Para esta autora, em aluséo ao carater fundamental que foi denotado

a Educacéo Fisica pela ordem médica:

A moralizacdo sanitaria na Europa, em meados do século XIX, tratara de
reorganizar o espaco de vida dos individuos. Seu discurso normativo
veiculara a ideia de que as classes populares vivem mal por estarem
impregnadas de vicios, de imoralidade, por viverem sem regras. O discurso
das classes no poder sera aquele que firmara a necessidade de garantir as
classes mais pobres ndo somente a salde, mas também uma educacgéo
higiénica e, através dela, a formac&o de habitos morais. E este discurso que
incorpora a Educacéo Fisica e a percebe como um dos instrumentos capazes
de promover uma assepsia social, de viabilizar esta educacéo higiénica e de
moralizar habitos. (p. 11)

O pensamento higiénico ansiava produzir intervengdes no corpo, ou seja, a

ordem meédica prescrevia exercicios fisicos que deveriam ser praticados de
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diferentes maneiras (ao ar livre, natacdo, caminhada), a fim de tornar o corpo
saudavel, assim como civilizado. A gymnastica era o meio que tornaria o corpo forte
e livre de doencas. Dentro da escola, seria um recurso de forte poder disciplinador.
Contudo, um principio deveria ser fundamental: o da moderacédo. Gondra (2004a, p.
304) destaca que "Prevenir, corrigir e curar compuseram a base dos argumentos
gue buscavam criar e impor uma disciplina para a interven¢do no corpo e, a0 mesmo

tempo, reforcar que tal disciplina deveria ser aquela rubricada pela ordem médica".

Destarte, também era pelo corpo que vinham os atos infames, a preguica, a
gula, a indisciplina. Por isso, a educacéo do corpo era tdo fortemente defendida por
esses meédicos sanitarios. Uma forte aliada que poderia contribuir em castrar os
pensamentos nefastos, a moleza, mas principalmente a indisciplina, pois com ela

todo o resto viria a galope.

A responsabilidade (que a higiene considerou sua) foi enorme, os médicos,
com o intuito de legitimar a profisséo, tentaram abracar toda a sociedade. Sobre isso
Gondra (2004a) pontua que:

A higiene chama para si a responsabilidade e o dever de formular um
programa, ndo apenas para a educagdo fisica como, de resto para o
funcionamento integral de toda a organizacdo escolar, prescrevendo
tempos, duracdo, préaticas, estabelecendo ordenacdes e conteddos. A
adocdo desse programa higiénico por parte das organizacGes escolares
tem, no limite, um efeito sobre a promocao da saude individual, institucional

e social, finalidades primeiras de uma medicina que tomava o social por
objeto (p. 329).

O corpo é fruto de muitas indagacdes higiénicas, ele é fonte da imoralidade,
mas também - desde que educado — pode ser da disciplina e do bom
comportamento. E ainda pode vir a ser um exemplo e um propagador do ideal
desses pensadores. Assim, ele se torna foco dos estudos da época: quais seriam 0s
cuidados necessarios para tornar o corpo saudavel perante os meédicos higienistas?
O que poderia contribuir para esse corpo ficar vulneravel aos males? Era na
tentativa de responder essas questdes que 0s estudos sobre o corpo caminhavam ja
gue "estimulado, privado ou castigado, o corpo é representado tanto como objeto a
ser estudado como meio de educacdo. Objetivos, enfim, de uma educacéao fisica
higiénica" (GONDRA, 2004a, p. 330).
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Com as varias respostas ancoradas na ciéncia, os médicos prescreviam o
gue seria melhor para o corpo. Melhor para os bons costumes, para a manutengao
da disciplina, para um melhor funcionamento do social. Um conjunto de prescri¢cdes
gue servia de mecanismo de controle para essa categoria permanecer ditando as
regras. Mecanismo esse que tinha além do fundo politico uma intengédo de também
ajudar uma populacédo que era vista como enferma. Podemos refletir com Soares
(2004) que

Se as causas ndo podiam ser sociais, elas seriam bioldgicas, fisicas (meio
fisico), "naturais” e... morais. O discurso e a pratica médica oriundos da
medicina social em suas concep¢des predominantes, ou seja, naquelas
higienistas, de forte carater moralizador, normativo e adaptativo-educativo,
irdo impor-se no sentido de alterar habitos, costumes, crencas e valores. Tém
a pretenséo de realizar uma assepsia neste meio fisico - fonte de todas as

misérias - na mesma medida em que pretendem impor-se a familia, ditando-
Ihe uma educagéo fisica, moral, intelectual e sexual (p.25).

Entdo, ancorada na ciéncia bioldgica, a ordem médica concebeu a escola
como uma oportunidade para que seus preceitos pudessem ser difundidos. Algo,
portanto, que concorreria para uma maior aceitacdo dos ideais higiénicos. A crianca
que entrava na instituicdo escolar precisava adequar-se aos costumes, horarios para
as refeicdes, cardapios regulados, os uniformes, as punicdes, ter boa moral, bons
costumes e conduta adequada, preceitos de higiene corporal e varias outras
condutas necessarias para ser distinguida como um “bom aluno”. Tudo contribuindo

e indo em direcdo a tornar déceis os corpos.

O professor também foi alvo desse pensamento, defendendo que a figura do
professor deveria ter tragcos de religido, (ajudando com a educacdo moral das
criangas) e cientifico, passando, deste modo, esses saberes aos alunos. "Dotado
desses tracos, o professor poderia fazer com que a educagao cumprisse a missao
de redimir os males que a medicina percebia, e para 0s quais produzia a escola
higiénica como antidoto” (GONDRA, 20044, p. 365).

Gondra (2004a) continua o debate sobre o que seria considerado um bom

professor na visao desses médicos:

Assim, ndo bastaria uma formacéo intelectual sélida para o ingresso na
carreira e para o exercicio do magistério. Ao lado dessa, outra exigéncia era
colocada para os aspirantes ao magistério: a de uma boa formacédo do
carater. A dupla competéncia, intelectual e moral, constituia-se, conforme a
representacdo médica, requisito necessario para o bom exercicio do
magistério e, por conseguinte, para que se procedesse a uma boa formagéo
moral e intelectual dos alunos (p. 366).
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Além disso, a criacdo de instituicbes de formacdo docente também era
assunto de discussdo no pensamento higiénico. Modernizacdo escolar,
conhecimentos escolares e o0 modo de agir dentro da instituicdo de ensino também
estavam em pauta. Os comportamentos dos professores e as regras a serem

seguidas seriam fundamentais para que os ideais higiénicos se difundissem.

Os sujeitos presentes na instituicAo escolar que representavam uma
autoridade teriam que, necessariamente, estar de pleno acordo com as regras
estabelecidas pelos médicos, sem eles o mecanismo ndo poderia funcionar. Para
isso, defendiam que os professores teriam que ser tanto sujeitos de profunda moral
guanto zeladores dos bons costumes. A melhor forma para que isso fosse alcangcado
seria com a criacdo de espacos de formacdo docente, ancorada em uma politica de

modernizacao escolar.

Desse quadro geral, com o inicio de uma politica sanitaria, de criacdo de uma
nova cidade e de adensamento populacional, as instituicbes escolares também
foram alvo dessas politicas. O governo interviu, assim, no que podemos chamar de
mecanismo escolar, com maiores regras, provas para 0s professores que
lecionavam nessas instituicées. Até mesmo os ambientes escolares deveriam estar

de acordo com as politicas sanitarias. Afinal, como pondera Soares (2004):

a educacgdo ndo é um fendmeno isolado das demais politicas sociais. N&o
ocorre por acaso, descuido ou acidente. Ela integra de modo organico as
formas de difusdo de uma determinada mentalidade, homogeneizando as
vontades, os habitos e criando uma certa coesao social (p. 34-35).

Os médicos formados na Corte Imperial, descrevendo o mundo que viam com
base em um péndulo no qual se marcava o certo e o errado, bem como 0os meios
que conduziriam a um e a outro, variando nas estratégias, incidiam, contudo, em
objetivos semelhantes: produzir sujeitos higiénicos, higienizados e higienizadores.
Dessa maneira, a educacdo é convertida em um caminho privilegiado para
disseminar a perspectiva higienista e higienizadora. Assim, objetivando a criagéo de

um ideario higiénico se daria uma nova ordem social pautada em seus preceitos .

Com todos os problemas que o Brasil enfrentava na época, o higienismo foi
concebido como uma “solucdo possivel’, que deveria ser posto em pratica e

disseminado, que era o remédio ndo sO para melhorar as condi¢cdes sociais, mas
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visto também como forte fator para melhorar a visdo que tinham da Corte Imperial. A

higiene, sendo um ramo da medicina, olhou para varias instituicbes da sociedade,

inclusive a escola. Assim, Gondra (2004b) contextualiza:
No ponto de partida vale assinalar que a “higiene”, nos séculos XVIII e XIX,
€ constituida em ramo da medicina dedicado a prevengdo dos problemas
sociais, em uma perspectiva preventivista: fundamental era impedir que o
mal ou vicio se instalasse. Nesse sentido, um conjunto de prescri¢cdes foi
sendo gerado, incidindo sobre os mais variados setores da ordem social:
espacos urbanos e rurais, publicos e privados, ricos e pobres, individuais e
coletivos, por exemplo. Trata-se, portanto, de irradiacdo e proliferacdo de
discursos acerca de inUmeros aspectos da vida social e da dos individuos, o

gue implicou inscrever a incipiente organizacéo escolar nesse alargado arco
das preocupagfes da ordem médica. (p. 122).

Soares (2004) sublinha que as questdes sobre a saude, higiene e ao corpo
dos individuos, comecam a fazer parte das preocupacdes de governo. Sendo a
familia a principal protagonista para que 0s preceitos da higiene pudessem se
afirmar. “Uma ‘politica familiar’, entabulada pelos médicos higienistas, poderia ser
justificada. As precérias condicbes de saude dos adultos e os altos indices de
mortalidade infantil eram indicadores suficientes” (p. 72).

Os motivos pelos quais os higienistas escolheram o lar diziam respeito a
guestdo de que as criancas seriam, prognosticamente, o futuro da sociedade. Além
disso, internalizando a educacao higiénica nas criancas, haveria a possibilidade de
qgue tais prescricdes fossem, estrategicamente, disseminadas para o conjunto da
populacdo (SOARES, 2004, p. 75). Porém, posteriormente, os higienistas passaram

essa responsabilidade para a escola:
O novo homem e nova sociedade comecariam a ser construidos no colégio
[...] .A importancia dos colégios para 0 movimento higiénico nasceu deste
déficit nacionalista dos estabelecimentos de ensino. Os médicos
perceberam a dimensao do fenébmeno. O colégio ndo devia ser apenas o
local de afastamento da familia. Seu interior ndo podia continuar repetindo

0s padrdes de educacdo familiar. A desordem que caracterizava a
organizacao doméstica ndo podia reproduzir-se dentro dele (p. 180-181).

Com o0 aumento de prestigio que a medicina e 0 movimento sanitario estavam
vivendo, a cadeira de higiene na Faculdade de Medicina do Rio de janeiro foi
ganhando, durante o Império, o papel de centro da ciéncia médica, ancora dos
projetos higienistas (SILVA, 2004, p. 100). A profissdo nesta €época ganhou
visibilidade. Assim, a Educacao Fisica viu neste movimento uma oportunidade para
sua afirmacéo. Podemos falar que ela se firmou com o movimento higienista, tendo

varias caracteristicas deste movimento. No que tange a escola e “Voltando os olhos



35

para o ambiente escolar, os principais objetos de preocupag¢do dos médicos no
campo da higiene sdo classificados sob as denominagfes: circumfusa, applicata,
ingesta, gesta, excreta e percepta” (PAULA, 2011, p.66). Assim, eles estariam
preocupados com o local de instalacdo da escola, vestuario (e higiene corporal),
alimentacao, excregdes corporais e educacdo moral. Sobre a escola propriamente
dita, Paula (2011) afirma que:
Analisando-se as teses de Guimarées (1858) e Machado (1874), defendidas
na segunda metade do século XIX, observou-se como que o discurso
educativo da higiene, em todos os seus campos de atuacdo: colégios,
familia e sexualidade, é concebido pelos doutores como um eficiente

instrumento de intervencdo nos males que poderiam prejudicar a nagéo (p.
92).

Mendes e Noébrega pontuam alguns fatores elencados pelos médicos,
utilizados para explicar a falta de salde, destacam-se dentre os muitos, as
desigualdades econémicas, as quais sdo apontadas como sendo responsaveis pela
perda dos bons costumes; as precarias condi¢cdes habitacionais; o alcoolismo; a méa
alimentacao; a falta de exposi¢do a luz solar e o corpo fraco por falta de exercicio
fisico (MENDES & NOBREGA, 2008).

1.1- O pensamento médico-higienista: sobre os exercicios gymnasticos

No inicio do século XIX, a educacao fisica (gymnastica), que era conhecida
por ser um conjunto de praticas higiénicas voltadas para a saude e para a realizacao
de atividades fisicas, ganha maior atencdo. Quando se tornou obrigatéria a
realizacdo de teses para a aquisicdo do titulo de doutorado da Faculdade de
Medicina do Rio do Janeiro, os futuros médicos comecaram a debater e a discutir
mais sobre o assunto. Os médicos comecaram a perceber certa influéncia desse
fendmeno pouco discutido até entdo (SILVA & MELO, 2011).

Os efeitos dos exercicios gymnasticos ja eram debatidos no Segundo
Reinado. Varios médicos defendiam seus beneficios. Isso pode ser indiciado, por
exemplo, em um relatério sobre uma memoria do Sr. Guilherme Luiz Taube (mestre
de ginastica do Colégio Pedro Il do qual atentaremos no segundo capitulo deste

trabalho) acerca dos "effeitos Physicos e Moraes dos Exercicios Gymnasticos", lido
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na Sociedade de Medicina Do Rio de Janeiro, em 4 de agosto de 1832 pelo Dr. Luiz

Vicente DeSimoni:

A gymnaslica, que tem por fito desenvolver esta for¢ca pode pois exercer
huma grande influencia sobre o caracter, a gloria, e prosperidade de huma
nacdo, e nao so ella he capaz de a beneficiar debaixo de hum ponto de
vista hygienico, como tambem social, e politico.[...] (DESIMONI, 1832, p.
11).

Nesse sentido, a educacéo d fisico como regulador de corpos € sinalizado

pelos doutores. O conceito de saude elaborado com base em preceitos meédicos e

biolégicos também incorporam-se a educacdo fisica. Analisando o discurso de

alguns médicos da época em suas teses de doutorado nos aproximamos, portanto,

desta possivel apropriacdo. Os periddicos médicos também eram favoraveis aos

exercicios gymnasticos em seus discursos, em geral o fisico era dito como benéfico

e importante para prevencao de varias moléstias da época. Podemos indiciar essas

circunstancias, por exemplo, na fala de Lombard que teve seu estudo estatistico
veiculado pela Revista Diario da Saude (1835):

Influencia das profissdes sobre a phthisicapulmo- «ar.—M. Lombard, de

Genebra, tem emprehendido huma serie de indaga¢cfes estatisticas, em

conformidade com os documentos havidos dos hospitaes, da cidade, e

doshospitaes de Hamburgo, Yienna , Genebra, etc. para saber se a

frequencia da phthisica, em certas profissdes, ndo esclareceria mais alguma

coisa sobre as causas e tratamento desta cruel molestia. Eis os resultados,

mais notaveis, e mais importantes, que elle chegou a conseguir. As

circumstancias que multiplicdo a phthisica sdo a misenai, a vida sedentaria

e a auséncia d'exercicio muscular, os abalos das officinas, a pozicao

curvada, o ar impuro das officinas, a inhalacdo de certos vapores mineraes

ou vegetaes, e finalmente hum » carregado dep6s grossos, ou impalpaveis

ou de corpos leves, elasticos, e filamentosos; as moleculas de aco,

d'esmeril, os pos silicosos, e os filamentosos d'algoddo parecem ser, entre

as matérias pulverulentas, as que tem sobre os pulmfes a mais funesta

influencia. As circumstancias que , pelo contrario, exercem certa influencia

preservativa sdo a riqueza, a vida activa e em ar livre, o exercido regular de

todas as partes do corpo, a inhalagdo de vapores aquozos, ou emanacgdes
animaes , ou vegetaes. (p. 13)"".

O artigo defendia que a tuberculose era causada pelo estilo de vida
sedentario. Sem exercicio e pelo tipo de trabalho em oficinas, ocasionando falta de
ar puro, que acometeria o pulméo e o tornaria fragil e mais propicio a doenca. O tipo
de vida nas oficinas de trabalho é debatido e também é posto em xeque. Junto aos
trabalhos sobre amamentacéo, as teses higiénicas sobre educacao fisica, moral e
intelectual das criancas, de maneira ampla ou no interior dos colégios, eram as que

mais absorviam a atencdo do higienistas. A importancia deste enquadramento

" Diario de Saude, V. I, N. 2, sdbado, 25 de abril de 1835.
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disciplinar do corpo néo era posta em duvida pelos médicos, que viam na educacao
fisica um fator capital na transformacao social (COSTA, 1983, p. 179).

A educacgéo do fisico colocaria, de algum modo, as criangas em um nivel
superior das que ndo eram assim educadas, ja que seriam mais saudaveis, com
menores propensdes a rebeldia (mais disciplinadas) e teriam seu tempo ocupado,
deixando assim o 6cio e o impeto de ter pensamentos imorais. Mello (1846)* ja
afirmava o reconhecimento das vantagens da gymnastica, "Todos geralmente

reconhecem as vantagens, que traz ao corpo o exercicio, regularmente feito; [...]."
(p. 34).

O discurso dessas teses, ou 0s veiculados nos periédicos, em torno do
favorecimento dos exercicios fisicos, perpassa principalmente pela defesa da saude
atrelada a um conceito higiénico, tanto para a sua prevengao e manutencado quanto
para a sua reabilitacdo “Hé bom fazer exercicio, sem ultrapassar as forgas; e
sobretudo ndo convém deixar-se abater, e entregar-se a4 melancolia (PERCY &
COMET, 1835 p. 60)*".

Corroborando com esta ideia, Naegeli (1863) afirma, apontando a utilidade

dos exercicios:

A utilidade dos exercicios gymnasticos esta provada em nosso dias e a
summa importancia delles na educacéo physica e na conservacéo da saude
esta reconhecida, bem como sua influencia moral e a eficacia therapeutica.
Depois de pelejar quasi meio seculo contra as preoccupagbes e
indifferenca, ganhou a gymnastica a posicdo merecida tanto em relagéo a
pedagogia, como & hygiene. Actualmente governos e povos esforcam-se
para generalisar sua utilidade o mais possivel. (p.3)

Naegeli (1863) critica 0s que sdo contra a atividade fisica, defendendo que
homens instruidos de todas as nac¢des sdo favoraveis a pratica da gymnastica, e que
todos os homens inteligentes, facilmente se convencem da utilidade dos exercicios.
DeSimoni (1832) também discute sobre os beneficios, ndo apenas individuais, mas
como também os para a sociedade:

Se deste modo concorrermos para a sua realisagdo ndo sé poderemos fazer
hum servico a humanidade pelos beneficios que a gymnaslica pode trazer

para o melhoramento da sadde dos individuos della necessitados, como
tambem ao paiz, ao qual dard huma populacdo mais vigorosa, e mais apta a

2 As These de Mello (1846); Naegeli (1863) e Lima (1869); foram apresentadas na Faculdade de Medicina do
Rio de Janeiro, para a obtencado do titulo de Doutor.
13 Diario de Saude, V.1, n. 8, sabado, 6 de junho de 1835.
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defffende-lo, quando o0 amor, e a practica destos exercicios se propaguem, e
tornem geraes pela evidencia de suas vantagens. [...] a influencia da
gymnastica pode produzir huma mudanca mui salutar, desenvolvendo a
forca, & actividade, e restabelecendo o equilibrio dos systhemas organicos,
e do incitamento dos seus orgdos pelos effeitos a que ella da lugar sobre
systhemas, e orgdos mui differentes; fazendo cessar a preguica , as
enfermidades [...] (p. 416)."

Para Lima (1869) “Os exercicios gymnasticos sao uteis em todas as edades,
sexos e condigdes” (p. 46). Porém, € posto que esses exercicios sejam pontuados
separadamente quanto a idade, sexo e condi¢cdes para que nao ultrapassem seu fim
e va para além do que o corpo suporta, invadindo o limite do mesmo. Naegeli (1863)

discorre sobre esse assunto quando reflete que:

Uma cousa € necessaria, isto €, que 0 organismo seja formado
gradualmente para estes fins. Sempre a actividade deve ser em proporcao a
forca productiva, por isso ha de se modificar segundo a idade, sexo, estado
das forgas, clima e costumes; e no caso de alguma disposicdo doentia,
unma conseragdo particular ainda € precisa. A melhor norma para a
guantidade da actividade muscular que se péde supportar, é a sensacéo do
cansaco, que mostra-nos claramente que aquelle equilibrio esta perturbado,
gue uma actividade mais crescida podia ser nociva e que por isso é
necessario remove-la ou cessa-la (p.13).

Os exercicios fisicos eram aplicados de modo diverso para os diferentes
sexos, tendo por base que o homem era “treinado” para o exercicio militar e a
mulher deveria ser “preparada” para ser uma boa esposa, mae e dona de casa
(COSTA, 1983, p. 82-83). O exercicio moderado era inclusive recomendado para as
mulheres gravidas. Mello (1846) indica:

O exercicio moderado € sem duvida muito conveniente as mulheres
pejadas. O passeio a pé sera sempre preferido ao feito em carruagem, ou &
cavallo; por que a violenta agitacdo, que produz, ndo s6 offende o feto,
como pdbde algumas vezes provocar o aborto, e dar lugar a muitos outros

incidentes fataes. No mesmo caso estad a dansa, que, sendo proficua em
muitas circumstancias, € sempre perigosa durante a gestacao. (p. 7)

A utilidade dos exercicios também é destacada por ser um facilitador do
raciocinio, ja que o exercicio descansaria a mente, conforme Naegeli (1863):

[...] A faculdade de pensar é favorecida segundo a experiencia pela
tranquilidade. Por esta razdo os exercicios gymnasticos sdo um descanso,
guasi uma derivacdo daquellas o atras actividades da intelligencia. Explica-
se assim o effeito salutar em algumas molestias psychologicas, que séo

* Semanario de Saude Publica, N. 119, 1832
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acompanhadas de actividade exaltada na percepcdo ou na imaginagao.
Como a actividade da vontade é indispensavel para o0s exercicios
gymnasticos, e como a forca productiva de qualquer orgdo se desenvolve
mais por uma actividade frequente, a vontade deve necessariamente
tambem tornar-se mais desenvolvida e vigorosa. A gymnastica é por
consequencia um meio excellente para combater com successo a fraqueza
da vontade que se manifesta pela irresolucdo e pela indolencia, e para
augmentar-lhe a energia, e assim sua influencia moral ndo é de pouca
importancia. (p. 6)

Lima (1869) em sua tese no segundo ponto: "dos exercicios physicos
considerados como modificadores da saude" lista exercicios benéficos para a saude,

onde cita a importancia dos exercicios, inclusive em ambiente escolar:

PROPOSICOES

I. — A todos os exercicios physicos activos é preferivel gymnastica
methodica.

Il. — A cinesitherapia € uma gymnastica sem apparelhos.

. — A esgrima tem em geral a desvantagem de desenvolver
desegualmente o corpo.

IV. — O corpo tem como a alma direitos que ndo |he podem ser recusados;
0 exercicio é tdo necessario como a instrucgao.

V. — Os exercicios gymnasticos sdo uteis em todas as edades, sexos e
condicdes.

VI. — Todos os estabelecimentos de educacgéo, hospitaes e asylos devem
ter um gymnasio.

VII. — A frequencia dos gymnasios deve ser obrigatoria.

VIIl. — Os exercicios gymnasticos exercem benefica influencia sobre a
choréa, algumas paralysias, desvios da columna vertebral, palpitacées,
inercia das funccgdes gastro-intestinaes, disposicdo a phthisica pulmonar,
escrofulas, anhemia, chlorose, alienacdo mental, etc.

IX. — Os exercicios, fortificando o corpo, ddo a4 alma tempera vigorosa-
mens sana in corpore sano. (1)

X. — Os apparelhos orthopedicos sem os exercicios musculares sdo muitas
vezes nocivos.

Xl. — A inaccdo perpetua de um membro pdde produzir a atrophia e a
degeneracéo.

Xll. — Nos gymnasios se deve impedir que os alumnos facam exercicios
perigosos, contendo os arrojos improdentes por imitacdo aos acrobatas.

Xlll. — As praticas hydrotherapicas, onde estam comprehendidos os
exercicios musculares, sdo por isso mesmo 0 meio de conservar a saude e
fortalecer o organismo dando-lhe belleza plastica.

XIV. — Em Eton, Westminster, Harron, Rugby, Winchester, em todos os
grandes collegios e escolas da Inglaterra, se procuram equilibrar os
exercicios da intelligencia com os do corpo; e, segundo, as estatisticas isto
traz o augmento da populacdo na raz&o de 20%. (s/ p.)

Nem sempre o parecer sobre os exercicios eram favoraveis, muito menos
incondicionais. Alguns acidentes com o0s praticantes da gymnastica colocavam
ponderacdes sobre essas prescricdes. O acontecimento publicado nas paginas do
“O Correio Mercantil’, que trazia um relato de fratura de clavicula enquanto se
praticava a gymnastica € um exemplo, com uma grande repercussao gerou intensos
debates (MELO & PERES, 2014, p. 93). Os médicos estavam lutando por sua
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legitimacao, qualquer passo em falso poderia ocasionar uma reputacdo indesejavel,
entdo a defesa cega em relacdo aos exercicios ndo poderia ser esperada. “O habito
mais perigoso he o da immobilidade. O exercicio variado convém a todos os
h'omens, mas com especialidade aos que ndo tem tarefas fatigautes, nem trabalho
quotidiano (BOURDON, 1835, p. 156)*".

Colocamos em evidéncia o fato do autor, Sr. Bourdon, fazer algumas
ressalvas ao exercicio. Ndo era apenas ele quem tinha certo receio perante aos
exercicios. O discurso em favor do exercicio era, também, em muitos casos,
cauteloso. Isso posto, destaco a preocupacdo desses autores quanto ao exercicio
fisico praticado em exagero, dito como maléfico para a saude. Porém, quando ele é
praticado com moderacao € visto até mesmo como cura: “o exercicio em ar livre com
huma alimentacdo branda concluirdo a' cura da moléstia [...]” (RANGEL, 1836, p.
345)%,

Os exercicios ginasticos deveriam ser dirigidos, prescritos e recomendados
pelos esculapios. A inadequada prescricdo poderia ocasionar um efeito contrario aos
que lhe foram atribuidos. O charlatanismo é entdo mais uma vez evidenciado. A
mocidade que seguisse 0s conselhos da medicina clandestina poderia se
transformar em acrobatas ou ter seus corpos demasiadamente modificados (MELO
& PERES, 2014).

Havia na cidade variados tipos de exercicios corporais em que um jovem
poderia facilmente se interessar. Porém, para os médicos os exercicios acrobaticos
seriam completamente inadequados. A ginastica dos teatros, dos circos, ou de
cunho acrobatico eram vistas como imorais, perniciosas. Nao tinham, portanto,

credibilidade perante os olhos dos defensores do exercicio fisico®’.

Os exercicios ginasticos, que comecaram a fazer parte da Corte Imperial
como forma de espetdculo eram tratados como inferiores pelos médicos. Eram
exibidos em circos e casas de espetaculo, com variadas formas de apresentacao. O
corpo poderia ser o mais forte, ou 0 mais acrobatico, poderia ser o mais flexivel, e

este tipo de apresentacdo foi ganhando apelo popular. Esse tipo de exercicio

' Diario de Saude, V. |, N. 20, sabado, 20 de agosto de 1835.
16 Revista Medica Fluminense, N. 1, V. 2, abril de 1836.
7 Essas guestdes serdo exploradas no capitulo 3.
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corporal ia de encontro com os preceitos médicos e pedagogicos (MELO & PERES,
2014, p. 61). Os médicos estariam preocupados, também, com as doencas que
assustavam os moradores da cidade. A tuberculose era uma das principais doencas
do periodo e o exercicio parece ser um auxiliar dessa empreitada até a cura:
He sobre tudo na segunda infancia, e ao tocar a epoca da puberdade que
se deve previnir a incubacédo lenta e graduada das molestias tuberculosas;
esditosos os meninos debeis e lymphaticos, cuja intelligencia prematura se
cultiva a custa das forcas physicas! Os estudos porfiados, a falta de
exercicio ao ar livre, alterdo sua constituicdo, e os dispde a4s mais graves
affec¢gBes. Os passeios frequentes, as carreiras, a gymnastica, a esgrima, a

danca &c., sdo pois indispensaveis na tenra idade para manter o equilibrio
de huma importante fungédo (FORCAULT, 1839, p. 111-112)."®

Entretanto, na Revista Médica Brasileira, em 1841, os Doutores parecem
chegar a um impasse quanto a questdo da gymnastica. O Senhor Dr. Paula sugere
que antes de se defender um determinado tipo de exercicio, deveria ser feita uma
avaliacdo do pais onde € prescrita a gymnastica, estudando as principais doencas
da regido para, a partir disto, aplica-la de acordo com a idade e com a profissdo do

paciente :

[...] e, como as regras de gymnastica podem ser tomadas em hum sentido
mui lato, a grande questdo he qual deve ser o ramo de gymnastica que
deve ser preferido em hum dado paiz, e conseguintemente neste: que,
antes da escolha deste ramo, he preciso ver quaes sdo as molestias
dominantes, a fim de hes oppor huma gymnastica que as previna, e depois
fazer applicagdo do ramo da gymnastica escolhido segundo as idades e as

profissdes (PAULA, 1841, p. 20). 1°

Todavia, os Médicos ndo entram em um acordo e o assunto é adiado. Vemos,
agui, um indicio de que os exercicios eram prescritos de maneira diferentes mesmo
por médicos de um mesmo grupo institucional, sendo motivo de debate para que

entrassem em um consenso afim de estabelecer um padréo.

Pensando em um escopo maior, podemos supor que as divergéncias sobre a
aplicagdo desses exercicios eram muitas, cada médico com a sua conduta. Mas,
nao s6 isso. Cada médico com uma metodologia e entrada diferente quanto a
guestao da gymnastica. Cabe ressaltar que eram varios os tipos de gymnasticas, em
suas variadas formas, para uns poderia ser um tipo de exercicio o mais benéfico,

para outros um modelo de gymnastica completamente diferente poderia ser o ideal.

18 Revista Medica Fluminense, N. 3, ano 5, junho de 1839.

% Revista Medica Brasileira, v. |, maio de 1841.
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Abordaremos os diferentes tipos metodologias, que tiveram seus estudos
propagados no Brasil no capitulo 3. Inicialmente pensaremos apenas em uma
ginastica utilitaria, para fins pré-definidos: formar corpos saudaveis, higiénicos,
civilizados aos olhos dos doutores e reguladora do 6cio. Onde a ginastica acrobatica

dos teatros e circos era crucificada.

Assim, um médico poderia prescrever uma ginastica de cunho mais
recreativo, para preencher o tempo do Ocio e outro uma mais utilitaria, que
condenasse inclusive o que foi dito pelo outro doutor. Mas, o exercicio como inibidor
da vontade era de fato um grande auxilio para os objetivos que os médicos

orquestravam.

Ja que o exercicio também serviria como um "controlador da vontade", sendo
um "disciplinador do corpo" o exército comecou a olhar para essa gymnastica de
outra maneira. A partir de meados do século XIX, as atividades fisicas passaram a
ser mais incentivadas nas forcas armadas do Brasil. Naquele momento, nos
exércitos e armadas de varios paises, observa-se a valorizacdo da pratica
sistematica de exercicios fisicos, que passou a ser considerada util para a
manutencdo da boa forma do combatente e ferramenta eficaz de disciplinarizagéao
das tropas (SILVA & MELO, 2011, p. 339-40). Cabe ressaltar que

Tendo suas origens marcadas pela infancia das instituicbes militares-
contaminadas pelos principios positivistas e uma que chamaram para si a
responsabilidade pelo estabelecimento e manutencdo da ordem social,
guesito béasico a obtengcédo do almejado progresso - a Educacao Fisica no
Brasil, desde o século XIX, foi entendida como um elemento de extrema
importdncia para o forjar daquele individuo “forte”, “saudavel”,
“indispensavel” a implementagdo do processo de desenvolvimento do pais
que, saindo de sua condigdo de colbnia portuguesa, no inicio da segunda
década daquele século, buscava construir seu préprio modo de vida.
Contudo, esse entendimento, que levou por associar a Educagéo Fisica a
Educacao do Fisico, a Saude Corporal, ndo se deve exclusivamente, nem
tampouco prioritariamente aos militares. A eles, nessa compreensao,
juntavam-se os médicos que, mediante uma ac¢ao calcada nos principios da
medicina social de indole higiénica, imbuiram-se da tarefa de ditar a
sociedade, através da instituicdo familiar, os fundamentos proprios ao
processo de reorganizacdo daquela célula social (CASTELLANI FILHO,
2013, p. 30).

Silva e Melo (2011) apontam as reflexdes do Dr. Eduardo Augusto Pereira de
Abreu a despeito da importancia dos exercicios fisicos para a formacado de um bom
soldado. Para este médico, um soldado sem boa formacgé&o estaria apto a se render

as suas vontades, ditas insanas, colocando-o em posicdo oposta a conservacao da
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ordem. Portanto, para resolver essa questao, Abreu apud Silva e Melo (2011) propde
a instrucdo educacional, ainda que béasica, para os soldados, acrescentando que a
pratica dos exercicios fisicos era, “a parte mais preciosa de sua educacao” (p. 344),
pois esta 0s capacita fisicamente e mantém o seu vigor. Itens necessarios para

formar um bom combatente.

Gois Junior (2000) discute sobre a origem da ginastica, vinda do movimento

higienista no militarismo:

A influéncia militar na area reside nos métodos ginasticos, na formacgao dos
primeiros instrutores, na énfase na disciplina, dos valores fisicos. Isto é
inegavel, mas também ¢é inegavel que estes pressupostos de uma
Educacdo Fisica rotulada como militarista, tem origem no pensamento
higienista. Haja visto, que até mesmo a obra do militar espanhol Amoros é
baseada nas teses da fisiologia higienista, com referéncias a economia de
energia e fadiga. Em segundo lugar, o ideal higienista também pregava a
formacao de valores morais, disciplinadores, como era valorizado na época.
Estas caracteristicas que sdo chamadas de militaristas, na verdade sé&o
produtos do pensamento da época, e portanto, do pensamento higienista.
N&o concebemos uma divisdo entre os valores do chamado “higienismo” e
militarismo. Se entendermos que a sistematizacdo das praticas fisicas, ou
seja, a Educacdo Fisica moderna, foi uma exigéncia dos higienistas,
saberemos que a Higiene ndo é irma da primeira, mas sim, a propria mée
(p. 168).

Cabe enfatizar que alguns militares se tornaram professores de gymnastica,
como por exemplo, Guilherme Luiz de Taube (que sera melhor problematizado no
altimo capitulo deste estudo). A educacdo, por intermédio da Educacédo Fisica, foi
vista pelos médicos e pensadores higienistas como uma forte aliada para a
disseminacdo dos habitos higiénicos. Sobre isso Gondra (2003) € enfatico: "Com
esse esforco, a educacdo é convertida em caminho privilegiado para fazer
disseminar a perspectiva higienista e higienizadora. Por seu intermédio, guiada pela

matriz médico-higiénica, a humanidade poderia ser reinventada [...]" (p. 35).

Concordando com as ideias de Taube, sobre a importancia de uma Educacao
Fisica escolar, assim como a utilidade fisica e moral dos exercicios, DeSimoni
(1832) defende:

Senhores. — A Memoria que o Sr. Guilherme Luiz Taube apresentou a esta
Sociedade, e de cujo exame vos dignastes encarregar- me, ndo he trabalho
de hum escriptor que se proponha illustrar esta parte da sciencia , mas sim
de hum individuo, que, tencionando estabelecer neste paiz huma escola,
aonde os exercicios gymnasticos sejdo practicados debaixo da sua direccao
; dirige-se a prevenir o publico em favor do seu estabecimento , e do objecto
delle; e que, para accreditar perante o0 mesmo publico a utilidade physica , o
moral delles , assim como a veracidade das asser¢cdes com que elle a
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affianca no seu escripto, recorre a esta Sociedade submittindo ao seu juizo
e approvacao o mencionado seu trabalho; [...]. (p. 413)

Destarte, o discurso médico da época defende abertamente uma educacao
fisica escolar, com caracteristicas higiénicas, sendo ela disciplinadora, reguladora e
disseminadora dos habitos saudaveis. Advogam, portanto, uma pratica sistematica e
moderada e, principalmente, acompanhada por um professor ou um instrutor, ambos
capacitados com conhecimentos acerca dos conteudos que regem a "Educacéo
Physica". O Dr. DeSimone apoia claramente as propostas de quem se tornaria o
Mestre de Gymnastica do Colégio Pedro Il. O artigo trata sobre a criacdo de um
ginasio particular, onde se praticaria 0s exercicios ginasticos, o que aconteceu nao
ficou claro, apenas que o Sr. Taube viria a ser mestre no Colégio Pedro Il alguns

anos depois.

O Colégio Pedro Il pode ser percebido como um exemplo do tipo de
instituicdo que o movimento queria abarcar, ja que era considerado um dos colégios
mais importantes da época, recebendo, inclusive, visitas periddicas do Imperador.
No texto de Cunha Junior (2003), a influéncia do movimento higienista no CPIl no
século XIX é enfatizada:

O decreto de 1855 determinava que os exercicios gymnasticos deveriam
ser praticados pelos alunos durante as “horas de recreagédo”, medida que
fazia sobressair umas das func¢des higiénicas da gymnastica, um meio de
ocupar e regular o tempo disponivel dos jovens com atividades produtivas
gue, pelo uso do corpo, descansariam o espirito, predispondo-o para as
licdes das cadeiras teodricas. (p. 75)

Com efeito, o Colégio Pedro Il também teria que ser alvo das preocupacgdes
higiénicas. Ja& que o futuro da sociedade estaria ali, nada mais coerente do que
propagar seus ideais nesse ambiente. Vislumbrando o futuro, onde a sociedade

influente ja estaria de acordo com os preceitos médicos, a resisténcia seria menor.

Esse Movimento fez uso de diversas estratégias para conseguir disseminar
seus pensamentos, dentre as quais — como ja foi sinalizado — a utilizacdo das
instituicbes escolares. Essa apropriacdo da escola esteve presente nesse

movimento por verem nela uma instituicio de poder disciplinar?®® que conseguiria

% Ancorada em Foucault (1987; 2006) entendo por instituicio de poder disciplinar como uma
instituicdo que exerce poder, sendo um dispositivo disciplinar, como exemplos temos: as prisdes, as
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ampliar as ideias higienistas e desse modo fazé-las mais presentes no cotidiano das

pessoas, comecando por torna-las constantes na rotina escolar.

As normas e saberes que teriam que estar presentes no interior dos colégios
seriam especificos daquele espaco. A rotina escolar seria, de alguma forma,
afetada. Sendo a cultura escolar muito especifica, uma estratégia que deu certo em
um colégio pode ndo dar em outro. As burlas e situacfes diversas podem fazer a

mensagem passar de maneira errada, ou simplesmente nem acontecer.

Para melhor compreender as nuances sobre o interior da instituicdo escolar,
Fazemos uso da interpretacao da categoria de analise histérica de Dominique Julia
(2001) sobre a cultura escolar. Entendendo desse modo a cultura escolar "como um
conjunto de normas que definem conhecimentos a ensinar e condutas a inculcar, e
um conjunto de praticas que permitem a transmissdo desses conhecimentos e a
incorporacao desses comportamentos” (p. 9).

Assim, Dominique Julia (2001) destaca que a cultura escolar ndo pode ser
estudada sem a analise precisa das relacdes conflituosas ou pacificas que ela
mantém, a cada periodo de sua histéria, com o conjunto das culturas que lhe séo
contemporaneas (cultura religiosa, politica, ou popular). Além de trazer uma
definicdo do que é entendido por cultura escolar. Destacando que:

Normas e préaticas ndo podem ser analisadas sem se levar em conta o
corpo profissional dos agentes que sdo chamados a obedecer a essas
ordens e, portanto, a utilizar dispositivos pedagdgicos encarregados de
facilitar sua aplicacdo, a saber, os professores priméarios e os demais
professores. Mas, para além dos limites da escola, pode-se buscar
identificar, em um sentido mais amplo, modos de pensar e de agir
largamente difundidos no interior de nossas sociedades, modos que n&o
concebem a aquisicdo de conhecimentos e de habilidades sen&o por
intermédio de processos formais de escolarizagdo [...] Enfim, por cultura
escolar é conveniente compreender também, quando isso € possivel, as
culturas infantis (no sentido antropologico do termo), que se desenvolvem

nos patios de recreio e o0 afastamento que apresentam em relacdo as
culturas familiares (p. 10 - 11).

As probleméticas refinaram-se, mas também muitas vezes desconheceram o
estudo das praticas escolares. Duas sdo as concep¢bes que Julia (2001)

problematiza sobre a cultura escolar que pretendo realcar nesse momento:

Na década de 1970, o estudo socioldgico das populagbes escolares, em
diferentes niveis de escolaridade, assim como a analise do sucesso escolar

escolas, os hospicios, todas com o intuito de adestrar e vigiar o sujeito. Sendo também atravessada,
cercada e feita por essas redes de poder.
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desigual segundo as categorias socioprofissionais, conduziram numerosos
historiadores, a ver na escola apenas “o meio inventado pela burguesia para
adestrar e normalizar o povo” [...]. Nos anos 80, que assistiram, em varios
paises, a comemoracao das grandes leis que impuseram, principalmente,
no fim do século XIX, a obrigatoriedade escolar, essa mesma escola foi,
pelo contrario, reabilitada como um triunfo ao mesmo tempo técnico e
civico, fruto da imposicao segura de uma pedagogia normativa. , Em um e
outro caso, os autores realmente compartiiham uma conviccdo idéntica: a
de uma escola todo-poderosa, onde nada separa intencdes de resultados
(JULIA, 2001, p. 11-12).

Dominique Julia (2001) ressalta que os historiadores tinham a viséo da cultura
escolar separada de uma realidade existente, onde ruidos do lado de fora néo
interfeririam no cotidiano escolar. Esse tipo de visdo vai de encontro com a historia
sociocultural da escola e acaba excluindo os movimentos de resisténcia, o ambiente
de tensbes ou apoio sociais que ecoam para dentro dos espacos escolares (JULIA,
2001, p. 12).

Com isso, fica claro que para evitar este tipo de pensamento, que seria a
ilusdo de um total poder da instituicdo escolar, temos que voltar ao funcionamento
interno dela. Concordo com Julia (2001) que n&o devemos assumir para a escola um
papel tdo poderoso. Porém, a escola pensada por aqueles presentes em seu tempo
histérico poderia ter sido organizada com pretensdes maiores do que poderiamos

imaginar em nossos tempos presentes.

Faria Filho (1998), quando discute o espaco escolar, aponta 0 que entende
por cultura escolar. Para o autor, no lugar de se constituir como um simples lugar de
reproducdo daquilo que ocorre na sociedade em que esta inserida, a escola
incorpora e se apropria das necessidades, exigéncias e possibilidades sociais de
cada periodo historico, sobretudo, transformando-as. Nessa medida, caracteriza-se

como uma instituicdo que nao visa apenas transmitir a cultura, mas a modifica.

Dentro do espaco privilegiado da instituicdo escolar, aqui em especial o CPII,
podemos pensar sobre essa premissa fundamental para entender 0S recursos
usados pelos dirigentes Imperiais para enaltecer o Collegio. A cultura escolar é
cercada pelos acontecimentos que lhe s&o proprios, mas também recebem
interferéncias dos ambientes “externos”. No caso do periodo imperial, em que uma
educacao secundaria estruturada era novidade, entendemos que saberes e praticas
instaurados dentro do Collegio poderiam significar muito mais do que simples

alteracdes no cotidiano institucional do seu intramuros.
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Salino (2012), que estudou sobre a lingua Portuguesa no Colégio Pedro Il no
periodo Imperial sinaliza para o fato conhecido de que a vinda de D. Jodo VI "para a
Colbnia brasileira ndo fora uma escolha baseada nas belas paisagens ou nas belas
praias” (p.38). Mesmo obrigado, e em circunstancias desfavoraveis, a vinda de D.
Jodo VI provocou profundas modificagbes na organizagdo politica. Inclusive no
ambito educacional, os procedimentos que se seguiram com a estadia de D. Joao
foram claramente uma tentativa de institucionalizacdo da escola, a lei de outubro de
1827, que garantia a escola de primeiras letras era uma medida para fortalecer o
Estado Nacional. J& a melhoria da escola secundaria iria ajudar a promover 0s
alunos para o ensino superior, alunos que seriam diferenciados e provenientes de
familias importantes. Assim, a melhoria da instrugcdo foi uma das principais
estratégias civilizatéria (SALINO, 2012, p.50).

Além da criacdo das escolas voltadas para o ensino primario, que seriam um
modelo para a populacdo pobre, as elites também teriam que ter mais recursos
educacionais. Com isso, Salino (2012) discorre sobre a criagdo de varios Liceus,
voltados para o ensino secundario das elites, além da criacdo do Colégio Pedro Il
Foi com o Colégio Pedro Il que o modelo de aulas avulsas para o ensino secundario
passou a ser o de aulas distribuidas em oito séries, para cada ano um conjunto de

disciplinas era eleito.

Com essa nova distribuicio de aulas, novos ensinamentos foram
contemplados, além dos que predominavam anteriormente e a gymnastica acabou
sendo prestigiada na grade horaria e em alguns planos de ensino ao longo do
periodo Imperial, a exemplo do CPIl, como veremos no capitulo 3. Essa nova
incorporacao se deu por meio dos exemplos de colégios europeus, com 0 exercicio
presente nesses modelos, ancorados no discurso cientifico e em pensadores
higienistas.

Os Médicos mesmo néo tendo sua consolidagéo tao firme quanto o esperado
por eles, contribuiram para que a gymnastica, ainda no século XIX, conseguisse
permear os caminhos escolares em algumas instituicbes “os médicos e militares
foram os principais responsaveis pela introducdo e desenvolvimento da gymnastica
nas escolas brasileiras ao longo dos oitocentos [...]” (CUNHA JUNIOR, 2008 p. 129).
Acredito que no Oitocentos 0 pensamento médico estava se estruturando e se
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organizando e a ressonancia do pensamento médico-higiénico dentro da instituicao

escolar também se daria da mesma forma.

O debate sobre a escola, durante o século XIX, foi permeado pelas questdes
dos gastos e de sua viabilidade. Com isso, foram criados diversos métodos de
ensino para tentar tornar plausivel essa escolariza¢cdo do ensino primario, que veio a
se chamar ensino elementar. Juntamente com esse debate os higienistas vieram em
defesa da criacdo de espacos proprios para o0 ensino, espacos estes que deveriam
ser salubres e adequados, para promover um ensino eficaz (FARIA FILHO, 2015,
141).

Temos noc¢do de que a educacdo no pais era multipla, devido ao seu vasto
territorio, varios seriam os modelos de ensino, os métodos nem sempre iriam se
enunciar da mesma maneira, jA que eram mdltiplas as culturas de todo o Estado. E
também varias eram as suas provincias, “No decorrer do século XIX, a educagéo foi
pensada no plural, como também foram plurais as forcas educativas e constituiram
formas e praticas diversas para promover os projetos de educacdo e de nacao”
(GONDRA & SCHUELER, 2008, p. 62).

No periodo Imperial poucas eram as instituicdes que ofereciam ensinamentos
sobre mdusica, arte e exercicios gymnasticos. No que diz respeito aos exercicios
gymnasticos, estes tiveram como inspiragdo o modelo europeu, 0os quais trazidos
para o Brasil foram fortemente disseminados por médicos e militares que tiveram
grande importancia na introducdo e no desenvolvimento da gymnastica em nossas
escolas (CUNHA JUNIOR, 2008, p. 132).

Os exercicios ginasticos que antes eram praticamente exclusivos as
instituicbes militares, seguindo o discurso cientifico outrora pregado pela Europa,

passou a ter sua importancia na educagéao civil como aponta Cunha Junior (2008):

Até as primeiras décadas do século XIX, a prética regular dos exercicios
ginasticos era uma realidade quase que exclusiva das instituicbes militares.
Ela foi estendida ao meio civil e, por conseguinte, as escolas, a partir da
revelacdo de seu carater cientifico, de sua afirmacdo como parte
significativa dos novos cédigos de civilidade postos em circulacao e de sua
importancia enquanto componente educativo. [...] Do mesmo modo que nos
paises europeus, muito por sua influéncia em nossa cultura, a gymnastica
passaria a ser considerada em terras brasileiras como uma atividade
relevante a educacao civil, a partir de sua identificacdo com o discurso
cientifico, principalmente aquele produzido pelos médicos (p. 126).
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Nesses termos, podemos apontar o Colégio Pedro Il como sendo, talvez, o
primeiro colégio oficial a inserir a gymnastica em seu curriculo. O marco desse
acontecimento deu-se com a contratacdo, feita pelo Reitor Joaquim Caetano da
Silva, do ex-Capitdo do Exército Imperial, Guilherme Luis de Taube, o qual foi
nomeado mestre de gymnastica em 11 de janeiro de 1841 (CUNHA JUNIOR, 2008).

Mas, como essas questdes que norteiam a educacao foram interpretadas no
ensino secundario? Qual foi o papel do CPIl na formacao da Identidade Nacional?
Que particularidades do colégio que poderiam ajudar na disseminacdo do
Movimento Higienista? Trataremos destes assuntos no segundo capitulo desta

dissertacao.
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Capitulo 2

A Invencéao do Imperial Collegio de Pedro Il: uma tradicdo gloriosa
Ser mestre € um pouco mais, é espreitar com alvorogo o progresso do
aluno, afagando-o no impulso do esforco, corrigindo-o no tatear do erro
(DORIA - Prefacio de Epitome de histéria universal, 1917 apud DORIA,
1997, p. xx)

Para responder as perguntas feitas no capitulo anterior vamos conhecer um
pouco mais a instituicdo que € o objeto deste estudo. O Colégio Pedro Il é uma
escola tradicional situada na cidade do Rio de Janeiro, nele a instituicdo secundaria
foi tomando forma. A histéria educacional do pais é confundida com a propria
historia do Colégio Pedro Il e veremos mais adiante esses entrelagamentos e como

a sua invencao transbordou intencdes de cunho governamental.

Embebida em um Império desunificado e com rumos incertos a invengéo
dessa tradicdo de uma instituicdo modelo, o surgimento do CPllveio servir ao

Governo,

N&o foram vaos os esforcos de Bernardo de Vasconcellos na fundacéo do
Colégio, granjeando aplauso geral. Incansavel o grande paralitico, deu
exemplo a tantos validos. Tolhido de passos, pds entretanto o Colégio a
andar célere em caminho glorioso (DORIA, 1997, P. 27).

O memorialista Déria, em seu livro comemorativo aos 100 anos do Colégio
Pedro Il, exalta que o préprio representaria “a tradicdo gloriosa de uma instituicao
gue cresceu, multiplicando espaco fisico, corpo docente, administrativo e discente, a
partir do "Casarédo" da Rua Larga de Sao Joaquim (hoje Av. Marechal Floriano),
onde se encontra a Unidade Escolar Centro (DORIA, 1997, p. XIl)”.

O Colégio Pedro Il foi fundado pelo decreto de 02 de Dezembro de 1837, em
homenagem ao Imperador, no dia de seu aniversario de doze anos. Porém, sua
abertura s6 se deu no dia 25 de margo do ano seguinte. Esse colégio é conhecido
como a primeira instituicdo de ensino secundario organizada pelo governo central e
foi construido com a finalidade de atender aos filhos da corte, oferecendo-lhes uma
formacao diferenciada da qual as outras instituicdes estavam acostumadas (CUNHA
JUNIOR, 2008). Mesmo considerando que os primeiros alunos da escola foram os
antigos alunos do Seminario de S&o Joaquim, a finalidade de uma instrucao

diferenciada ja estava em seu regulamento. O ensino do CPII traria ran¢cos de uma
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tradicdo inventada®, de carater modelar e soberano. Seus ensinamentos e
peculiaridades seriam parte de um projeto que teria como objetivo pregar uma
tradicdo que seria paulatinamente criada por figuras importantes, defensores do
Império. Bernardo Pereira de Vasconcellos, parte integrante dessas personalidades
foi quem defendeu arduamente a criagdo e estruturagdo do CPIIl, a fim de
desenvolver a tradigéo almejada.

Nao pretendemos aqui contextualizar a histéria da educagdo brasileira,
apenas colocar em questao os possiveis tracos de uma tradicao inventada: a de que
esse colégio formava os filhos da boa sociedade do Império®. O futuro da boa
sociedade viria a ser importante para uma consolidacdo nacional, os formados pelo
Collegio que se tornariam personalidades integrantes da estrutura imperial. Assim
como, em teoria, seu corpo docente deveria seria 0 mais apropriado para formar os

“filhos da corte”.

Assim, as alusbes ao CPIl remetem ao século XVIII, ao Abrigo dos Orféos de
Séo Pedro, fundado em 1733 no intuito de recolher meninos pobres das ruas dando-
lhes abrigo e educacdo. Ja em 1766 o abrigo mudava de nome, de local e passou a
ser, entdo, o Seminario de Sao Joaquim, com sede na esquina da Rua Larga com a
rua Valongo, onde se localizava uma pequena ermida em homenagem aguele santo
e de onde advém o novo nome do Seminario cujo terreno fora doado em 1758
(SOUZA, 2010, p. 109). Apesar da grande mudanca o semindrio ainda atendia aos
orfaos e pretendia educar perante as leis religiosas e morais.

Contudo, o cotidiano do, até entdo, Seminario de S&o Joaquim iria se
transformar em 1807. A Familia Real Portuguesa para se salvar da invaséo
Napolebnica - que tomava Portugal e ja alcancava Lisboa - mudou-se para o Brasil.

Esse fato modificou completamente o cotidiano no seminario. Assim que a Familia

*! concordamos com Hobsbawm (1984) sobre o entendimento de tradi¢do inventada:
Por “tradi¢do inventada” entende-se um conjunto de préticas, normalmente reguladas por regras tacita ou
abertamente aceitas; tais praticas, de natureza ritual ou simbdlica, visam inculcar certos valores e normas de
comportamento através da repeticdo, o que implica, automaticamente; uma continuidade em relagdo ao
passado. Alids, sempre que possivel, tenta-se estabelecer continuidade com um passado histérico apropriado
-9 | | R

Assim, como Cunha Junior (2008) entendemos que o publico que o CPII visava atingir eram os “filhos da boa
sociedade”, que provinham de familias com maior circulagdo no meio social da Corte Imperial e que também
detinham maior aporte financeiro. N3o temos aqui o objetivo de dicotomizar dominante/dominado, apenas de

salientar algumas possiveis caracteristicas dos Alunos do CPII.
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Real Portuguesa chegou ao Brasil, pondo-se a salvo da invasdo, com a presenca do
Principe Regente e da Corte lusitana trouxe consigo diversas modificagbes ao
cotidiano da Corte sendo motivo, também, do rapido desfecho do Seminario de Sao
Joaguim. Tendo sua extincdo decretada em 5 de janeiro de 1818, tornando-se um
quartel para abrigar os soldados do exército portugués que chegaram ao Brasil. Nao
findo, sua histéria ainda seria modificada pelo novo principe regente D. Pedro, que
devido aos pedidos dos moradores da cidade do Rio de Janeiro revogou seu
fechamento. Seu retorno néo foi tdo triunfante, passou por reformas, trocas em sua
administracdo até que em 1837 transfigurou-se e renasceu como o Imperial Collegio
de Pedro Il (DORIA, 1997, p. 19).

DECRETO de 2 de Dezembro de 1837.

Convertendo o Seminario de S. Joaquim em collegio de instruccao

secundaria, com a denominacdo de Collegio de Pedro I, e outras

disposicoes.

O Regente interino em Nome do Imperador o Senhor Dom Pedro Il decreta :

Art. 1.° O Seminario de S. Joaquim he convertido em collegio de instrucc¢éo

secundaria.

Art. 2.° Este collegio he denominado - Collegio de Pedro Il. [...]. (BRASIL:
Decreto de 2 de Dezembro de 1837, p. 59).

A data de sua fundagdo ndo foi aleatéria, muito menos despretensiosa.
Escolheram o dia do aniversério de doze anos de D. Pedro Il em 2 de dezembro de
1837. “As quatro e meia da tarde de 2 de dezembro de 1837, dia da fundacéo do
colégio, chegava o jovem Imperador de doze anos ao paco da cidade (DORIA, 1997,
P. 23)". Em meio a boatos de possiveis motins ao longo do dia, a chegada do
principe foi tranquila e a cerimbnia aconteceu sem percalcos. A preocupacao com as
possiveis manifestagbes ndo seriam apenas pelo principe regente, mas pensamos
que o medo e todo alvoroco causado se daria pelo “presente” de D. Pedro Il e por
sua representacdo. Tal como sua fundacdo, a data de abertura da instituicdo foi
escolhida para permanecer na memoria. Em 25 de margo de 1838, aniversario do
juramento da constituicdo, sendo uma data de destaque na época, tanto para o
Estado quanto para a Igreja, devido a celebracdo da anunciacédo de N. Senhora de
Nazaré. Entdo, o primeiro reitor do Colégio Pedro Il, o entdo Bispo de Anemduria Frei
Antonio de Arrabida, leria o discurso preparado pelo Ministro Bernardo de

Vasconcellos para todos os presentes, em especial D. Pedro (DORIA, 1997, p. 24).

Além do reitor, compunham o corpo administrativo do Colégio um sindico,
um vice-reitor e um tesoureiro; no corpo subalterno, o nimero de serventes
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necessarios. Ajuntou-se-lhes mais tarde um secretario interino, José
Tavares de Mello. Eram reitor e funcionarios destinados a assegurar o
regime do estabelecimento (DORIA, 1997, p. 32).

As acdes que visavam a organizacdo do ensino secundario e a propria
criacdo do CPII fariam parte um uma tentativa dos governantes em criar um “lugar
de memoria” nacional. A criagdo do colégio e sua associacdo direta com o
Imperador caracterizaram essa tentativa. Mas, ndo apenas isso como, também, a
elaboracao de representacdes e codigos que enalteciam a figura do rei e do Império
soberano. As varias visitas que D. Pedro fez ao Collegio em seu cotidiano e em
ocasifes solenes eram exemplos dessa tentativa (GONDRA & SCHUELER, 2008, p.
28). Essas visitas e cerimOnias eram regulares na instituicdo, para que uma tradicéo
pudesse ser de fato construida se fazia necessario esse tipo de técnica, pois “O
passado real ou forjado a que elas se referem impde praticas fixas (normalmente
formalizadas), tais como a repeticdo (HOBSBAWM, 1984, p.10)”.

O CPII seria o marco integrante de toda uma “gloria imperial” que se buscava,
para mostrar para a populacdo e para as provincias que o Império estava
consolidado e bem estruturado. Era fundamental manter o carater modelar do
colégio. Para que se apresentasse um padrdo a ser seguido era necessario que as
representaces sobre o Collegio fossem positivas e enaltecedoras. Idiciamos esses

tracos em outras situacdes do cotidiano do CPII.

Vasconcellos ao falar sobre o recém-criado CPII, no seu relatério anual para a
Assembleia, aborda o tema como um restabelecimento do Seminario de S&o
Joaquim, com as modificacdes que se fizeram necessarias devido ao longo tempo
passado desde a sua fundacdo (PENNA, 2008, p. 102). Essa fala poderia
representar certa tentativa de aceitacdo e admiracdo perante o colégio, j& que o
Seminario ja era conhecido por parte da populacdo. Vemos essa estratégia como
mais um indicio da tentativa de uma tradicdo inventada, partir do que é conhecido
para elaborar novas tradigcbes faz parte do jogo. Os signos e simbolismos que ja
estdo presentes remetem ao que j& é comum, facilitando a criagdo de uma nova
tradicdo (HOBSBAWM, 1984, p.14).

Todavia, destacamos que o CPIl é uma instituicdo diferente, com
singularidades que nédo o torna continuacdo do Seminario de S&o Joaquim, apesar

de ser
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ainda dominante na historiografia, que estabelece uma linha de
continuidade entre as duas instituicbes (o Seminario e o Colégio),
reproduzindo a versao oficial consagrada no texto legal. Sem sombra de
davida, o Colégio Pedro Il se configura como uma nova instituicado, com um
programa institucional radicalmente diferente da instituicdo que o antecedeu
(MENDONCA ET AL., 2013, p. 990).

Com a tentativa de caracterizar uma suposta continuacédo, Vasconcellos
parece criar uma familiarizagdo com o novo colégio. O antigo Seminario ja fazia
parte da rotina dos habitantes do Império essa vinculagcao tornava o CPlIpertencente

e integrante ao cotidiano, com uma identidade reconhecida pelos habitantes.

A identificacdo com o novo se faria pelo antigo, esse mecanismo foi
importante para uma melhor aceitacdo por parte da populacdo. Nessa medida, seria
importante a criacdo de um vinculo com a corte portuguesa, em especial com a
figura de D. Pedro. A exaltacdo ao futuro rei tornaria 0s caminhos para a

consolidacéo do Império mais atenuados, ja que o tornaria mais familiar.

Dessa perspectiva, pode-se assinalar que o rompimento em 1822 com 0s
lagos portugueses, acelerou a Independéncia do Brasil e trouxe para a antiga
colénia o desafio de transformar-se num Império autbnomo, forte e estruturado. Para
a consolidacao e desenvolvimento de uma Nacao era preciso educar com o objetivo
de semear o0s principios éticos e morais. Devido as revoltas regenciais se fez
necessaria a elaboracdo de uma instituicdo modelo para contribuir com uma unidade
nacional (CUNHA JUNIOR, 2008).

A formacdo do CPIl serviu para amenizar o ambiente hostil que rondava o
Império, ja que Durante o Primeiro Reinado a politica brasileira esteve cercada por
ondas de crises e movimentos separatistas. O Ato Adicional de 1834 pode ser
interpretado, também, como uma tentativa para enfraquecer essas revolugdes,
dando uma maior autonomia as Provincias, posto que concedia as Assembleias
Provinciais o direito de criar e o dever de manter o ensino primario e secundario.
Esses niveis de ensino ficaram condicionados aos recursos financeiros e vontades
de cada Provincia do Império (VECHIA & LORENZ, 2009).

O Ato Adicional de 1834 reorganizou as atribuigdes referentes a educacgéo. As
provincias ganharam maior poder com relacdo aos atos educacionais. A legislacéo,
controle e organizacao ficaram a cargo de cada provincia, no que se referia ao

ensino primario e secundario. Ao governo imperial coube zelar pelos sistemas de
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ensino na corte e pelo ensino superior em todo territério nacional. O Império
resolveu fazer essa emenda a Constituicdo de 1824 para atender aos ecos de
movimentos separatistas. As constantes tensdes e conflitos gerados por diversos
movimentos em variadas localidades foram reacfes de algumas regides do Norte e
do Sul?® que eram contra o poder centralizador dirigido por interesses politicos em
busca de um predominio Estatal e nacionalizador vindos do Centro-sul (GONDRA &
SCHUELER, 2008, p. 34). Assim,

Tal ato foi mais uma tentativa, frente aos riscos de desagregacéo, de firmar
novo pacto entre o “centro” e a “periferia”. A construgao de um novo direito,
contido no Ato de 1834, procurou arrefecer os apetites regionais,
funcionando como solugcdo para prevenir novas rebelides e, finalmente,
estabilizar o Império. A crenca era que, com 0 Império pacificado, todos
seriam beneficiados e a nag¢do poderia trilhar os rumos da civilizacdo em
paz (GONDRA & SCHUELER, 2008, p. 57).

J& que a nova estruturacdo educacional descentralizada colocou a cargo do
governo Imperial o dever de manter o ensino primario e secundario, no Municipio da
Corte, e o Ensino Superior, em todo o pais novas medidas precisariam ser tomadas
para organizar o Ensino Secundario, que se encontrava em fase inicial de
reordenamento, tanto no Municipio da Corte quanto nas Provincias. Por isso, essa
questao foi debatida durante o periodo Regencial pelos Ministros do Império e da
Assembleia Legislativa. O debate sobre o ensino secundario estava relacionado com
0 processo criagdo de uma unidade nacional. A fim de fortalecer o governo Imperial,
0 ensino secundario foi usado como uma espécie de formacado voltada para a elite
dirigente do pais®* (VECHIA & LORENZ, 2009, p. 2).

A Nacionalizagdo pretendida pelo governo Imperial requeria a criagao de
aparatos e cargos politicos, administrativos, judiciais para proteger, amparar e
legitimar o império. Para isso foi pensado um projeto civilizatério, que criou diversas
instituicbes para suprir essa demanda. Dentre elas, o CPII foi instaurado. As
hierarquias e diferenciagbes sociais se colocavam postas com a distingdo de
saberes e cargos organizados pelo Império. A criacdo de instituicdes como o CPII foi

pensada para fabricar elites. A pretensdo de ampliar a formacdo escolar tinha o

2 Como exemplos temos as rebeliGes ocorridas no Maranhao, na Bahia, Piaui e outras.
** Nesse estudo concordamos com Cunha Jdnior (2008) e Vechia (2005), entendendo por “Elite” o conjunto de

personalidades do Império que seria formada pelos politicos e figuras influentes da época, que estavam
relacionados com o Império.
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objetivo de instruir e formar quadros de uma elite nacional, que integrariam a alta
administracdo publica (GONDRA & SCHUELER, 2008, p. 29).

Assim, foi tomada a decisdo de se criar, dentre outros estabelecimentos
cientificos e culturais, uma instituicdo de ensino secundario, Unica, que pudesse
ajudar na unificacdo e fortalecimento do Império (o CPIl), buscando desenvolver as
Artes as Ciéncias, a Literatura entre a juventude da elite brasileira, para fazer frente
as nacbes mais desenvolvidas. Esta instituicAo deveria ser o centro receptor e
propagador das ideias educacionais europeias, bem como, para instituicbes
similares, publicas ou particulares, pelo pais. Esta seria uma forma de centralizacéo
das decisdes. Sendo um meio do Governo Central “dar as cartas” do ensino
secundéario para todas as provincias (VECHIA & LORENZ, 2009, p. 2-3).

O CPIlll foi idealizado para servir de modelo ao que até entdo eram
denominadas de "aulas avulsas" e a outros estabelecimentos de ensino do municipio
da Corte e das Provincias, que teriam uma referéncia para suas aulas que até o
momento ndo eram estruturadas e ndo tinham uma regulamentacao especifica. O
Colégio foi dividido, em 1857, em duas sec¢fes: Externato e Internato. O CPII ficou
conhecido por ter sempre proporcionado ensino humanistico, “sem prejuizo das
disciplinas cientificas” (BRASILIA, 2002).

A forma como se organizava a instrucdo secundaria antes da criacao do CPII
era feito por meio do sistema de aulas avulsas, caracterizado por cada disciplina ser
ensinada por um professor de forma independente. Geralmente, as cadeiras eram
lecionadas por um determinado professor numa determinada instituicdo, dai que o
termo “avulsa” indica que esta cadeira nao faz parte de nenhum curso, a “cadeira
avulsa” é ensinada isoladamente. Quando uma cadeira avulsa era criada,
determinava-se quem seria o professor responsavel e a localidade que esse
professor iria trabalhar. Nao havia qualquer tipo se sequéncia ou seriacéo, ficava a
cargo dos alunos escolherem as disciplinas e também a sequencia (ou néo) de seus
estudos (PENNA, 2008, p. 63).

Assim, a implementacdo do colégio traria uma nova forma organizacional para
o nivel de instrucdo, que passaria a ser chamado de secundério apds a sua criacao,
dotado de caracteristicas de um curriculo seriado e multidisciplinar. A base para

essa nova organizacao seria 0 que se chamava na época do método simultaneo
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que, apesar de ndo ser mencionado nos estatutos, fica clara a adocdo deste
método, através da observacdo da disposi¢cdo das aulas pelos anos. Esse método
tem como base o estudo de varias matérias em um mesmo periodo, ordenadas num
plano de estudo com uma ordem pré-estabelecida, sendo a base do curriculo
seriado, assim como é organizado o programa de ensino do Collegio (PENNA, 2008,
p. 67).

Referéncias com relagdo ao método simultdneo n&o sdo encontradas nos
estatutos do Collegio, porém pelas palavras do professor de Sciencias do Collegio,
em sua exposicdo sobre as disciplinas que estariam sob sua responsabilidade,
podemos indiciar que o CPIl adotava tal método:

Sendo hoje reconhecido por todos os homens de saber, que a instruccéo
secundaria obtida pelo methodo simultaneo he o melhor, sendo este o
methodo adoptado no Imperial Collegio de Pedro 2° onde elle durante estes
ultimos 3 annos ja temsufficientemente mostrado a sua utilidade, he de toda
evidencia attendendo-se alem disto ao atrazo em que se acha a instrucgao
secundaria através, que aquella instituiccdo grandes servicos deve prestar

as lettras do Brasil (.Exposi¢do do Sr. Emilio Joaquim da Silva Maia sobre
as aulas que estdo a seo cargo no Imperial Collegio de Pedro 2°, 1841, s/

p.).

A incorporacdo desse modelo seria inventada pelo Governo Imperial, com
objetivos claros: o de servir de referéncia para todas as instituicdes secundarias que
viriam,

[...] até porque ndo existiam colégios de instrucdo secundéria publica antes
dele. Nem sequer havia instrucdo secundéria. Este nivel de instru¢cédo antes
era agrupado com o primario, constituindo o que era entdo chamado de
“aulas menores”. Esta expressao reforgcava a oposicdo as aulas maiores,
gue eram as academias do império. Estas aulas menores eram organizadas
na forma de cadeiras avulsas, que seriam cursos isolados nos quais apenas
uma matéria era lecionada separadamente: uma cadeira avulsa de latim

num determinado local, uma cadeira de filosofia em outro lugar, e assim por
diante (PENNA, 2008, p. 10).

Com o Ato Adicional, formam-se dois tipos de sistema de ensino secundario,
o regular seriado (oferecido no CPII, nos Liceus provinciais e em alguns colégios
particulares) e o sistema irregular (eram cursos preparatérios que permitiam o
ingresso no ensino superior sem a conclusdo do ensino secundario regular). O aluno
aprovado nos exames de ingresso ao CPII ficava na instituicdo por sete anos, se
nao desistisse no meio do caminho. Ao final de todo o ciclo o aluno se formaria
como Bacharel e teria ingresso automatico nas instituicdes superiores, se assim

desejasse. O enaltecimento e valorizacdo do curso de carater amplo se dava por se
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tratar de um padrao modelar, assim eram caracterizados como um privilégio da elite,
gue teria em seus ensinamentos aos moldes dos collegios europeus. Mesmo com a
descentralizacdo, o poder central continua tentando exercer controle sobre o ensino
provincial, especialmente porque o Colégio Pedro Il acabou referenciando uma
tentativa de modelo curricular padréo para o ensino secundario (ZOTT]I, 2005, p. 34-
35). Para ter seus objetivos alcancados seria fundamental a formacéo ao final de
todo processo dar o titulo de Bacharel aos seus concluintes. Vejamos o que diz o

Regulamento n° 8 quanto ao grau de Bacharel:

Disposic¢des geraes

Art. 234. O alumno, que houver feito os estudos declarados nestes
Estatutos, obtera o Diploma de Bacharel em Letras, quando em todas as
materias ensinadas for approvado.

Art. 235. O Bacharel em Letras ndo serd obrigado a fazer exames de
preparatorios para entrar nas Academias do Imperio, bastando a
apresentacéo de seu Diploma.

Esta determinacdo fica dependente da approvacdo do Poder Legislativo.
(BRASIL: Regulamento n.8, 1838, p.94).

Como vemos, a parte que regulamenta a obtencédo do grau de Bacharel ficou
pendente, pois dependia da aprovacdo do poder legislativo. O debate para a
aprovacao foi longo devido a grande representacao que 0 ingresso automatico aos
cursos superiores simbolizaria para a instituicdo. Em 1843, a discussdo em torno
dessa questdo foi amplamente debatida pelos politicos encarregados. Seria nesse
ano que os primeiros formados pelo CPII fariam sua formatura. A turma de 1843 foi
a primeira turma de formados pelo colégio, assim o debate fez-se necessario
(PENNA, 2008, p. 85). Segue a fala do Ministro do Império defendendo a aprovacéo
do Art. 235:

Pelo discurso do nobre senador vejo que ele considera esta resolugdo como
um dispensa ou indulgéncia que se tem com os estudantes; mas isso € o
gue acho que ndo seja. Ndo podemos jamais chamar de dispensa ou
indulgéncia o dar uma carta aos estudantes que no curso de 7 anos tém
feito vinte ou mais exames, e assim tém dado provas de estarem habilitados
nas matérias que aprenderam. Ora, se nés consideramos isto como uma
indulgéncia; se julgamos o colégio de Pedro Il em total decadéncia; se
podemos supor que ele é inteiramente incapaz de prosperar, e insuficiente
para dar a instrucdo das matérias que os colegiais estudam nas suas aulas;
se fizermos essa idéia do colégio, entdo ndo deve dar essa carta, mas de
vez manda-lo fechar, porque em tal caso € um estabelecimento inteiramente
indtil, inGtil para o estado, para os pais de familia e para os estudantes.

Fala de Maia (Ministro do Império) na sesséo do dia 28 de agosto de 1843 —

(Anais do Senado, 1843, livro vol. 7, p. 620. apud Penna, 2008).
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Para dar credibilidade e prestigio ao CPIll o ingresso automatico aos cursos
superiores seria parte fundamental para criagdo de uma tradicdo de gloria que
Bernardo Pereira de Vaconcellos pretendeu inventar. Nao apenas uma questao de
prestigio, como de sobrevivéncia. A ndo aprovacao do Art. 235 colocaria a tradicao
do CPIl em duvida, sua “grandeza” e “soberania” n&o seriam enaltecidos, pois o
Collegio néao iria representar nada especial em relacdo aos outros, pelo contrario se
constituiria em uma instituicdo com um curso demasiadamente longo sem grandes

propésitos, ndo servindo mais aos interesses estatais.

O ensino humanistico, durante grande parte do século XIX foi a principal base
do colégio. Porém, aos poucos, os valores foram invertidos, a religiosidade ja ndo
estava tdo exacerbada em seus regulamentos e a cientificidade foi ganhando voz
em seu curriculo. Quando analisados os programas disciplinares, vemos a
guantidade de aulas e o tempo dedicado para as disciplinas cientificas. O Collegio
privilegiou, em seus planos de ensino e grades-horérias, as disciplinas de carater
humanistico. (CUNHA JUNIOR, 2008). A seguir, veremos as disciplinas e aulas
contempladas pelo Regulamento n°® 8 em 1838 e apds a reforma por meio do
Decreto n. 6130 de 1 de marc¢o de 1876 :



NAS DIVERSAS AULAS DO COLLEGIO, E A QUE SE
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Tabela 1- Fonte: Brasil. Anexo do Regulamento n°8 de 31 de janeiro de 1838.

Horario das lices do Imperial Collegio de Pedro Il

Anno | Horas | Segundafeira | Terca feira Quarta feira Quinta feira Sexta feira Sabbado

s

1° 09/out | Portuguez Portuguez Portuguez Portuguez Portuguez Geographia
10/no | Portuguez Portuguez Portuguez Portuguez Portuguez Arithmetica
\
11/dez | Religido Historia Religido Historia Religido Historia

sagrada sagrada sagrada

20 09/out | Portuguez Portuguez Portuguez Portuguez Portuguez Geographia
10/no | Francez Francez Francez Francez Francez Francez
v
11/dez | Latim Latim Latim Latim Latim Latim

3° 09/out | Geographia Geographia Geographia Geographia Geographia Geographia
10/no | Latim Latim Latim Latim Latim Latim
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\%
11/dez | Francez Francez Francez Francez Francez Francez
4° 09/out | Latim Latim Latim Latim Latim Latim
10/no Historia antiga | Historia antiga | Historia antiga | Historia antiga | Historia antiga | Historia antiga
\% e média e média e média e média e média e média
11/dez | Arithmetica e Arithmetica e Arithmetica e Arithmetica e Arithmetica e Arithmetica e
algebra algebra algebra algebra algebra algebra
12/jan | Philosophia Philosophia Philosophia Philosophia Philosophia Philosophia
50 09/out | Rhetoricae Rhetorica e Rhetorica e Rhetorica e Rhetorica e Rhetorica e
poetica poetica poetica poetica poetica poetica
10/no | Geometriae Geometria e Geometria e Geometria e Geometria e Geometria e
\% trigonometria | trigonometria | trigonometria trigonometria | trigonometria | trigonometria
11/dez | Historia Historia Historia Historia Historia Historia
moderna e moderna e moderna e moderna e moderna e moderna e
contemporane | contemporane | contemporane | contemporane | contemporane | contemporane
a a a a a a
12/jan | Inglez Inglez Inglez Inglez Inglez Inglez
6° 09/out | Physicae Physica e Physica e Physica e Physica e Physica e
chimica chimica chimica chimica chimica chimica
10/no | Cosmographia | Cosmographia | Cosmographia | Cosmographia | Cosmographia | Cosmographia
v do Brazil do Brazil do Brazil do Brazil do Brazil
11/dez | Grego Grego Grego Grego Grego Grego
12/jan | Alleméo Alleméo Alleméo Alleméo Alleméo Alleméo
7° 09/out | Historia Historia Historia Historia Historia Historia
natural natural natural natural natural natural
10/no Historia do Litteratura Litteratura Litteratura Litteratura Litteratura
\Y Brazil
11/dez | Allemdo Allemao Alleméo Alleméo Allemao Allemao
12/jan | Grego Grego Grego Grego Grego Grego
04/ma | Musica Desenho Gymnastica Musica Desenho Gymnastica

Tabela 2- Fonte: BRASIL. Decreto n. 6130 de 1° de marco de 1876.

Total de tempos das disciplinas em 1876

Diaciplinas

total de aulas

Portuguez

15

Geographia

8

Francez

12

Latim

[N
(00}

Arithmetica

Inglez

Philosophia

Geometria e trigonometria

Historia natural

Historia do Brazil

Historia sagrada

Historia antiga e média

Historia moderna e contemporanea

Rhetorica e poética

Physica e chimica

Cosmographia

Cosmographia do Brazil

DO OO |0 |0 | W[k O |0 |O |-
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Grego 12
Alleméao 12
Religido 3

Litteratura 5

Musica 2

Desenho 2
Gymnastica 2
Total: 156

Tabela 3 — somatério das disciplinas presentes na grade-horaria do Imperial Collegio de
Pedro Il no ano de 1876

Analisando as tabelas, vemos uma presenca consideravel de disciplinas
humanas. Mesmo com a significativa queda no nimero de tempo do Latim, ao final
do século XIX ainda €& demasiadamente grande a quantidade de disciplinas
humanisticas presentes na grade-hordria do CPIl. Essa caracteristica vem
corroborar com a ideia de que o Colégio Pedro Il veio para servir de guia perante
outras instituicbes, sendo o0 primeiro estabelecimento de ensino secundario
organizado pelo governo central e educava para além das disciplinas elementares,
que eram, até entdo, ensinados a fim de preparar para 0os exames superiores. Os
conhecimentos contemplados nos planos de estudos do Colégio eram formados por
um conjunto de ensinamentos bem maior daguele que era exigido nos exames
preparatérios que davam acesso as Academias Superiores (CUNHA JUNIOR, 2008,
p. 103).

Os planos de ensino das disciplinas contempladas na grade do colégio
encontra-se no Decreto n° 8.051, de 24 de Marco de 1881, cinco anos apos a
divulgacdo da grade-horaria. Nesse decreto ndo aparece a disposi¢do das aulas por
tempos, apenas 0s assuntos empregados pelos professores em cada disciplina por

cada ano.

Sendo assim, parte fundamental de toda essa estrutura seria seu corpo
docente. O que os professores do CPIlI teriam que ser perante aos olhos da
sociedade?
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2.1- Os professores do Imperial Collegio De Pedro I

O Decreto de criagdo do CPIl de 2 de dezembro de 1837, assinado pelo
Regente Pedro de Araujo Lima (1793-1870), em nome do Imperador D. Pedro I, e
pelo Ministro do Império Bernardo Pereira de Vasconcellos, continha 13 artigos
sobre o seu corpo administrativo, professores, alunos, empregados, disciplinas a
serem ensinadas e os vencimentos dos professores. No artigo 12° estabeleceu os
assuntos que seriam tratados no Estatuto do Colégio, tais como: numero de
professores, ordem de estudos, exercicios, disciplina e outras disposi¢ées. O
processo de selecdo dos professores foi 0 mesmo durante boa parte da primeira
metade do século XIX (até 1847, quando foi feita uma selecdo por prova de titulos
para o cargo de professor de histdria e geografia). A contratacdo do corpo docente
do CPII, conforme os seus Estatutos, (Regulamento n. 8, de 31 de janeiro de 1838),
era feita pelo Governo por meio de nomeacdo e tinha como critério a formacéo
académica, a experiéncia profissional e, ainda, a notoriedade do proposto ao cargo
(FINOCCHIO, 2013, p. 202).

CAPITULO IV.

Dos Professores.

Art. 12. Os Professores serdo nomeados pelo Governo, dando preferencia
aos Empregados do Collegio, que se acharem habilitados.

Art. 13. Compete aos Professores:

§ 1.° N&o so ensinar a seus Alumnos as Letras, e as Sciencias, na parte
gue lhes competir, corno tambem, quando se offerecer occasido, lembrar-
Ihes seus deveres para com Deos, para com seus Pais, Patria, e Governo.

§ 2.° Empregar igual desvelo na instruccdo de todos os Alumnos sem
distinc¢éo alguma.

§ 3.° Entregar todos os sabbados ao Vice-Reitor hum mappa sobre o
procedimento, e trabalho dos Alumnos.

Art. 14. Os Professores entrardo nas Aulas vestidos decentemente, as
horas prescriptas, imediatamente antes da entrada dos Alumnos.

Art. 15. He-lhes prohibido, bem como a quaesquer outros Empregados da
instrucgéo no Collegio:

§ 1.° Acceitar dos Alumnos retribuicdes, ou presentes de qualquer natureza
que sejao.

§ 2.° Fazer-se substituir sem causa sufficiente, e licen¢a do Reitor.

Art. 16. Havera tantos Professores, quantos o Governo julgar necessarios.
(BRASIL: Regulamento n.8, 1838, p.65).

No discurso proferido por Bernardo Pereira de Vasconcellos, em 25 de marcgo
de 1838, na cerimbnia de abertura das aulas do CPII, a importancia do papel a ser

desenvolvido pelo grupo de professores da instituicdo foi destacada. As tarefas de
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instruir e educar os alunos do Colégio da Corte estariam sob responsabilidade direta
desses profissionais. As funcbes pelas quais os professores no Colégio eram
responsaveis ndo estavam vinculadas apenas ao que diz respeito a sala de aula,
participavam das bancas de selecdo dos novos alunos e, em caso de aprovacao,
tinham que avaliar em qual ano o aluno deveria ser matriculado. As traduc¢des dos
compéndios estrangeiros que seriam usados em sala de aula eram feitas pelos
préprios professores, além de ajudar nas decisdes acerca dos rumos da instituicao,
ja que eles davam opinides sobre esses assuntos (MENDONCA ET AL, 2013, p.
995). E deles também era esperado comportamento exemplar, pelo menos no ideal
enfatizado por Bernardo Pereira de Vasconcellos.
Mantendo-lhe instrucdo e vigilancia, achou-se congregado corpo de
professores e inspetores; entre 0s primeiros o professor de Religido tendo
também a seu cargo a Capelania do Colégio. Para cuidar da salde fisica
dos alunos foram designados um médico e um cirurgido de partido. Tanto o
médico como o cirurgido tinham estipéndio certo por servico determinado.

Condecorava ambos 0 expressivo titulo de Professores de Satde (DORIA,
1997, p 32).

Vasconcellos ressaltou o fato de o governo ter escolhido um renomado corpo
docente para o cumprimento dessa missdo. Caracterizando os professores do
Colégio Pedro Il como sujeitos diferenciados, com um vasto saber. Com o convivio,
os alunos teriam acesso ao conhecimento, destacando o papel preponderante que o
professorado teria no processo de formacgdo dos futuros membros dos quadros
politicos e administrativos do império como também na aquisicdo e na consolidacéo
do prestigio da primeira instituicdo publica de ensino secundario do Brasil
(PATROCLO; LOPES; CRAVO, 2015, p. 176).

N&o so6 isso. Os alunos receberiam além da instrucdo relacionada a cada
disciplina lecionada pelos professores, mas era também de responsabilidade deles a
educacdo moral, e o bom exemplo deveria ser dado. “Normalmente selecionados
entre os membros da comunidade letrada do império, 0s primeiros grupos de
professores do colégio frequentavam os principais circulos intelectuais e culturais da
corte” (PATROCLO; LOPES; CRAVO, 2015, p. 176).

O corpo docente, assim como o restante dos funcionarios, seria uma forma de
propaganda da instituicdo, representando a prosperidade do Colégio, seguindo a
maxima “a unido faz a forga”. Aos primeiros professores do CPIIll caberia ensinar

aos alunos as letras e ciéncias, entretanto, sem abdicar dos tdo importantes deveres
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para com Deus, Pais, Patria e Governo (DORIA, 1997, p. 32). Mas, esses
profissionais teriam alcancado as expectativas desse desejo utdpico em suas
atribuicoes?

Eis os primeiros professores do Colégio nomeados a 29 de abril de 1838
pelo ministro Bernardo de Vasconcellos:

Coube a Joaquim Caetano da Silva a cadeira de Retdrica, ele interinamente
encarregado de lecionar Gramatica Portuguesa e Grego. Rio-grandense-do-
sul, de Jaguarédo, o jovem professor de 28 anos, precocemente se graduara
em Medicina na Faculdade francesa de Montpellier, vemacularmente
Monpilhér. Desde estudante se anunciara mestre para ser depois mentor da
mocidade brasileira.

Justiniano José da Rocha foi designado professor de Geografia, Historia
Antiga e Romana, ndo muito perceptivel a exclusividade pedagédgica da
Ultima disciplina. Era outro professor moco e ja notério. Carioca, de
educacédo literaria em Paris, no célebre Colégio Henrique IV, contava 26
anos. Formado em Direito em S. Paulo, tornar-se-ia figura politica notavel e
mestre completo do jornalismo politico, representando a nacdo na Camara
dos Deputados (DORIA, 1997, p. 32).

Mesmo com certa influéncia, e tratando-se de nomes impares na sociedade
Imperial, vemos que o colégio, em seu inicio contratou muitos jovens, com ideais
aflorados e gana de mostrar servico. Colocamos uma ddvida quanto ao que
representaria para esses jovens o cargo de professor do CPII, o prestigio seria

suficiente?

Estudos sinalizam para indicios que teriam sido encontrados em oficios
enviados ao Ministro do Império pelo reitor representando os professores, pedidos
de aumento de vencimento, ou justificativas de falta que ndo foram devidamente
documentadas. Além de professores que foram contratados trabalharem também em
outras instituicdes. A alegacao para tal fato vinha da impossibilidade de ficar apenas
com o vencimento do referido colégio (que para os padrées da época eram baixos).
Também foram encontrados indicios das faltas e dos atrasos desses profissionais.
Suas justificativas giravam em torno da dificuldade de acesso ao CPII(CUNHA
JUNIOR, 2008; MENDONCA ET AL 2003).

Saléario anual dos professores em 1838

Disciplina Salério
Latim 500$000
Grego 500$000

Aritmética 500$000
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Geografia 500$000
Desenho 400$000
Mdusica 400$000
Francés 200$000

Tabela 4 — Fonte: Déria, 1997, p. 36.

Com os vencimentos colocados na Tabela 1 podemos comparar com 0s
ordenados pagos pelos alunos no mesmo periodo: “[...] no ano de 1838, por
exemplo, a retribuicdo anual foi de 400$000 réis” (PENNA, 2008, p. 110).

A gquantia desembolsada por um aluno ja pagaria o salario de um professor.
Os problemas que permeavam a vida profissional desses funcionarios coloca em
davida a suposta exceléncia dos profissionais e se a expectativa de Vasconcellos foi

alcancada, que eram escolhidos por indicacao até 1847.

As caracteristicas dos primeiros professores contratados para o colégio eram
muito parecidas com as de varios outros que também solicitaram entrar na
instituicdo (notoriedade publica e jovialidade). Ficou a cargo do Ministro Bernardo
Pereira de Vasconcellos selecionar o primeiro grupo docente do CPII. Como foram
muitos pedidos, Vasconcellos pode ter selecionado os candidatos por indicagéo,
estima e conhecimentos (CUNHA JUNIOR, 2008, p. 35).

Assim, ja que foi o préprio Ministro Vasconcellos quem fez a selecdo dos
professores do Collegio, concordamos que seriam pessoas de confianca e
consideragdo que foram selecionados na ocasido para exercer essa fungéo
considerada tdo fundamental para o bom funcionamento do Collegio. Isso pode ter
ajudado na criacdo de um ideario, onde os professores teriam que ser dignos de
representar a instituicdo, sem tracos de eventuais desvios de moral, de
conhecimentos superiores, dignos de serem integrantes da invencao de um CPII
tradicional e berco da futura sociedade imperial (CUNHA JUNIOR, 2008).

Para regular os responsaveis pela instrucéo direta do CPIlI de Pedro Il havia
um controle rigido sobre as atitudes por eles tomadas. Era o Ministro do Império e os
responsaveis pela instru¢do secundaria que controlavam as faltas dos professores e,
também, avaliavam as justificativas das auséncias. Em situacbes extremas,
poderiam pedir o afastamento desses profissionais para que fossem substituidos. O

artigo 136 do capitulo XXl do Estatuto de 1838 traz a informacdo de que
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Comissérios seriam enviados ao Colégio para observar as aulas e o comportamento
dos professores uma vez por ano. A vestimenta também foi alvo do mesmo Estatuto,
no capitulo 1V era previsto, em seu artigo 14, que os professores tinham que se
vestir de forma apropriada e que deveriam aguardar a chegada dos alunos ja na sala
de aula (MENDONGCA ET AL, 2013, p. 995).

De posse desses apontamentos feitos, podemos ficamos intrigados: quem

seriam os instruidos por esses profissionais? O que os caracterizavam?

2.2- Os futuros formados pelo Imperial Collegio De Pedro I

TITULO II.

Dos Alumnos.

CAPITULO IX.

Da Admissao dos Alumnos.

Art. 46. Ninguem sera admittido Alumno, se em seu favor ndo concorrerem
0S seguintes requisitos:

§ 1.° Idade, pelo menos, de 8 annos , e de 12 quando muito. Os que
excederem essa idade, ndo serdo admittidos, sem licenca especial do
Governo.

§ 2.° Saber ler , escrever, e contar as quatro primeiras operacdes de
Arithmetica.

§ 3. ° Attestado de bom procedimento dos Professores, ou Directores das
Escolas, que houverem frequentado.

§ 4.° Despacho de admisséo dado pelo Reitor.

Art. 47. Alem disso deverd o que pretender ser Alumno interno, ter tido
bexigas naturaes, ou vacinadas.

Art. 48. Quando o Reitor ndo quizer admitir algum Alumno, participara ao
Ministro do Imperio as razfes, que teve para assim proceder. Essas
participacGes serdo reservadas e secretas (BRASIL: Regulamento n.8,
1838, p. 69).

Até o inicio de 1920 o CPIl era uma instituicdo exclusiva para o publico
masculino. Seus dirigentes, alunos e todos os seus professores, foram do sexo
masculino. Embora tal restricdo ndo constasse do Decreto de fundacédo do Colégio
de 2 de dezembro de 1837 essa foi a realidade da instituicdo em todo o periodo
Imperial.

No Império, em situa¢cdes muito especiais e em curtos espacos de tempo,
algumas poucas mulheres transitaram por esse estabelecimento dedicado
ao ensino secundario, constituindo-se em excec¢fes. A presenga feminina

no Colégio Pedro Il somente efetivou-se, no Periodo Republicano, a partir
da década de 1920 (ALVES, 2009, p. 1).

O CPIl foi criado para dar formacdo secundaria aos possiveis futuros

dirigentes imperiais. Esses alunos lidavam com diversos conhecimentos, atividades
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e préticas escolares. O objetivo principal desse vasto numero de possibilidade
educacionais tinha por objetivo: distingui-los e prepara-los para o exercicio dos
afazeres publicos nos negocios, na politica e no poder (CUNHA JUNIOR, 2008, p.
47).

O decreto de 2 de dezembro de 1837 aponta que na data em questao seriam
admitidos tanto alunos internos quanto externos, os alunos internos pagariam uma
guantia anual para gastos com a moradia, mas ambos 0s tipos teriam que pagar 0s
honoréarios referentes a educacdo. Além do art. 11° fazer referéncia ao fato do
governo poder admitir até onze alunos internos e dezoito externos de forma gratuita
(BRASIL: Decreto de 2 de Dezembro de 1837, p. 60).

A idade maxima para entrar na instituicdo era de doze anos, porém eram
inumeros os pedidos de licenca para a entrada de jovens que excediam essa idade,
essa pressao foi tanta que em 1839 essa parte do regulamento n. 8 foi suprimida no
Decreto n® 33 de 26/03/1839 (BRASIL. Decreto n°33, 1839). O regulamento n. 8
colocou um limite minimo de idade para o ingresso na instituicdo, de oito anos
(BRASIL: Regulamento n. 8, 1838, p. 69). Em 1838, a maioria dos alunos (44 no
total) estava acima da idade permitida no regulamento. Reitores e professores
criticaram a baixa idade dos alunos que se matriculavam. Segundo eles, os mais
novos tinham enorme dificuldade em acompanhar as licdes. Ao longo do tempo, isso
levou ao aumento da idade minima para adentrar o colégio (CUNHA JUNIOR, 2008,
p. 50-51).

Além da parte burocratica, documentacdes comprobatoérias e declaracao de
boas referéncias, também eram feitos exames de admissdo que ocorriam para
avaliar se os alunos pretendentes estavam de fato preparados para os futuros
estudos. Eles eram avaliados de acordo com o0s conhecimentos exigidos no
regulamento. O médico do CPII também participava do exame, era o responsavel
por avaliar as condicdes de higiene e satde dos candidatos (DORIA, 1997, p. 61).

Em 1838, as matriculas foram aceitas durante todo ano. No dia 27 de abiril,
matriculou-se como aluno interno Pedro de Alcéntara Lisboa, filho do Conselheiro
Antonio Lisboa. Com dezesseis anos, tinha sido aprovado para a quinta classe, mas,
como nao foi formada a turma, matriculou-se no sexto ano do curso. Passou para
condicao de aluno externo no dia 1 de agosto do mesmo ano. Ja em dezembro foi
aprovado unanimemente para a sétima classe e obteve o primeiro prémio em

Geografia, o segundo em Latim, Aritmética, Historia e Grego e, finalmente, Mencéo
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Honrosa em Francés e Desenho. Saiu do Colégio em 31 de marco de 1839 e foi
estudar engenharia em Paris. Como durante todo o ano o CPII estava aceitando
matriculas, dia 20 de novembro se inscreveu o ultimo aluno a ser matricular nesse
ano, Jodo da Silva Mondeiro, totalizando noventa e uma inscricées (DORIA, 1997, p.
34).

Alguns dos primeiros alunos do Colégio viriam a se destacar na vida publica
do Império: Jodo José de Andrade Pinto seria Ministro do Supremo Tribunal de
Justica; Luiz Affonso de Escragnolle apesar de ter falecido com 30 anos de idade foi
capitdo do exército e lente da Escola Central, Gomes de Souza, que era destaque
na matematica, e Ignacio da Cunha Galvao, diretor da Escola Politécnica. Outros
presentes na lista dos primeiros alunos foram: Anténio Pedro de Carvalho Borges,
Bardo de Carvalho Borges, Ministro Plenipotenciario, representando o Brasil na
Austria, na Holanda e em Portugal. Anténio Marianno de Azevedo, que, ganhou
renome na armada nacional e atingiu o posto de capitdo de mar-e-guerra (DORIA,
1997, p. 34).

O CPIl foi idealizado para atender alunos internos, com a finalidade de
substituir a casa paterna. A intencéo desse tipo de estabelecimento era que os pais
nao tivessem que abdicar dos negdcios em prol da instrucéo de seus filhos, o que
seria uma necessidade caracteristica das maiores cidades. Com a populacdo em
crescimento, ja que a familia real e toda a corte imperial mudaram-se para o Rio de
Janeiro, a movimentacdo social na cidade aumentava. Além disso, o status de Corte
colocou a cidade em evidéncia, o que atraiu moradores de outras localidades. Por se
tratar da Corte, os assuntos politicos também era recorrentes em toda cidade o que
levou a criacdo de uma elite. Com isso, deduz-se que a maior parte dos alunos
seriam internos e, a principio, filhos de importantes homens de negdécios
demasiadamente atarefados (PENNA, 2008, p. 109).

Todavia, podemos supor também que os alunos com menores condi¢des, que
buscavam por uma mobilidade social (filhos de uma classe em ascensdo) e que
guisessem frequentar o estabelecimento teriam que optar em ser um aluno externo,
ja que os custos para tal era significativamente menor. Assim, 0s alunos estariam em
contato direto com uma “elite” de letrados, tornando assim mais facil a convivéncia
entre seus futuros pares, o0 que nao seria tdo faciltada com o modelo

exclusivamente de aulas avulsas que, também, eram oferecidas pelo CPIl. Ser um
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aluno externo, também, poderia significar prestar exames para ingressar nos cursos
superiores de forma mais rapida

Ao longo do Império um grande numero de jovens solicitava entrar nos
primeiros anos do curso como aluno interno gratuito. A maioria das solicitacdes era
negada, com o argumento do demasiado numero de pedidos, além de que o elevado
namero de discentes atrapalharia 0 bom andamento das aulas. 1sso ndo se mostrou
um argumento solido, jA que quando jovens de familias importantes, ou com
recomendacdes, requeriam a entrada no CPIl tinham seu pedido atendido,
diminuindo o nimero de vagas destinados aos alunos pobres que poderiam entrar
no colégio como aluno gratuito, heranca da transformacdo do Seminario de Sé&o
Joaguim em Imperial Collegio de Pedro Il. Quando ocorreu essa transformacdes 0s
deputados envolvidos exigiram um numero de alunos gratuitos como uma
compensacao, jA que para a criacdo do colégio o governo se apoderou de um
patrimonio que nao era seu (CUNHA JUNIOR, 2008, p. 53).

Os custos para estudar no CPIl, eram demasiadamente elevados. A menor
parte da populacdo detinha recursos para tal feito. Principalmente para os alunos
internos, o valor a ser pago era especialmente alto para os padrbes da época
(CUNHA JUNIOR, 2008 & GONDRA & SCHUELER, 2008).

tabella do quanto deve despender cada alumno do Imperial Collegio de Pedro
I em 1855

Por matricula annual, quer seja pensionista, quer meio pencionista, | 12$000
guer externo

Por penséo trimensal paga sempre no principio do trimestre:

Sendo pensionista de 12 classe 100$000
Sendo pensionista de 22 classe 75%$000
Sendo meio- pensionista 37$500
Sendo externo 24$000

Tabela 5 — Fonte: BRASIL. Decreto n°® 1.556, de 17 de Fevereiro de 1855)
Ser um aluno interno de 12 classe (primeiros 4 anos do curso) demandava

gastos expansivos, além da pensao trimestral ser mais alta era requerido um

enxoval para que os alunos novatos pudessem fazer uso em sua estadia:

Huma casaca de panno verde ordinario com botdes amarellos;
Seis jaquetas de duraque preto;

Dez colletes de fustéo branco;

Quatro colletes de sarja de 1a preta;

Seis pares de calcas de brim crd trangcado sem listras;
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Seis pares de calcas de brim branco trancado sem listras;
Tres calgas de panno preto ordinario;

Hum chapéo preto;

Hum boné de panno azul com pala;

Doze pares de ceroulas compridas de panno de linho;

Vinte e quatro camisas lisas de morim com dous botdes de madreperola no
peito;

Seis camisas compridas de riscadinho com dous botdes de madreperola no
peito;

Oito lencoes de panno de linho sem babados;
Quatro fronhas, dito dito;

Seis toalhas de méo, dito dito e franjas;

Duas colchas de chita com babados;

Hum cobertor de papa encarnado;

Quatro guardanapos de algodao;

Vinte e quatro lencos brancos de assuar;

Quatro lencos de seda preta;

Quatro lencos de cassa branca lisa;

Trinta e dous pares de meias curtas de algodao brancas;
Tres pares de suspensorios de meia de algodao;
Huma escova de facto e outra de sapatos;

Duas escovas de limpar dentes;

Hum pente fino e outro de alisar o cabello;

Seis pares de sapatos grossos;

Dous pares de botins finos;

Huma tesoura de unhas;

Huma bacia de arame de palmo e meio de diametro;
Huma bacia de louga branca;

Hum par de ceroulas de baetilha branca.

(BRASIL. Decreto n° 1.556, de 17 de Fevereiro de 1855)

Os alunos de 12 classe antigos nao precisavam desembolsar essa quantia tao
alta por ja possuirem seu enxoval. O aluno de 22 classe também n&o precisaria
comprar os itens, e além de ja os possuir, 0os cuidados com o enxoval ficavam sob

responsabilidade da familia.. Apds a extincdo das aulas avulsas, em 1857, o numero
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de alunos externos aumentou, a mudanca foi acompanhada por uma indeterminacéo
no nimero de alunos gratuitos, isso foi assunto abordado por Manuel de Macedo®,
que considerou o fato prejudicial para os alunos gratuitos, que perderam uma
garantia que antes existia. Com a extincdo das aulas avulsas o0 acesso aos
ensinamentos do CPII foi dificultado para os jovens com menos recursos financeiros.
As aulas avulsas facilitavam a possibilidade de instrugcdo para 0s exames
preparatérios, aumentando a possibilidade de ingresso no ensino superior. Com
iSso, 0 acesso para esses cursos ficou ainda mais restrito aos filhos da boa
sociedade imperial. A elevacdo do numero de alunos matriculados no externado é
explicado por esse fato, os que ainda provinham de maiores possibilidades
monetarias acabaram indo para o externato. O que explicaria 0 aumento de
matriculas no internato seria 0s jovens provenientes de outras localidades, que
sonhavam em ingressar no CPIl, que j& conferia um maior status perante a
sociedade. Em seu retorno para a cidade de origem poderiam se tornar difusores
dos ensinamentos na Corte (CUNHA JUNIOR, 2008, p. 58-59).

O suposto prestigio que o detentor de um titulo de Bacharel poderia vir a
adquirir parece nao ter sido suficiente para manter o interesse dos alunos e de seus
familiares em prosseguirem com os estudos no CPIl, j& que os ndmeros de
bacharéis formados pelo CPIl, até 1860 foi bem reduzido. O baixo numero de
matriculas nos anos finais e de formados se deu por motivos variados, 0 rigoroso
processo de ensino e selecdo no interior da instituicdo pode ter sido o principal fator
que determinou essa caracteristica. Também destacamos a possibilidade dos alunos
do CPII prestarem exames para 0 ingresso nas Academias Superiores antes do
término do curso, o que levaria ao abandono precoce do curso (CUNHA JUNIOR,
2008, p. 60-61).

2.3- Ainstrucao do Imperial Collegio de Pedro Il

A instrucdo dos meninos que entravam no CPII era diferenciada, tratava-se de
uma formacdo mais abrangente?®, caracteristica de um ensino menos utilitario
preocupado com a educagéao de sujeitos integrais, com modelos semelhantes aos da

educacdo europeia, voltados para a constituicio de uma elite. O Collegio

> Manuel de Macedo foi eleito 5 vezes Deputado pelo partido Liberal, foi professor do Imperial Collegio de
Pedro Il (CUNHA JUNIOR, 2008).
%% A esse respeito, ver tabelas: 1, 2 e 3.
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proporcionava ensinamentos diferenciados, o0 contexto intelectual encontrado
favorecia o governo em seu objetivo de regular a trajetdria educacional da mocidade
que o frequentava (SOUZA, 2010, p. 108).

A esse respeito, Vechia (2005) coloca que o CPIl “representou a primeira
iniciativa do Governo Imperial de estabelecer o ensino secundario publico, no
Municipio da Corte, bem como de adotar um plano de estudos integral, estruturados

em niveis ou séries” (p.83).

As matérias foram inicialmente distribuidas em oito séries, a condicdo ao
avanco nos estudos seria por aprovacao na série e ndo em cada disciplina. Todavia,
0 regulamento dava abertura para fazer as séries em um periodo mais curto, Zotti
(2005), em sua discussao sobre a analise do curriculo do CPIl, propde que como
existia a possibilidade de terminar os estudos em seis ou até mesmo em quatro
anos, ja que no 5° més do ano letivo o aluno poderia fazer exames em cada série
para a aprovagao a série seguinte. Sendo assim “garantido um interesse da elite:

ingressar, 0 quanto antes nos cursos superiores” (ZOTTI, 2005, p. 35-36).

Assim, o ministro da Justica e interino do Império, falou sobre a importancia
de o Brasil ter, a partir daquele momento, uma instituicdo de ensino capaz de prover
a ‘mocidade brasileira’ uma formagao intelectual compativel com a dos melhores
colégios europeus. Nao apenas compativel, o estatuto do colégio foi baseado no de
escolas europeias € o Ministro Bernardo de Vasconcelos, “Organizador deles em
nao pequena parte, consultara os estatutos do Colégio da Prussia, Alemanha e
Holanda e o sistema de educacéao adotado por Napoleéo | e de todos aproveitara o
que |lhe parecera mais adaptavel as circunstancias nacionais” (DORIA, 1997, p. 46).
Os Estatutos, também, continham cépias fiéis dos Estatutos dos liceus franceses,
palavras proferidas pelo proprio Ministro Bernardo Pereira de Vasconcelos em
defesa as criticas feitas aos Estatutos e Regulamentos do CPII (PENNA, 2008, p.
108; VECHIA & LORENZ, 2006, p. 6004).

O curso do colégio teria oito anos de duracéo, eles seriam chamados de
aulas, numerados em ordem decrescente (0 aluno comecaria no 82 curso e
concluiria no 13). As matérias que compunham o ensino do CPIl seriam distribuidas
por estes oito anos. O CPII oferecia aulas de Graméatica Nacional, Grego, Francés,

Inglés, Latim, Geografia, Histéria, Retérica e Poética, Filosofia, Matematica,
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Astronomia, Historia Natural, Ciéncias Fisicas, Desenho e Musica Vocal. O numero
de licbes para cada matéria era diferente em cada ano e ao final de cada etapa o
aluno era submetido aos exames finais para estar apto a prosseguir nos
ensinamento e passar para outro conjunto de aulas (BRASIL: Regulamento n°® 8,
1838). Atividades fisicas faziam parte do cotidiano do colégio, mas ndo temos
registros que digam seus meétodos e sua estruturagdo dentro das aulas no referido

ano.

Dessa forma, podemos ver o colégiocomo uma tentativa governamental de
reorganizar o modelo educacional no periodo. Pois, esse modelo de curso ndo era
comum para época. A experiéncia parece ter dado certo, sendo ele formador de uma
“elite” que seguia bem a cartilha da instituicdo que “foi o Unico estabelecimento de
ensino secundario a conferir o Grau de Bacharel em Letras a seus formandos, titulo
gque dava o direito a ingressar nos cursos superiores do Império sem a

obrigatoriedade dos exames das matérias preparatérias” (ANDRADE, 2015, p. 14).

A instituicdo recebia até mesmo os alunos vindos de outras provincias da
corte além de alunos estrangeiros. Essas informacfes nos fazem pensar sobre uma
possivel influéncia do colégio perante outras localidades. Sendo o CPIl o destino dos
filhos da "boa sociedade", com a finalidade de torna-los membros do governo
Imperial. "Neste sentido, estar na Corte, proximo ao circulo do poder, equivaleria a
um "consumo de prestigio” desse membro da boa sociedade que assim age,
fortalecendo as relagbes do governo central com as elites provinciais cooptadas
recentemente (SOUZA, 2010, p.121)”. Essas observacdes reforcam, ainda mais, o
conceito de uma supostatradicdo que estava sendo inventada, j& que a fama do
projeto ja estava trazendo jovens da boa sociedade provenientes de outras

localidades.

Possivelmente, esse sucesso se deu pelos esforcos de Bernardo Pereira de
Vasconcellos, figura que era da burocracia estatal responsavel pela instrucéo
publica e o idealizador do CPIl. Foi ele quem idealizou e defendeu arduamente a
concessao de Titulos de Bacharel em Letras. Vejamos o regulamente que tratou

TITULO V.

CAPITULO X.
Disposicdes geraes.
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Art. 234. O alumno, que houver feito os estudos declarados nestes
Estatutos, obterd o Diploma de Bacharel em Letras, quando em todas as
matérias ensinadas for aprovado.

Art. 235. O Bacharel em Letras ndo serda obrigado a fazer exames
preparatorios para entrar nas Academias do Imperio, bastando a
apresentacao de seu Diploma.

Esta determinacdo fica dependente da Approvacdo do Poder Legislativo
(BRASIL: Regulamento n. 8, decreto de 31 de janeiro de 1838, p. 94).

Os alunos aprovados no ultimo ano do curso ganhariam esse titulo. S6 que
como ficou pendente de aprovacdo, Vasconcellos precisou argumentar e ir em
defesa dessa concesséo tdo importante, somente em 1843 veio essa aprovacao e
os alunos estariam, assim, amparados por lei. Além do poder simbdlico em tornar
seus alunos bacharéis (que a principio seriam apenas aqueles que se formassem
nos cursos superiores) e assim efetivos cidadaos, trazia também uma vantagem
pratica, a de que o aluno que completasse o curso além de ganhar o titulo de
“bacharel em letras” este o garantiria a sua entrada nas academias do império sem a
necessidade de fazer os exames preparatérios, bastando a apresentacdo do
diploma. Era um mecanismo pratico que faria com que a categoria institucional fosse
utilizada a favor desta nova forma organizacional que era o CPII, tornando o colégio
mais vantajoso perante outros modelos educacionais. O que poderia ser melhor para
um colégio, ja que a sua formagéo tinha por finalidade o ingresso nas academias, a
garantia de entrada nestes cursos superiores sem a necessidade de fazer os
exames preparatérios? (PENNA, 2008, p. 83-84). As instituicbes particulares e os
cursos preparatérios ndo teriam essa suposta vantagem. Além de ter acesso direto
aos cursos superiores 0 estudante triunfante na ardua missdo de terminar os

estudos no CPIl também ganhava notoriedade no meio politico do Império.

Apenas os alunos aprovados nos exames e tendo terminado os estudos
equivalentes ao ultimo ano de estudos do Colégio Pedro Il poderiam receber o grau
de Bacharel em Letras. Esses alunos, que viriam a se tornar cidaddos e apos
receber os prémios pelos bons resultados nos exames, seriam apresentados pelo
Reitor ao Ministro do Império ou seu representante. Apds a apresentacao deveriam
ainda fazer um juramento em prol a prosperidade do Império ao receber o titulo de
Bacharel (SOUZA, 2010, p. 130). A primeira cerimbnia dando o titulo aos rapazes

ocorreu em 1843, em ato solene, com a alta sociedade presente.

Além das disciplinas normais, a formacao de carater amplo do CPII, também

visava educar o corpo. Por meio de aulas de musica, danca e gymnastica presentes
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em seus status buscava alcancar ainda mais essa educacao “completa”. Foi, assim,
0 primeiro colégio a ter eu seus regulamentos a gymnastica (VECHIA & LORENZ,
2006; CUNHA JUNIOR, 2008;).

A gymnastica ja era uma disciplina do CPIl. Como vimos, o ideal em criar uma
tradicdo de um colégio bem sucedido com relagdo aos seus objetivos, de abrigar as
futuras personalidades do pais de forma a contribuir em sua formacdo e em seu
cotidiano. O que agora nos motiva a pensar no que a gymnastica poderia vir a
contribuir para essa formacgao e quais influéncias poderia levar até esses jovens, ja
que era uma atividade frequente na instituicdo. Como o discurso da higiene iria

atingir o interior do CPII?
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Capitulo 3
O Imperial Collegio de Pedro Il

entre os discursos higienistas e a aplicacdo da Gymnastica

O presente capitulo pretende responder algumas perguntas anteriormente
levantadas: o que foi a gymnastica no Imperial Collegio de Pedro Il no periodo
estudado? Como ela se constituiu? De Fato o movimento higienista contribuiu para a

sua presenca nessa instituicdo?
3.1- AS GymnasticaS no Século XIX

Como foi abordado no capitulo 1, a gymnastica tinha caracteristicas muito
difusas e plurais no Século XIX. Varios foram os tipos de gymnastica que estariam
presentes a sociedade da época. Torna-se, assim, necessario destrinchar o que
seriam esses métodos a fim de proporcionar um melhor entendimento dos variados
significados que o emprego da palavra gymnastica poderia estabelecer. Os métodos

ginasticos Europeus foram as principais referéncias para a pratica dessa atividade.

Em 1800 conseguimos ver de forma mais nitida, principalmente na Europa,
em variadas localidades, formas distintas de encarar os exercicios fisicos. Essas
tentativas de sistematizacdo foram chamadas de "métodos ginasticos" ou “escolas” e
corresponderam aos paises que divulgaram de forma ampla suas primeiras
sistematizacdes sobre a ginastica nas sociedades burguesas - a Alemanha, a
Suécia, a Franca e a Inglaterra-, inclusive exportadas e implementadas para outros
paises fora do continente europeu (SOARES, 2004, p. 51-52). Além dessas formas
destacadas, devemos lembrar que outros tipos de exercicio fisico que nao ficaram
em evidéncia nessa busca pela cientificidade, estavam presentes na sociedade.
Podemos, aqui, destacar os jogos populares (exceto no método esportivo inglés) e
as atividades artisticas corporais (exceto a danca tradicional). A capoeira, as dancas
folcloricas e religiosas de carater festivo, os jogos de rua de carater mais livre, as
atividades de carater circense, ndo eram contemplados nesses métodos (MELO &
PERES, 2014; MORENO, 2003).

Na Alemanha a corrente que levou ao método foi basicamente o de

fortalecimento da patria, com o objetivo de defender o pais, j& que no inicio do
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século XIX ndo havia ainda uma unidade territorial. Por isso, foi necessério criar um
ambiente nacionalista, com corpos fortes e saudaveis marcados pelo sentimento de
unificacdo da Alemanha (SOARES, 2004, p. 53). Seus idealizadores acreditavam
que era por meio da ginastica que o0s objetivos de unificacdo nacional seriam
alcancados, ancorados na racionalidade cientifica. Guts Muths, um dos
idealizadores da ginastica na Alemanha, acreditava em uma ginastica baseada nas
leis da fisiologia, que deveria ser organizada pelo estado e praticada todos os dias
por mulheres, homens e criancas (SOARES, 2004, p. 53). Assim, o corpo da mulher
se torna alvo, pois seriam as progenitoras dos "“filhos da patria". Consistia em um
total de 17 exercicios, predominantemente praticados em aparelhos iniciando assim
o “bergo da Ginastica Artistica”. Com a ajuda dos implementos e com o exercicio
sistematizado, a ginastica viria a ser o meio educativo fundamental da nacéao,
disseminando cuidados higiénicos com o0 corpo e com 0 espago onde se vive
(SOARES, 2004, p.53).

Embora os métodos sejam semelhantes, ha particularidade dignas de maiores
consideracdes. No caso do método Sueco, 0 que mais chama a atencdo é a
metodologia detalhada. Ling, seu idealizador propés um método dividido em quatro
modalidades (médica, pedagdgica, militar e estética). A Ginastica pedagogica ou
educativa teria como objetivo a prevencado de vicios, manutencdo da saude e evitar
enfermidades, desenvolvendo o individuo de forma natural. Todas as outras
(médica, militar e estética) deveriam ser ancoradas na Ginastica pedagodgica, com

suas peculiaridades acrescidas (GOIS JUNIOR & SIMOES, 2011, p. 30-31).

Completamente diferente das outras formas de se pensar as atividades
corporais no século XIX, o Método Esportivo Inglés se distanciou da ginastica,
aproximando-se dos jogos ao ar livre. O que mais interessou nesse tipo de jogo foi o
carater disciplinador das regras coletivas. As escolas publicas inglesas, em sua
maioria, funcionavam em regime de internato e recebiam um publico de jovens
rebeldes da alta sociedade, este ambiente era tido como de grande pressdo. Esses
jogos foram ganhando popularidade e chegaram até aos trabalhadores da industria,
que utilizavam os esportes para ocupar o tempo livre (GOIS JUNIOR & SIMOES,
2011, p. 31-32).
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O ultimo, mas ndo menos importante, método a ser aqui apresentado € o
desenvolvido por Amords. Podemos considerar que Amaros foi o “pai” do método
Francés. Seus ensinamentos estavam voltados para certo utilitarismo do exercicio,
condenava 0s exercicios acrobaticos e defendia que a gymnastica precisava ser

praticada regularmente.

Podemos considerar os métodos ginasticos como um importante marco nas
questbes que envolvem os saberes sobre o corpo. Antes das primeiras
sistematizacdes dos métodos ginasticos existiam apenas as praticas fisicas ou
corporais (SOARES, 2004). Baseada em todas as praticas corporais que vieram
antes do século XIX, as tentativas de sistematizar a gymnastica tiveram algumas
singularidades, como o reputdio ao tipo de gymnastica funambulesca?’. Os manuais
desta ginastica sistematizada ndo colocavam as praticas corporais identificadas com
0 espetaculo, com a diversdo, com o prazer, com 0 corpo livre no mesmo patamar.
Eram consideradas inferiores. Encontramos essas caracteristicas nos escritos
apresentados por Amoros (1838) - Apud Finocchio (2013), ao descrever o que mais
tarde seria 0 método francés de ginastica.

As caracteristicas sociais estrangeiras (especialmente as francesas)
encontravam lugar de enunciacdo, também, no Brasil. Por aquilo que ja foi explorado
neste texto, vimos que o CPIl foi baseado nas escolas e instituicdes europeias,
principalmente francesas. Sera que as caracteristicas empregadas na gymnastica do
CPIl também seguiriam essa tendéncia? Vejamos algumas caracteristicas do

discurso de um dos pais do Método Francés, Amoros:

Amords admitia trés tipos de ginastica, cada uma das quais com uma
finalidade socialmente reconhecida: a ginastica civil e industrial, a ginastica
militar (no exército e marinha), e a ginastica médica. Haveria, ainda, uma
guarta ginastica: a cénica ou funambulesca. Contudo, ele criticava a ultima,
pois considerava que o nobre fim da ginastica ai era sacrificado ao frivolo
prazer de distrair, tornando-a um espetaculo. Para ele, o funambulismo
comega onde a utilidade de um exercicio cessa (HAUFFE & GOIS JUNIOR,
2014, 552).

# O funambulismo seria o oficio dos funambulos, que é caracterizado pelas demonstracdes de
exercicios em cordas e arames. As definicdes dos dicionarios atrelam o funambulo ao equilibrista,
contudo o funambulismo era um conceito mais amplo no contexto de Amords e de seus
predecessores franceses, pois envolvia as praticas corporais identificadas com o espetaculo, a
exibicdo, a competicdo. Claramente, esta definicho ndo atende a amplitude de significados que
Amorés queria colocar, mas incluia todas as praticas corporais, artisticas, circenses, de dancas,
teatrais, entre outras. Percebemos nos escritos de Amords que ao sistematizar a ginastica, ele exclui
todo o funambulismo, e tudo que fosse ornamental ou figuragdo. Enfim excluiu as praticas corporais
artisticas (HAUFFE & GOIS JUNIOR, 2014).
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Nessa medida, separa a ginastica racional da ginastica funambulesca
excluindo a racionalidade da ginastica funambulesca; desmoraliza todos os
exercicios com fins em si mesmo ou na diversao pura. Acreditava, também, que a
nobre finalidade de um exercicio (a saude), no funambulismo era sacrificada pelo
prazer da demonstracdo, da ornamentacdo. Resumindo, Amords teve uma
preocupacao exclusivamente utilitaria sobre a ginastica que foi seguida pela tradi¢cdo
da Educacao Fisica francesa no periodo estudado, influenciando os brasileiros
(HAUFFE & GOIS JUNIOR, 2014, p. 552).

Cabe ressaltar que as atividades circenses estiveram presentes na corte
imperial em todo o século XIX, sendo um dos entretenimentos mais regularmente
organizados. Os circos se articulavam com as varias atracdes da cidade, como as
festas de cunho religioso e os teatros, que estavam em periodo de estruturacao.
Eram instalados em diferentes pontos da cidade, com um predominio na regiao
central. Seu publico era variado, com diferentes camadas sociais presentes em seus
espetaculos. Os exercicios gimnicos fizeram parte das atividades circenses. O circo
foi pioneiro na divulgacdo de informagBes sobre os exercicios. Contudo, essa
ginastica-espetaculo foi questionada pelos higienistas, com um discurso da
cientificidade (MELO & PERES, 2014, p.37-38). Como a ginastica funambulesca ndo
era considerada utilitaria, ndo servia aos interesses higiénicos, ndo servia para o
controle nem para a disciplinarizacao dos corpos. Pelo contrario, era uma forma de
liberacdo dos mesmos, ja a gymnastica visava “Mais do que aprender movimentos
especificos, ela ensinava uma disciplina de autocontrole das emocdes, dos
exageros. Por isso as acrobacias eram vistas com ressalvas até mesmo dentro das
proprias ramificacdes da ginastica europeia (HAUFFE & GOIS JUNIOR, 2014, p.
552)".

No que tange aos debates acerca dos Métodos o professor da Escola Normal,
Baragliola defendia o uso de um dos métodos em detrimento do outro. Gois Junior e
Batista (2010) relatam que havia dois professores que ministravam aulas de
Ginastica, um para a se¢cdo masculina e outro para a feminina: o professor Baragiola

e a professora Maria Moratti, respectivamente.

O professor Baragiola, que foi fortemente influenciado pela educacéo fisica

bY

norte-america, deixa clara sua preocupac¢do quanto a ginastica alema para os
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alunos. Ele diz que tais exercicios poderiam ser perigosos para o alunado,
defendendo uma ginastica educativa-militar voltada para os jogos ao ar livre (GOIS
JUNIOR & BATISTA, 2010), assim como Rui Barbosa, que também combateu
fortemente este método para a escola primaria, preferindo, porém, o método sueco
(SOARES, 2004). Cabendo ressaltar ainda que, segundo Melo & Silva (2011), o
método alem&o passou a ser mais contestado a partir do final do século XIX.

Os exercicios ginasticos que antes eram praticamente exclusivos as
instituices militares, seguindo o discurso cientifico outrora pregado pela Europa,
passou a ter sua importancia na educacao civil, nesse sentido caminhamos com
Cunha Junior (2008):

Até as primeiras décadas do século XIX, a pratica regular dos exercicios
ginasticos era uma realidade quase que exclusiva das instituicdes militares.
Ela foi estendida ao meio civil e, por conseguinte, as escolas, a partir da
revelagdo de seu carater cientifico, de sua afirmagdo como parte
significativa dos novos cédigos de civilidade postos em circulacdo e de sua
importancia enquanto componente educativo. [...] Do mesmo modo que nos
paises europeus, muito por sua influéncia em nossa cultura, a gymnastica
passaria a ser considerada em terras brasileiras como uma atividade

relevante a educacdo civil, a partir de sua identificacdo com o discurso
cientifico, principalmente aquele produzido pelos médicos (p. 126).

Uma das principais caracteristicas que os métodos referidos tém em comum é
a busca pela disciplina e comportamento, imprescindivel para o funcionamento de
uma instituicdo estatal, como a escola. Dentro dessa maxima, o poder que se exerce

sobre os sujeitos é aqui colocado em pauta.

Quando se pensa em poder, o Estado € a instituicdo mais perceptivel, mais
Obvia e, no pensamento de muitos, é o 6rgdo central e Unico de dominagdo, mas
outras instituicdes exercem papel fundamental nas relagbes de “forga” e ndo podem
ser vistas como simples ramificacdes do Estado. A familia, a cadeia, o hospital,
todas essas instituicbes constituem-se a partir, e em funcédo, de relagcbes de
micropoderes e tém uma existéncia propria que independe do Estado. Essas
relacdes sdo como uma rede, que sofre interferéncia por todos os lados. O Estado é
apenas um nivel mais geral e o poder exercido sobre ele é visto como vindo de
cima, como um martelo agindo na cabeca dos pregos, que seria a sociedade.
Porém, o poder é multiplo, automatico e anénimo e por isto ndo pode ser possuido.

Sendo um “poder de disciplina”.
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A escola é problematizada como mais um desses micropoderes, onde as
relacbes de controle sdo legitimadas. Compara-se, assim, a prisdo com varias
instituicbes que exercem esse papel. No caso da escola as regras e imposicdes se
assemelham ao social. Assim, como essas instituicbes acabam fazendo uma
espécie de normalizacdo das ideias proclamadas e a reproducdo se torna fator
fundamental para tornar esses pensamentos rotineiros. A disciplina é como um
instrumento utilizado para fabricar o homem ideal para a sociedade capitalista
(FOUCAULT, 2004, p.196).

Foucault (2004) aponta que a propriedade fundamental do poder de
disciplinar é que ele “[...] fabrica corpos sujeitados, vincula exatamente a funcéo-
sujeito ao corpo.” (p. 69). E o exercicio fisico, a disciplina dentro da instituicdo

escolar, os conteudos disciplinares moldam o individuo.

Sobre o0s comparecimentos médico-militares nas instituicdes escolares,
convém acompanhar as palavras de Soares (2004):
Essa forma de instrugdo fisica militar destinada as massas, embora
disseminasse, do ponto de vista ideolégico, a moral e o patriotismo,
apresentava um forte conteddo higiénico e tinha por finalidade primeira
tornar os corpos ageis, fortes e robustos. Em momento algum a saude fisica
deixou de pontuar aquelas propostas, e o corpo anatomofisiolégico sempre
foi seu objeto de atencdo. O viés médico-higiénico emprestava o carater

cientifico que, juntamente com a moral burguesa, completava o carater
ideoldgico. (p. 54)

Nossa intengdo, ao trazer a discussdo dos "métodos ginasticos”, deve-se ao
fato de estarem presentes no que diz respeito a cientificidade das atividades fisicas,
discurso presente no Império. A ginastica, considerada a partir de entdo cientifica,
desempenhou variadas fun¢gbes na sociedade europeia e brasileira, ancorada na
medicina, se viu responsavel por ajudar nos vicios, na saude, na moralidade e na
criacdo de uma unidade nacional, conquistando status e prestigio (MORENO, 2003;
SOARES; 2000). Somamos a questao disciplinadora para a manutencdo das
engrenagens das capitais. Os métodos entdo vinham a contribuir com mais um
mecanismo de coercao para com 0sS sujeitos:

A ginastica, pois, era pedagdgica: educava o individuo. Educar moralmente
um individuo significava educar seu carater, seu modo de ser. O método
sueco era exemplar: atuando na atencéo, na vontade e no esforco, podia ter

acao direta no desenvolvimento do carater do individuo (MORENO, 2003, p.
7).
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A crianca que entrava na instituicdo escolar precisava adequar-se aos
costumes, horarios para as refeicdes, cardgpios regulados, os uniformes, as
punicdes, ter boa moral, bons costumes e conduta adequada, preceitos de higiene
corporal e varias outras condutas necessarias para ser distinguida como um “bom
aluno” no final do século XIX e inicio do século XX. Tudo contribuindo e indo em
direcdo a tornar doceis o0s corpos. Sendo assim, parte de uma cultura geral que tem
as relacdes de poder pulverizadas em seu cotidiano, mas com caracteristicas
préprias, formando assim uma cultura escolar, com suas préprias caracteristicas,
entrelacamentos, rupturas, normas, saberes, burlas, deveres e relagbes. Todas
permeadas pela cultura geral, e submetidas as normas governamentais.

Qual seria o tipo de método predominante no CPII no periodo em questdo? O
que teria influenciado essas preferéncias e escolhas? O Movimento Higienista
contribuiu de alguma maneira para que algum método prevalecesse? Algum método
empregado estava contribuindo para uma higienizacdo e disciplinarizacdo dos

sujeitos?

3.2- Os Primeiros Mestres de Gymnastica

Podemos apontar o CPIl como sendo, talvez, o primeiro colégio oficial a
inserir a gymnastica em seu curriculo. O marco desse acontecimento deu-se com a
contratacao, feita pelo Reitor Joaquim Caetano da Silva, do ex-Capitdo do Exército
Imperial, Guilherme Luis de Taube, o qual foi nomeado mestre de gymnastica em 11
de janeiro de 1841%. Consideraremos essa data como a que, indiciariamente,

marcou o inicio da implementacdo da gymnastica no colégio em questao.

Sabemos, por meio do regulamento n. 8% do CPII, que licbes de Danca e a
natacdo eram praticados dentro da instituicAo durante o periodo Imperial. Porém,
nao conseguimos estabelecer grandes conexdes sobre a gymnastica e essas licoes.

Encontramos indicios de que essas licdes ndo estariam apenas no regulamento,

*® Conforme Relatério da Reparticdo dos negdcios do Império desse mesmo ano, apresentado a Assembleia
Geral Legislativa pelo Ministro Candido José de Araujo Vianna.

138 Os artigos 54 e 55 do Regulamento n2 8 de 31 de janeiro de 1838 - Estatutos para o Collegio de Pedro Il.
Disponivel: http://www.camara.gov.br/Internet/InfDoc/conteudo/colecoes/Legislacao/Legimp-
24/%C3%ADndice-24.pdf (p.61-96). Acesso em: 20 jan. de 2015.
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podendo estar inseridas dentro da instituicdo no periodo imperial (como veremos
mais adiante).

Sem conseguir estabelecer a conexdo entre os diferentes tipos de praticas
corporais dentro da instituicho vamos, entdo, conhecer melhor quem foram os
primeiros Mestre de Gymnaistica do CPII, considerando que suas caracteristicas

possam clarear o que teria sido a préatica da gymnastica no interior do colégio.

Os primeiros mestres de gymnastica do CPII tiveram ligacdo direta com o
exercito, porém esse quesito é questionado ja que:
Guilherme Luiz de Taube, sueco, o primeiro professor de gymnastica do
Imperial Collegio de Pedro Il (1841), ocupou a posi¢do de capitdo. Europeus
com experiéncia militar incorporaram-se ao Exército Imperial (composto, em
sua maioria, por prussianos). Portanto, é razoavel concluir que sua
experiéncia de gymnastica originou-se na Suécia e ndo no Exército Imperial.
Taube recebeu, inclusive, a influéncia da América do Norte, quando exerceu
o cargo de mestre em um colégio gymnastico de Nova York. De Simoni
(1832) informa que, anterior & sua contratacdo no Collegio e na Escola
Militar, Guilherme Luiz Taube demonstrara ter amplos conhecimentos da

Gymnastica, a ponto de querer estabelecer, em 1832, uma escola de
gymnastica no Brasil (FINOCCHIO, 2013, p. 115).

Mesmo Finocchio defendendo que a emergéncia da ginastica nas escolas
brasileiras possa néo ter sido como geralmente acredita-se (militar). Pensamos que
ele pode ter levado para sua pratica cotidiana tracos de multiplas influéncias, com
praticas diversificadas e misturadas em seu modo de ensinar. Nao acreditamos que
o professor tenha deixado suas caracteristicas militares de lado. Acreditamos que
ele também incorporou saberes dessa pratica em sua gymnastica, por isso
consideramos essa influéncia como fundamental, ja que a formacgéo do sujeito se da

de forma multipla e néo linear.

Mestre Guilherme Luiz de Taube

O primeiro mestre de gymnastica do CPIl, Guilherme Luiz de Taube,
contratado em 1841, sueco, precisou se naturalizar por conta do art. 10 da lei de 24
de novembro de 1830, onde ficou estabelecido que n&o poderia ter estrangeiros no
Exército brasileiro. Em 1837, essa autorizacao foi concedida por meio do decreto n.
44 de 20 de outubro de 1837 (FINOCHIO, 2013, p. 180).
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Essa contratag&o n&o foi ao acaso, Guilherme Luiz de Taube “pediu” o cargo
na seguinte ocasiao:
Senhor, aos pés do Throno Imperial de V. M. vém submissasse o cidadao
Brasileiro, ex-Capitdo do Exercito Imperial por Decreto de 24 de Novembro
de 1830, supplicar uma graca. O Supple. € casado no Brasil, ttm uma
numerosissima familia, e vive na maior miseria, que se pode imaginar. [...].
N’este estado vém elle offerecer-se a V.M.l. p.a para introduzir e ensinar no
Collegio, que tomou o glorioso nome de V.M., exercicios gymnasticos aos
estudantes. Estes exercicios sdo reccommendados pela Revista Medica
como meios de utilidade para a mocidade: estes exercicios sdo adoptados e
todos os Collegios e Lyceos da Europa, como meios de desenvolver as
forcas do corpo, e tambem as d’alma. E um meio, que ao Supp.e resta p.a
viver, e manter-se; é o pao que pede a V.M.l. para sua infeliz familia, e
V.M.l. se dignara acolher seus queixaimes. (Carta anexada ao Oficio do

Reitor Joaquim Caetano da Silva ao Ministro do Império Candido Viana, em
9 de junho de 1841. Pasta IE4-29).

Seus argumentos foram considerados validos e apds andlise do Reitor
Joaguim Caetano Silva que considerou Taube como um candidato apropriado aos
requisitos necessarios para o cargo, foi entdo contratado pelo Reitor com o
ordenado de 400 mil réis. As palavras do Sr. Taube véo ao encontro do que pregava
Amoros, as caracteristicas de manter um corpo e a alma saudaveis. Voltando ao
relatorio do Dr. De Simoni (1832) sobre o relatério encaminhado a SMRJ, vemos
como a gymnastica era pensada por Taube anos antes de ele adentrar pelos muros
do CPII:

As vantagens pois da gymnastica ndo sdo problematicas a face da
Medicina; ellas séo atestadas pela histéria, e afiangadas pela sciencia; nada
ha mais reconhecido, e aprovado do que ellas. A’ opinidao favoravel dos
Medicos de todos os paizes, e de todos os séculos podemos francamente
adicionar a nossa, e favorecer com ella a instutuicio de hum
estabelecimento a ella destinado [...]. (p. 416)

Vemos explicitamente a posicdo do Sr. Taube quanto a instrugéo higiénica.
Defendendo a cientificidade comprovada por estudos e pela prova cabal de que
sociedades que viveram no passado distante e que tiveram muito sucesso com 0s
exercicios ginasticos. Quando o fracasso foi atribuido, o problema se deu em outra
vertente que ndo 0s exercicios, mas sim a forma errada de fazé-los e de prescrevé-

los, assim como a autoconfianga em demasia (DESIMONI,1832).

Apesar de Taube iniciar os exercicios ginasticos em 1841, somente 14 anos
depois a gymnastica seria citada oficialmente pelo Regulamento do Collegio, por

meio do Decreto n. 1556, de 17/02/1855. Veremos essa questdo mais adiante.
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Taube deixou a instituicdo em 1843. E, assim, o CPII ficou sem conseguir contratar

um mestre de gymnastica até o ano de 1846,

Em Oficio do Reitor Joaquim Caetano da Silva enviado para o Ministro do
Império datado de 1 de maio de 1843, José aborda o desligamento do Sr. Taube da
Instituicdo por ndo apresentar declaracdes comprobatoria de seu estado de saude
suspostamente incapacitante para lecionar. Além de colocar em pauta os ordenados
do Mestre de Gymnastica, que eram de 400 mil reis. Entretanto, devido a um
adiantamento que foi pedido por Guilherme Luiz de Taube e pago como gratificacao
ao Mestre de Gymnastica alcangcou ordenados maiores que muitos professores da
instituicdo (como o professor de francés, de inglés, musica e desenho, alegando
inclusive que estes teriam muito mais trabalho que o Sr. Taube). Em suas palavras o
Reitor exalta o fato do cargo de professor demandar um maior trabalho que o cargo
de mestre. (Oficio de 1 de maio de 1843, relatorio expondo o problema da faltas do
Mestre de Gymnastica Guilherme Luiz de Taube, sem pagina). Eram destinados os
seguintes recursos: para o Mestre de Gymnastica 400 mil réis, para os professores
de Desenho e Musica, 500 mil o para o restante dos docentes era pago a quantia de

600 mil réis.

O pedido de um adiantamento transformou-se em uma gratificacdo, sem a
necessidade de devoluc¢do do valor pago a mais para o Mestre (Oficio do Reitor
Joaquim Caertano da Silva sobre a Informacdo sobre o Mestre de Gymnastica.
Guilnerme Luis de Taube, 21 de setembro de 1841). N&o conseguimos aqui
estabelecer com exatiddo o que seria esse maior trabalho, por se tratar de um
relatorio onde consta as varias faltas do referido Mestre podemos analisar um olhar
enviesado quanto ao que diz respeito as atividades do professor, buscando
minimizar as dificuldades das atribuicbes do Sr. Taube. Também podemos supor
que um “maior trabalho” atribuido as atividades dos outros professores se daria em
termos burocréticos, ja que suspostamente as licbes dadas por outros professores
requereria uma maior dedicacdo pelo fato de ter provas e trabalhos para serem
corrigidos, manuais para serem dados e traduzidos etc. Mesmo com esse
comentario, o reitor Joaquim admite naqguela ocasido que o mestre chegou a ganhar
mais que outros professores. Lembrando que a funcao de professor estaria acima do
cargo de mestre e que pelo relatorio do Reitor seria uma funcdo de maior desgaste.

Podemos ver essa gratificagdo como um reconhecimento perante aos beneficios
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que as aulas de gymnastica trariam para a instituicdo, além da euforia que pode ter
causado a chegada de um mestre de gymnéstica, facilitando o entdo

adiantamento/gratificacao.

O reconhecimento quanto a importancia das aulas de gymnastica aparecem
em algumas situacdes espacas. A disciplina gymnastica presente no CPIl comecou
a ganhar maior visibilidade ap6s meados do Século XIX. A Gymnastica ndo era uma
disciplina de grande prestigio, em muitas ocasides perdeu seus horarios fixos para
outras diciplinas. . No CPIl ensino classico era exaltado na instituicdo e, além disso,
o titulo de professor ndo era atribuido ao Mestre de Gymnastica, que ficava
subordinado aos professores. Pelo estatuto do colégio os professores avaliariam os
alunos nas diversas areas do saber, e essa confianca ndo poderia ser atribuida ao
Mestre de Gymnastica que lecionava uma disciplina puramente pratica (CUNHA
JUNIOR, 2008, p. 135).

Mestre Frederico Hoppe

Apls a saida de Taube a instituicdo ficou 3 anos sem um mestre de
Gymnastica. Alegando grande dificuldade em encontrar um substituto, a instituicdo
usou aulas de Danca para suprir a falta da Gymnastica. Em 20 de maio 1843, foi
emitido um parecer sobre a substituicdo do Mestre de Gymnastica por um de danca.
Apontando a grande necessidade de substituir as licbes de gymnastica por algo
semelhante, encontrou na Danca um paliativo aceitavel ja que: “N&do sendo facil
achas hum bom Mestre de Gymnastica, e correndo os alunos continuo risco [...]
tenho a honrra de lembrar a V. Ex.2 a convenicencia de substituir-lhe hum Mestre de

»30

Danga™". (Oficio do Reitor Joaquim Caetano da Silva enviado para o Ministro do

Império Candido Viana, 20 de maio de 1843).

Sendo o Sr. Frederico Hoppe o proximo mestre a ser contratado, ele também
tinha formacao militar pelo exército espanhol. Como Taube, Hoppe também era um
dos varios estrangeiros que vieram para o Brasil no século XIX que, sem emprego,
buscavam alternativas para se manter. Entdo, se colocou a disposicao para ser
mestre de armas. O governo do império nomeou Hoppe como mestre de armas da
Academia da Marinha. Porém o desejo de Hoppe era trabalhar no CPII, solicitando o
cargo ao Ministro do Império. Na ocasido, 0 cargo ja estava preenchido por

30 pyx . . ~
N3do encontramos maiores informacgdes sobre as aulas de Danca e sobre seu Mestre.
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Guilherme Luiz de Taube, o que fez com que seu pedido fosse negado (CUNHA
JUNIOR, 2008, p. 136).

Passado 3 anos, Hoppe solicitou novamente o lugar de Mestre de
gymnastica. Hoppe, assim como Taube, era militar e iria assumir o lugar de Mestre
de Gymnastica aplicando licbes de esgrima. Mesmo apresentando caracteristicas
diferentes da gymnastica tradicional, esse tipo de atividade aproximava-se da
gymnastica. Inclusive nos argumentos de Amards a esgrima entra como parte
integrante em seu método. A questdo do ideario francés de ensino ser fortemente
aceito na instituicdo também pode ter colaborado com a admissdo do referido
Mestre. Além disso, contribuiu para sua aceitacdo a dificuldade anteriormente
relatada em encontrar um mestre de gymnastica adequado para o colégio. Assim, 0s
salarios, horarios pouco atraentes e aparente falta de opcdo ajudaram Hoppe a
entrar no quadro de funcionarios do Collegio. E por isso as licbes de esgrima
tornaram-se parte fundamental das aulas de gymnastica do CPIl. Mas, ndo sem

antes os argumentos serem devidamente analisados:

Natural do Reinno da Hespanha, residente no Rio de Janeiro a seis anos,
onde tem exercido publicamente a arte da esgrima com aceitacdo, e publico
conceito, que constatando-lhe que no Collegio de Pedro 2° a educacédo da
mocidade nesta parte esta abandonada com notavel prejuizo do
desenvolvimento fisico, e mesmo intelectual dos educandos: vem a V.M.l
oferecer seu prestimo neste ramo de ensino, ficando o suplicante
considerado como mestre naquele collegio, mediante o honorario de
oitocentos mil réis, em atencdo ao numero de alunos, e a seu pezado
trabalho. O ensino, o exercicio das armas, que constitue na Europa uma
parte da educacdo polida, e fina, he um objecto na verdade de notavel
utilidade, e sem duvida essencial & mocidade que recebe a educagédo dentro
dos recintos dos collegios, ou seja, porque este ensino considerado como
exercicio gymnastico dé vigor ao corpo, estabeleca melhor as propor¢cdes
fisicas, e concorrendo para o desenvolvimento das faculdades intelectuais
tdo dependente da salde, e da fortalesa do corpo predisponha o espirito
para a melhor acquisicdo dos conhecimentos humanos, o qual fica
ordinariamente enervado com o habito sedentério, acanhado, e frouxo que
se adquire naturalmente dentro do circulo das casas de educagdo; ou seja
porque considerado como distrac¢do he aquela que mais serve o recreio a
utilidade, dando mais um polimento a educacdo. E mais um verdadeiro
conhecimento das concep¢bes humanas em uma arte que ndo he sem
muito proveito para diversos ramos de servico publico, e de defesa
individual. E pois que no pé que esta montado o Collegio de Pedro 2° o
mais notavel do Império, a falta deste ensino, que forma sem duvida um
complemento da educacdo, ndo pode deixar de tornar-se muito sensivel,
tanto mais quanto ha ali caréncia absulcta de objetos de recreio, e a
gymnastica que entdo estava admitida sem as vantagens da esgrima, esta
hoje abandonada, o suplicante entende que he esta, que compreendendo
todas as conveniencias da gymnastica na parte que estava ali em pratica
oferece outras mais sabido interesse, a que hoje he preferivel adoptar, e
admitir no Collegio: e confiado o suplicante na sabedoria e alta paternidade
com que VMI ndo sé processa consolidar e propagar pelos subditos o
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ensino das sciencias e das artes, sendo da protecdo de VMI: espera deste
seu requerimento, e deferir ao suplicante no sentido em que vem com ele
ao Throno Imperial, com o que o suplicante certamente recebera uma
Graca, e os alunos no Collegio Pedro 2° uma prova da eficacia com que
VMI se desvela por sua educacdo (Documento que reproduz a solicitacao
de Frederico Hoppe, sem autoria, 11 de setembro de 1846).

Hoppe faz uso de argumentos contundentes para conseguir sua vaga no CPII.
Apelando para as ciéncias, defende a esgrima como parte integrante da gymnastica,
assim como Amords. Também faz mencédo aos beneficios da pratica de exercicios
gymnicos preparando o corpo para melhor receber as instru¢des intelectuais, para o
fortalecimento do corpo e para o polimento da mocidade. Em sua suplica pede um
honorario consideravelmente alto para os padrées do colégio. Seu vencimento nao
atinge ao que foi pedido, mas acaba ficando mais alto que o estabelecido
anteriormente, recebendo uma quantia de 500 mil réis pelos servicos prestados
(BRASIL,1846, p.9).

Até o momento, as praticas da higiene foram caracterizadas de forma ténue,
nao é nesse momento que 0s passos da higiene vao caminhar largamente em busca
de uma educacao fisica eminentemente higiénica. O polimento ali comentado por
Hoppe nos remete a uma educacao voltada para polir os corpos. Porém, quando ele
caracteriza a questdo do recreio essa caracteristica se dissolve e torna mais branda

essa argumentacao que poderia caracterizar as aulas de gymnastica do CPII.

Vemos alguns tracos da metodologia de Amords nos discursos de ambos os
Mestres citados anteriormente:

Cette séunion de branches et d’exercices est ce qui constitue la science de
la gymnastiques générale, de laquelle ressorlent plusieurs gimnastiques
spéciales, que I'on pleut diviseur ainsi: 1° Gymnastique civile et industriale;
2° Gymnastique militaire, terrestre et maritime;. 3° Gymnastique médicale; 4°
Gymnastique scénique ou funambulique; [...] [...] Quant a la quartrieme
division, la gimnastiquescénique ou funambulique, nous ne pouvous nous
occupper, puisque notre méthode s’arréte ou le funambulisme commence,
et celui-ci commence ou I'utilité d’'um exercice cesse, ou le noble but de la
gymnastique, qui est de faire bien, est sacrifié au frivole plaisir d’amuseur et
de faire des tours de force. (AMOROS, 1838, P. XI APUD FINOCCHIO 2013

).
Amorés divide a gymnastica em civil e industrial, a ginastica militar (do
exército e marinha), e a ginastica médica. Indiciamos, assim, nas falas de Taube e
de Hoppe um discurso defensor de uma vertente gymnastica médica e militar. O

corpo polido e preparado para a instrugdo, além de ser forte e saudavel para
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manejar armas. Taube fundamentou sua solicitacdo de emprego amparado nessa
argumentacéo. E importante ressaltar que além dessas, outras caracteristicas sobre
o tipo de gymnastica defendida pelo Sr. Taube estdo presentes no capitulo 1 desse
trabalho®!. O parecer de DeSimoni nos sinaliza quanto ao que seria a gymnastica
para o Sr. Taube: vemos indicios do Método Sueco de ensino nesse relatério, o que
nao descaracterizaria os preceitos higienizadores defendidos pelo mesmo.

Gois Junior (2000) sinaliza que n&o existe uma separacao definida do
militarismo e higienismo, remetendo inclusive sobre a obra militar de Amaros, que foi
baseada na tese de higienista:

N&o concebemos uma divisdo entre os valores do chamado “higienismo” e
militarismo. Se entendermos que a sistematizacdo das praticas fisicas, ou
seja, a Educacdo Fisica moderna, foi uma exigéncia dos higienistas,
saberemos que a Higiene ndo é irm& da primeira, mas sim, a prépria mae.
(p. 168)

O estudo sobre a ginastica de Amorés compreendia tanto conteddos militares
ou médicos, quanto uma “ginastica civil e industrial”’, ecoando além das propostas
escolares e das forcas armadas. Traves, barreiras, cordas e barras faziam parte
desse tipo de ginastica. A esgrima, também proposta por Amords, era administrada
com variados propositos bélicos e civis. Entre 0s seus propdsitos civis estava
oferecer uma pratica corporal para a que chamamos de “boa sociedade”
(FINOCHIO, 2013, p.183-184). Ancorada nos métodos Francés e Sueco a esgrima

conseguiu fazer-se integrante da préatica ghymnastica no CPII.

Hoppe permaneceu no Collegio até 1848. Apos algumas reclamacdes sobre o
baixo salario e demasiado numero de aulas que tinha que ministrar (o que dificultou
a continuidade das suas atividades como professor particular). Optou, entdo, por
deixar a instituicdo, ja que supostamente como mestre de armas e como professor
de esgrimas para alunos independentes ele ganharia mais do que como Mestre de
Gymnastica no CPIl. Em oficio do Reitor Joaquim Caetano da Silva -enviado ao
Ministro do Império Visconde de Macahé em 25 de maio de 1848- o reitor aborda a
situacao

Em 19 de julho do anno passado oficiou-me ele, dando-me parte de doente,

com a declaragdao de que procuraria que o seu restabelecimento fosse no
mais curto espaco de tempo. Porem desde entdo até o fim do ano lectivo,

*! Relatério sobre a solicitacdo de Taube em criar um ginasio escrito por DeSimoni, apresentado a Sociedade
Brasileira de Medicina em 1832.
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em 19 de Novembro, sé veio ao Collegio seis vezes no més de Outubro, e
duas vezes no de Novembro; e isso & forgca de muita instigacdo por parte do
Rev.do P.e M.e Vice-Reitor (que me substituia), o qual, de proposito para o
estimular, até Ihe comunicou que o lugar de Mestre de gymnastica no
Collegio era muito desejado por hum Ferncez de nome Bidegorry, recém-
chegado a esta corte com muito louvaveis abonacdes. Abrem-se as aulas
este anno, e o Mestre de gymnastica nem aparece, nem manda desculpa;
assim se passou todo mez de Fevereiro, e assim ia passando outro mez.
Em 18 de marco dirigi-lhe um officio, exhortando-o a que, para me poupar o
dissabor, de pedir providencias ao M.mo e Ex.mo S.or Ministro e secretario
d’Estado dos Negocios do Imperio, viesse quanto antes continuar 0os seus
exercicios. Veio no dia 24, mas s6 para me falar. Desculpou-se com varias
alegacdes; lembrei-lhe eu também a pretensédo de Bidegorry; e ele, depois
de muita insisténcia sobre aumento de ordenado, ou diminui¢c&o de trabalho,
assegurou-me que no dia 1° de Abril sem falta continuaria com a
Gymnastica no Collegio. Porem néo veio, nem mais tem vindo; e no dia 8
me mandou dizer verbalmente que tinha sido impedido por moléstia, mas
gue viria no dia 14 sem falta. V. Exa determinara o que houver por bem
(BRASIL, 25 de maio de 1848)

Apbs ter demitido Frederico Hoppe pelo oficio enviado ao Ministro do Império
Visconde de Macahé em 25 de abril de 1848, o Reitor Joaquim Caetano da Silva fez
uma proposta ao Ministro do Império estudar a contratacdo do francés Bernardo
Urbano de Bidegorry, possuidor, segundo o Reitor Joaquim Caetano da Silva, de

relevante capacidade, sendo ele discipulo de Amorés.

Contudo, o préprio Reitor Joaquim em oficio enviado ao Ministro do Império
Visconde de Macahé em 04 de julho de 1848 considerou que o Francés Bidegorry
poderia ser “entre os alunos hum fermento de perversao (BRASIL, 1848, s/p)”. A
mudanca repentina aconteceu ap0s a seguinte declaracdo do Sr. Bidegorry no

Jornal do Commercio:

GYMNASTICA.

Sr. Redator. —Para quem examinar o systema de educacdo geralmente
adoptado, ver-se-ha facilmente que, dirigido inteiramente do lado da
perfeicdo da inteligéncia, deixa em uma inaccdo quase completa os 6rgaos
dos sentidos e todas as faculdades physicas. Desta maneira pode
faciimente o espirito fazer rapidos progressos, mas o0 corpo fica
enfraquecido. Destroe-se o equilibrio, arruina-se a salde e cedo o menino
qgue dava as mais belas esperangas é roubado na flér de sua idade, e
guando tinha-se tornado o mais precioso. Emquanto a gymnastica, encerra
a pratica de todos os exercicios que tem por fim tornarem os homens mais
fortes, mais intrépidos, mais destros, mais ligeiros, emfim pdde-se dizer que
estes exercicios sdo a salde e a prolongacdo da vida humana. Uma
multiddo de difformidades pdde até se curar pela gymnastica: ndo ha nada
mais favoravel do que estes exercicios para dissipar certos vicios que os
meninos contrahem muitas vezes na infancia; tal o arbusto mordido por um
insecto venenoso, o menino morre antes de alcancar a idade de puberdade,
deixando a familia na desolacdo. Varias relacdes tem ja sido dirigidas &
faculdade de medicina de Paris por inumeraveis médicos e doutos;
limitarme-hei em citar somente alguns nome, como, MM. Dupuytren [...] etc.
emfim o Instituto de Franga, a Academia Real das Sciencias tem até
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concedido ao Sr. Amoroz, meu antigo diretor, o fundador desta sciencia em
Franca, um premio de honra, e diversas quantias para anima-lo em
propagar seus conhecimentos em todos os collegios de ambos os sexos.
Por isso hoje toda a mocidade franceza e europea, tanto como as tropas de
mar e terra sdo exercitadas 4 gymnastica. No Rio de Janeiro, onde a
instruccdo e o modo de ensino principia a desenvolver-se, um sé collegio
até hoje entendeu a utilidade destes exercicios para 0os meninos, é o
collegio de S. Pedro de Alcantara, dirigido pelos Srs. Prado e Paiva [...]
(Jornal do Commercio, de julho de 1848, p. 2 Anno XXIII, N. 184).

Ao tratar com desprezo o trabalho de gymnastica que vinha sendo
apresentado CPII o Sr. Bidegorry cometeu um ato grave perante os olhos do Reitor
Joaquim Caetano da Silva. “[...] Ora, como ele sabe muito bem (porque mais de uma
vez lho disse eu) que pelo Collegio de Pedro Segundo principiou no Rio de Janeiro a
introducdo da Gymnastica [...] (BRASIL, 1848, s/p)”.

O CPIl deveria ser percebido como o principal produtor das iniciativas
inovadoras no ambito da instrucdo secundaria, ideia que os dirigentes imperiais
(principalmente, Bernardo Pereira de Vasconcellos) se esforcaram por difundir ao
longo do periodo imperial. E a essa premissa se op6s 0 mestre de gymnastica
recém contratado, sendo entdo considerado uma ma influéncia para a mocidade
(CUNHA JUNIOR, 2008, p. 142).

O relato do Sr. Bidegorry nos ajuda a pensar o tipo de Gymnastica que
propunha o método de Amords, Util para os fins militares, mas também de até maior
utilidade para com a saude. Assim como nos remete a uma reflexdo sobre qual era a
ghymnastica apresentada nas aulas do CPIl. As aulas ministradas pelo Sr. Hoppe

eram frequentemente interrompidas por um periodo demasiadamente extenso.

Valendo-se das aulas de esgrima ministradas anteriormente por Hoppe no
CPII, Bidegorry tinha razdo em sua critica. As aulas de Hoppe eram irregulares e
intermediadas por inumeras faltas, razdo de sua dispensa, além de ficar
caracterizada uma pratica irregular das atividades fisicas, o que era veementemente
repudiada pela gymnastica elaborada por Amoros. A questédo de Bidegorry revela-se
de suma importancia, pois nos permite indiciar aspectos fundamentais sobre a
pratica da gymnastica na Corte, desvelando suas diferentes propostas e finalidades.
Também demonstra que ndo havia um plano pedagdgico regulamentado para a
educagdo fisica dos alunos do CPIl, antes sabiamos apenas que essa
sistematizacdo nao era normatizada. Os mestres ndo eram escolhidos por ocasido e

nao em conformidade com o que seria 0 atendimento as questdes objetivas que se
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propunham um organizado projeto de civilizagdo, mas sim em funcdo de seus
reitores e das propostas de seus candidatos a mestre de gymnastica no Collegio
(FINOCHIO, 2013, p. 185-186).

Apesar das criticas com relacdo aos salarios o Mestre de Esgrima Coronel
Frederico Hoppe foi recontratado em novembro de 1848 pelo oficio enviado dia 31
de agosto de 1848, seis meses apoOs a sua demissédo (BRASIL, 1848, s/p). No ano
seguinte, 1849, Hoppe foi novamente demitido por ndo cumprir com as suas
obrigagcbes e foi substituido por outro mestre de esgrima, Antonio Francisco da

Gama.

Mestre Antonio Francisco da Gama

Antonio Francisco da Gama, Mestre de Esgrima da Escola Militar, foi admitido
em novembro de 1848 no CPII, e so saiu da instituicdo em 1859. Foi com Antonio da
Gama que a gymnastica no Collegio conseguiu ter um espaco proprio para a sua
pratica junto com o Mestre Pedro Guilherme Meyer. O Mestre Antonio Francisco da
Gama precisou se ausentar por motivo de doencga, por isso Meyer assumiu as licoes
de gymnaéstica e ficou responsavel pelo empreendimento (CUNHA JUNIOR, 2008, p.
147).

Esses porticos tiveram sua origem nos ginasios criados por Amordés na
Franca, como locais preparados para a pratica da ginastica civil e militar. Assim,
além de retomar o sentido original da gymnastica proposto pelo Ministro
Vasconcellos quando da criacdo do Collegio, posteriormente seguido por Guilherme
Taube, aperfeicoou a sua préatica com a introdugcédo de aparelhos especializados. A
sua proposta pedagogica certamente aproximava-se da de Bidegorry, uma vez que,
até o ano de 1852, ambos ministraram aulas de gymnastica no Colégio Sta. Cruz. A
gymnastica ai era empregada com a pretensao de influir sobre os gestos, habitos e
comportamentos dos filhos da boa sociedade. Como o Brasil, de acordo com o
ideario de seus dirigentes, tentava desenvolver-se tendo como modelo as nacdes
europeias, também devia incluir nos planos de ensino de seus colégios a pratica da
gymnastica. Essa gymnastica ndo se mostra qualquer uma e, sim, aparadas no
método francés idealizados por Amaros, a educacdo moral e civica fez parte do
projeto pensado pelo CPIl, fundamentados nos preceitos cientificos (FINOCHIO,
2013).
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7

Essa proposta dos aparelhos € enunciada no relatério do Inspetor de
Instrucéo Publica do Municipio da Corte, anexado ao relatério do Ministro do Império

de 1857, do qual falaremos mais adiante.
3.3- A estruturacao da gymnastica no Imperial Collegio de Pedro II

Em defesa da higiene, uma das primeiras teses sobre Ginastica no Brasil,
defendida na Faculdade de Medicina no Rio de Janeiro, em 1846, pelo médico
mineiro Dr. Joaquim Pedro de Mello, intitulada "Generalidades acerca da educacao
physica dos meninos". E feito um questionamento sobre a falta de compromisso com

0s preceitos higiénicos relacionados aos exercicios gymnasticos:

Todos realmente reconhecem as vantagens, que traz ao corpo o exercicio,
regularmente feito; e ninguem pbéde duvidar por consequencia, quanto
influiria d'um gymnasio, onde a mocidade fosse entregar-se & diversos
generos de exercicios. [..] Em nem-um estabelecimento publico de
educacdo, em nem-um collegio se procura tornar a mocidade, que nelles
aprende, participante de sua utilidade; nem mesmo no collegio de Pedro 2 °,
conforme nos consta, se da importancia, que merecem, aos exercicios
gymnasticos; embora todos os dias estejamos vendo, que os habitantes das
rogas, que se langdo francamente a vida activa, superdo aos da cidade em
forca, e agilidade: por que se entre elles falta um gymnasio bem organisado,
ha com tudo um campo vasto, e muitos servicos, com que adexirdo seos
corpos, e que supprem o, que nas cidades é indispensavel (MELLO, 1846,
p.34).

Até o momento, assim como Mello, colocamos em duvida a importancia que
poderia significar a gymnastica no CPIl. Entre altos e baixos a instru¢cdo da

gymnastica no CPllesteve presente em grande parte do periodo imperial. A grande

critica feita ao colégio girava em torno da falta de continuidade dessas praticas.

Durante todo seu percurso a gymnastica vinha dando sinais de maior ou
menor prestigio, dependendo da grade de horario, da disponibilidade dos
professores e dos decretos firmados ao longo dos anos no CPII de Pedro Il. Como
exemplo, temos o decreto 1556 de 17 de fevereiro de 1855, que foi o primeiro a

abordar enfaticamente a gymnastica em suas paginas:

REGULAMENTO PARA O IMPERIAL COLLEGIO DE PEDRO SEGUNDO
TITULO |
Plano dos Estudos
CAPITULO UNICO
Art. 1° Os estudos que formao o curso de ensino do Collegio de
Pedro 2°, dividem-se em estudos de 12 e de 22 classe.
8 1° Os da 12 classe sao:
Grammatica nacional;
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Latim, comprehendendo grammatica, versdo para a lingua nacional
de trechos de autores designados pelo Conselho Director, construccdo de
periodos curtos, e themas;

Francez;

Inglez;

Explicacdo desenvolvida dos Evangelhos, e nocdes de moral;
Arithmetica, e Algebra até equacdes do 2° grao, Geometria e Trigonometria
rectilinea;

Geographia e historia moderna;

Corographia e historia do Brasil;

Sciencias naturaes, nos termos do Art. 79 do Decreto de 17 de
Fevereiro de 1854;

Desenho e musica;

Danca e exercicios gymnasticos.

§ 2° Os da 22 classe séo:

Alta latinidade e versdo para o latim de trechos dos classicos
portuguezes;

Grego;

Allemao;

Geographia e Historia antiga;

Geographia e Historia da idade media:

Philosophia racional e moral;

Rhetorica e Poetica;

Italiano.

Art. 2° Os estudos da 1% classe form&o hum curso especial dividido
em quatro annos.

Ao estudante approvado nas materias deste curso, dar-se-ha hum
titulo, segundo o modelo n° 1.

Para o titulo de Bacharel em letras, he necessario 0 curso completo
de estudos de 12 e de 22 classe, dividido em 7 annos (Art. 80 do Decreto de
17 de Fevereiro de 1854).

Art 3° O estudo de desenho, musica, dansa, e o de Italiano, ndo sdo
essenciaes para se obter qualquer dos titulos do Artigo antecedente (citado
Artigo do Decreto).

[...]

Art. 7° O ensino da dansa, e 0s exercicios gymnasticos terdo lugar
durante as horas da recreacéo.

O da musica e o do desenho serdo dados nas quintas-feiras, quando
forem feriados.

Os respectivos Professores dividirdo os seus discipulos em turmas,
gue posséo dar alternadamente as licbes das referidas artes.

Os ditos Professores serdo obrigados a leccionar quatro horas entre a
manha e a tarde.

A legislacdo determinava que 0s exercicios gymnasticos deveriam ser
praticados pelos alunos, diariamente durante as horas de recreagdo, o que
salientava a ideia da gymnastica servir como reguladora do tempo disponivel dos
jovens. A gymnastica nos horarios de recreacdo serviria para regular os alunos,
afastando-os do Ocio. Antes, as licdes eram praticadas 3 vezes na semana, em um

periodo de 1 hora.

Ja o decreto 2006 de 1857 retirou da gymnastica seu carater obrigatorio, “Art.

10. Para se obter o grdo de bacharel, e o diploma respectivo, assim como o titulo do
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curso especial, ndo sdo necessarios os estudos do desenho, musica, dansa, e
gymnastica, e nem o de italiano” (BRASIL, 1857, p. 384). Mesmo com essa aparente
perda de prestigio, no ano seguinte a gymnastica ganhou um local proprio para sua
pratica. A construcdo de um local especifico para a gymnastica acaba sendo um
sinal de notoriedade. Com essa mudanca as aulas de gymnastica sairam do patio e

ganharam um gymnasio.

Com a criacdo do internato as aulas de gymnastica para essa modalidade de

ensino estariam asseguradas em um local proprio para a sua pratica:

A respeito do ensino da gymnastica e do desenvolvimento da educacéo
physica e moral, principalmente no internato que se acha em condi¢bes
mais adequadas, tenho chamado a atengcdo do reitor para o gymnasio
daquelle estabelecimento, visto que infelizmente as moléstias que afligem o
respectivo professor tinhdo parado a aquisicdo de objetos necessarios para
gue a escola funcicione e que se ndo encontrdo no mercado: nomeado
porém um substituto pelo mesmo professor indicado, trata-se de dar vida
real a esta tdo util creacdo, que provavelmente, sendo imitada pelas escolas
publicas e collegios particulares, marcara uma nova época para a educagao
physica da mocidade brasileira (BRASIL, 1857, p. 10).

Essa aquisicdo nao ficou restrita ao internato, em 1859 o externato também
ganhou um pértico gymnastico (CUNHA JUNIOR, 2008).

Em 1870 a obrigatoriedade retorna pelo decreto 4.486, mas em 1878 sofre
novo abalo com o sistema de aulas avulsas, onde os alunos retornavam para suas
casas devido a um horario muito espacado entre as aulas (CUNHA JUNIOR, 2008).
Podemos supor que esses diversos percalcos atrasaram o modelo higiénico que
tanto queriam difundir os médicos. Eles defendiam o carater regular dos exercicios

para uma melhor disseminacao dos habitos e pensamentos higienistas.

Apesar de ja ter um mestre de gymnastica desde 1841, as licdes de
gymnastica ndo eram estruturadas de forma explicita. Analisando os programas de
ensino do CPII, nota-se que a gymnastica s6 comegou a aparecer nos programas de
ensino do CPIl em 1879% (organizado por Paulo Vidal) de conformidade com o
artigo 10 do Regulamento anexo ao Decreto n. 6.884 de 20 de abril de 1878 e

aprovado em 22 de junho de 1879. Vejamos o plano apresentado:

%2 Esses conteddos programaticos foram organizados pela coletanea de Ariclé Vechia & Karl Michael Lorenz
(1998) intitulada de “Programa de Ensino da Escola Secundaria Brasileira: 1850-1951".
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GYMNASTICA
1° TURMA (1°, 2° E 3° ANNO)
1°e 2°anno
Exercicios de corpo livre e ordinaes. Marchas, carreiras e contra-marchas
ao som de cantos adequados ou cadencia marcada. Exercicios de
suspensao.
3°anno
Repeticdo dos precedentes e alguns mais complicados. Exercicios com
apparelhos portateis. Exercicios de trepar, subir e pular.
22 TURMA (4°, 5°, 6° E 7° ANNO)
Continuacao dos precedentes. Exercicios de applicacdo aos apparelhos.
Imperial Collegio de Pedro Segundo em 12 de margo de 1879 (VECHIA &
LORENZ, 1998, p. 93).

O Decreto n. 7.247, de 19 de abril de 1879, de José Luiz Cansancao de
Sinimbu, inspetor de instrucdo publica, reestruturou o Ensino Primario e Secundario
do Municipio da Corte e o Superior em todo o Império e instituiu o ensino livre. Para
o seu funcionamento, as escolas deveriam atender a preceitos higiénicos,
preventivos as varias epidemias. O ensino tradicional oferecido pelo Internato do
CPII parece nao ter sido atraente. O curso completo, que daria o titulo de Bacharel,
teve baixa adesdo. No Externato, de forma inversa, aumentaram as matriculas
avulsas. A reforma efetuada com o Ministro do Império Bardo Homem de Mello ndo
trouxe alteracdes significativas, além de recuperar o 1° ano elementar e de
implementar o ensino de portugués em todas as séries. Manteve as matriculas

avulsas, a frequéncia livre e os exames vagos (FINOCCHIO, 2013, p. 159-160).

Em 1882 o Programa de Ensino do CPIl para o ano de 1882, organizado em
conformidade com o 81° do art. 2° do decreto n. 8.227 de 24 de agosto de 1881,
aprovado em 23 de marco de 1882 nos mostra um programa mais detalhado e rico
no que diz respeito aos exercicios gymnasticos. Vejamos esse documento que foi o

ultimo programa de ensino apresentado durante o periodo imperial:

Primeira turma

Exercicios Disciplinares: Principios de alinhamento. Formatura de
2, 3 e 4 de fundo.

Formatura em columna de seccdes, pelotbes e divisbes, marchas e
contramarchas. Evolucdes e carreiras.

Exercicios de corpo livre: (callysthenicos) Flexdes, extensdes
parciaes das extremidades superiores e inferiores. As mesmas
simultaneamente. Flexdes e extensfes, parciaes e simultaneas,
combinadas, das extremidades superiores e inferiores. Movimento de
adducao e abduccao. Relacdes, circumdacdes e equilibrios.

Exercicios com apparelhos portateis: Dos bastbes e varas de
ferro.

Jogos gymnasticos: Traccdo com a corda longa. Saltos na corda
simples, longa e dupla. Marchas nas andas. Saltos ao alto e a distancia.
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Exercicios com apparelhos fixos: de trepar, subir e pular.
Suspensdes e progressdes. Flexdes.
Segunda turma
Repeticdo dos precedentes. Traccdo e repulsdo com 0S respectivos
apparelhos. Exercicio com as barras esphericas (brachio-peitoral).
Exercicios com as macas. Exercicios de applicacdo nas parallelas, nas
escadas inclinadas e verticaes. Exercicios nas parallelas fixas e de cordame
do pdértico.
Sala das sessdes da Congregacéo do Imperial Collegio de Pedro Il,
em 28 de fevereiro de 1882.33 (VECHIA; LORENZ, 1998, p.109).
Observamos que apesar de ndo aparecer no programa a pratica da natacao,
h& indicios de que os exercicios aquaticos nao foram abandonados durante o tempo
em gue a gymnastica se estruturou dentro da instituicdo. Sabemos que nos decretos
gue alteram o0s regulamentos a pratica da natacdo aparece, porém com as
dificuldades em se encontrar um Mestre de Gymnastica e com a restricdo de
horarios que existe no CPII, colocamos em duvida essa préatica. Em consultas feitas
aos exemplares do Jornal do Comercio (de 1840 a 1859)** notou-se um crescente
aumento das instituicbes que forneciam a gymnastica em seus programas de

ensino, assim como a oferta de aulas particulares.

Mesmo com a estruturacdo das aulas de gymnastica, possiveis indicios das
aulas de natacdo ndo ficam evidenciados nos programas de ensino do periodo
imperial. Porém, ao que parece, as aulas desse tipo também eram oferecidas no ano
de 1882 j4 que o jornal Gazeta de Noticias® veiculou em seu periédico que o
Imperador visitou a instituicdo para fiscalizar, como de costume, as atividades do

colégio:

A data correta desta sess3o foi 15 de fevereiro de 1882 segundo consta no Livro de Actas da Congregacao p.
34 (NUDOM).

** 0 Jornal do Commercio apresenta em suas paginas vasta fonte de material referente ao Periodo Imperial.
Destaco a parte de PublicacGes a Pedido que perdurou nas paginas do jornal por quase 80 anos. Eram
publicagdes pagas que expressavam opiniGes do publico geral. Muitos embates se deram por essa ferramenta.
Além desse tépico ainda tinha a Parte Oficial (que tratava dos assuntos politicos), Comercio, Anuncio, Gazetilha
e Exterior e Interior (RIBEIRO, 2008). Sua caracteristica mais conservadora nos proporciona vestigios dos
assuntos circulantes na sociedade imperial. Foram feitas buscas com as palavras: gymnastica, exercicio,
Collegio e physico entre o periodo de 1840 — 1859 buscando possiveis aproximaces com o cotidiano escolar
do Imperial Collegio. Encontramos anuncios de Collegios e Aulas Particulares, as publicagdes referentes aos
colégios foram aumentando a medida que o periodo imperial ia caminhando para seu fim. Grande parte dos
anuncios de aulas particulares se referiam a professores e ex-professores do Imperial Collegio de Pedro Il.

%> Buscamos em todos os exemplares do Jornal Gazeta de Noticias no ano de 1879 a 1882, veiculado todos os
dias da semana, procurando possiveis vestigios da pratica da gymnastica no Imperial Collegio de Pedro Il, para
fins de comparag¢do com os programas de ensino do Imperial Collegio de Pedro Il. O Gazeta de Noticias, tinha
um carater mais popular, mais acessivel ao publico geral. Suas veiculagdes atingiam um publico mais amplo e
variado devido a sua simplicidade editorial, noticias curtas e linguagem simples (Asperti, 2006).
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Sua Magestade o Imperador acompanhado de seu camarista, o Sr. Conde
de Iguassu, visitou hontem o internato do Imperial Collegio de Pedro I,
percorrendo o estabelecimento e examinando a aula de gymnastica e o
tanque de natacdo, e os livros adquiridos ultimamente para a biblioteca,
constando de obras de vulto sobre linguistica, historia, archeologia,
geografia. Etc. (Jornal Gazeta de Noticias, 3 de Janeiro de 1882).

Ressaltamos, aqui, que procuramos por noticias que pudessem colocar luz ao
que se passava no cotidiano do CPIl para que pudéssemos comparar com 0S
programas de ensino que foram apresentados. A noticia faz referéncia a um tanque
de natacdo (piscina), onde podemos supor que os alunos do CPII praticavam a
natacdo em seu cotidiano. Ao examinarmos o0 programa de ensino de 1882 vemos
que ele é mais detalhado que o anterior. Porém, continua sendo muito vago, breve
sem maiores descricdes sobre a disciplina. Também ndo separa 0s anos por turma
(primeira ou segunda), diferente do plano anterior que continha essa informacéo.
N&o apresenta quais alunos participariam de que turma, como tinha o plano anterior.
Supomos que 0 mesmo padrao do plano anterior tenha sido mantido (1° turma: 1°, 2°
e 3° anos e 2° turma: 4°, 5°, 6° e 7° anos).

Assim, a veiculacdo de que o tanque era alvo de inspecdo nos ajuda a
entender melhor a breve descricdo contida nos programas de ensino do Collegio.
Assim como foram suprimidos os exercicios de natacdo, a pratica de outros
exercicios gymnasticos (como aulas de esgrima) também podem ter sido silenciada
nos documentos. Isso explicaria a breve descricdo dos exercicios que eram
apresentadas para todo um ano letivo. Mesmo com a curta relacdo de exercicios e
atividade conseguimos perceber que o plano de 1882 estava consoante com 0s
preceitos higiénicos e militares, como pregavam os médicos da Corte. Os exercicios
tinham fins disciplinares, visavam a ordem, a sincronia, e a obediéncia. Com
caracteristicas de cunho higiénico-militar por meio dos diversos o corpo ficaria livre

de doencas.

Contudo, o decreto n° 8.051 de 1881 ja traz uma completa mudanca sobre as

aulas de gymnastica: De acordo com o Art. 4°;

Nao se exigird para o grao de bacharel em lettras 0 exame de desenho,
gymnastica e musica, mas 0 seu tirocinio sera obrigatério em todos os
annos do curso de estudos, ficando de prudente arbitrio do Reitor dispensar
das respectivas licbes ou exercicios o alumno que provar incapacidade
physica para qualquer dessas artes. [...]
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Art. 6° As aulas, inclusive as de desenho, gymnastica e musica,
funccionardo nos dias uteis das 9 horas da manha as 3 da tarde, devendo
haver os intervallos necessarios para o descanco e recreio dos alumnos
(BRASIL. Decreto n. 8.051, de 24 de marco de 1881).

Com esse decreto gerando uma nova estruturacdo para as aulas de
gymnastica do CPIl, vemos uma maior preocupacdo com o exercicio, aléem de um
maior prestigio, em 1882 ainda foi autorizada a construcdo de uma passagem
coberta entre o edificio do colégio e o local de funcionamento das aulas de

gymnastica:

Pelo ministerio do imperio autorisou-se ao engenheiro Dr. Antonio de Paula

Freitas, a mandar fazer:

As obras de que ainda necessita a parte do edificio da secretaria da

instrucgdo publica, occupada pela policlinica geral, a fim de que possa a

mesma policlinica ficar convenienetemente estabelecida.

Uma passagem coberta no pateo do edificio do externato do imperial

collegio de Pedro Il, entreo mesmo edificio e o local em que funcciona a

aula de gymnastica.

As obras de que necessita o edificio do instituto dos surdos-mudos.(Jornal
Gazeta de Noticias, 9 de Julho de 1882, p.1)

A criacdo da passagem para tornar mais cobmodo o caminho para as aulas de
gymnastica, juntamente com a visita de D. Pedro Il nas instalacdes, além de uma
maior referéncia nos programas de ensino, nos leva a acreditar em um possivel
aumento de prestigio da gymnastica no colégio. O imperador visitou a instituicao
diversas vezes. Essas visitas tinham um carater de inspecdo, mas também
denotavam prestigio, jA que o imperador tinha ido fiscalizar pessoalmente a
instituicdo. O Unico colégio que recebia visitas periddicas era o CPIlI de Pedro Il. O
Collegio tinha seu nome, sua data de fundacdo a sua data de aniversario, 0 apreco
gue o Imperador tinha pela instituicdo ficou caracterizado nessas constantes visitas

e com isto a tradi¢c&o forjada por Vasconcellos se confirmou.

Podemos supor que chegada da republica pode ter modificado a maneira
como era tratada a gymnastica. O periodo republicano ja trouxe uma maior
sistematizacdo das aulas de gymnastica, inclusive com menc¢des das aulas de
natacdo e de esgrima, mas ndo entraremos na republica nesse momento
(MARQUES, 2011). A gymnastica, juntamente com a danca, a musica e a esgrima,
compunham o plano de estudos do CPIl e teve a sua pratica, simultaneamente ou
nao, dependente das condi¢des materiais, do conhecimento de seus mestres e das

varias reformas nos planos de estudos da Instituicdo. Nao foram encontrados
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maiores indicios sobre essa parceria que supomos que tenha ocorrido. J& que essas
praticas se assemelhavam, podem ter se aproximado, e € possivel que algum
Mestre de Gymnastica tenha diversificado sua pratica cotidiana com outros tipos de
atividades. As praticas higiénicas foram ministradas descontinuamente, o que pode
ter gerado um enfraquecimento até meados do século XIX. Os fundamentos,
principios pedagogicos e discursos em defesa da higiene e da gymnastica parecem

ter se fortalecido no final do século XIX.
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Consideracgdes Finais

Ao investigar, questionar, analisar e discutir alguns dos comparecimentos do
Movimento Higienista no CPIl no Século XIX, indiciamos algumas particularidades
gque podem significar uma incipiente presenca desse movimento na referida
instituicdo escolar. A gymnastica, em seu decurso o CPIl passou por inUmeras
mudancas que alteram os saberes e praticas escolares. Algumas de maneira mais
branda, outras de forma mais destacada acabaram por interferir na presenca dos

ideais higienistas dentro da instituicdo, em especial na gymnastica.

O Movimento Higienista langou mé&o de variados recursos para legitimar seus
saberes e discursos no século XIX, fez uso de estratégias ligadas a veiculacao de
preceitos em Revistas e a criacdo de érgdos e instituicdes legitimadoras. Tentou se
apropriar do ambiente escolar para propagar saberes especificos e proprios da
higiene.

Apbs 1850, esses discursos e lugares de enunciacdo ecoaram de forma mais
evidente, sustentados pelo discurso cientifico. Conseguimos vislumbrar o discurso
favoravel a gymnastica educacional, assim como alguns questionamentos sobre o
tema, como as duvidas quanto ao tipo de exercicio que deveria ser indicado em
cada ocasido. O exercicio fisico moderado foi visto como aliado frente aos

interesses médico-higienistas.

Caberia ao poder estatal a instauracdo e gerenciamento de instituicbes
Secundarias na Corte Imperial. O objetivo de educar os corpos infantis seria
pensado conjuntamente com a tentativa de criagdo de uma nacdo unificada e
Império soberano. A necessidade de uma instituicdo modelo perante as provincias
se instaurou com o Ato adicional de 1834, que acabou aumentando a autonomia das

provincias no que tange as organizacdes escolares.

Para exercer uma maior regulagdo perante o ensino secundario de outras
localidades, o governo Imperial instaurou o colégio com o objetivo de torna-lo
referéncia perante outras instituicdes provinciais. Para tal, a exaltacdo da instituicao

seria um importante mecanismo para atingir o que foi idealizado.

A invencdo da tradicdo gloriosa do CPIl que formaria os filhos da boa

sociedade também foi colocada em questéo, pois ja que o Collegio seria um modelo
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institucional deveria funcionar de forma reta, moral, gloriosa e sem derrotas. O que
vimos foi uma estrada sinuosa, repleta de discussdes e alteracbes que colocaram
em davida o carater soberano da instituicdo. Essa nuance vai de encontro com o
gue pregavam seus defensores e idealizadores onde defendiam que o CPII seria
marco integrante de toda uma gléria imperial que se buscava, a fim de mostrar para
a populacdo e para as provincias que o Império estava consolidado e bem

estruturado sendo, entdo, fundamental manter o carater modelar do colégio.

Singularidades foram notadas nos documentos oficias que regeram o colégio,
mostrando que nem sempre as prescricdes oficiais apresentavam-se de forma
similar no cotidiano escolar. As normas, leis, regulamentos ndo foram suficientes
para garantir a efetiva pratica da gymnastica na primeira metade do século XIX.
Mesmo a gymnastica estando presente nos estatutos do CPIl desde seu inicio
encontramos indicios da sua pratica a partir de 1841, com a entrada de Taube na
instituicdo. Além das diversas alteracdes quanto ao carater obrigatério ou facultativo
(alternando-se em alguns momentos) que ocorreram durante o periodo. Sinalizando

para uma prética ainda desprestigiada mesmo no final do Século XIX.

Em 1882, a instituicho passou por uma reforma que ajudou a garantir a
gymnastica, porém em anos anteriores essa pratica se mostrou confusa.
Encontramos indicios de que, apesar da instituicdo possuir regulamentacdes que
determinavam acdes direcionadas a higiene, a obrigatoriedade da gymnastica néo
assegurava a efetiva pratica pelos alunos a ponto de desenvolver a saude e a
moralidade de acordo com o que 0s preceitos higiénicos pregavam. A falta dos
professores e o0s periodos que a instituicdo ficou sem Mestre de Gymnastica em
continuas ocasioes demonstram essa desorganizacdo. Apenas em 1882 a pratica
foi melhor regulamentada e o CPIl ganhou uma estruturagdo um pouco mais

retilinea quanto as suas caracteristicas.

Apesar disso, notou-se que alguns esforcos foram empreendidos para buscar
um caminho que levasse o Collegio a uma educacdo higiénica. Como a propria
contratacdo de Mestres de gymnastica, demonstrando que os dirigentes nao
estavam totalmente indiferentes quanto ao que pregava o regulamento. O Reitor
Joaquim Caetano da Silva defendia uma educacdo do physico de caracteristicas

europeias de cunho higiénico. As reclamacdes que escreveu, quanto as faltas do
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professor Hoppe e a preocupacdo com a dificuldade de encontrar um substituto para
o Sr. Taube sinalizam para certa defesa e tentativa de organizacao dessa disciplina.
Acreditamos que no Oitocentos o pensamento médico estava se estruturando e se
organizando e a ressonancia do pensamento médico-higiénico dentro da instituicdo

escolar também caminharia da mesma forma.

Vimos que no CPII, a formulacdo higiénica da gymnastica teve caracteristicas
do método Francés e Sueco, que propunha uma educacdo moral, civil, retilinea e
continua. Tal continuidade nao foi caracteristica integrante das aulas de gymnastica
no CPIl, o que pesava contra os principios de ambos os métodos, questdo levantada

pelo professor Bidegorry no Jornal do Commercio.

Percebemos tracos nas singularidades dos Mestres Taube, Hoppe e Gama
que sinalizaram para uma ginastica de cunho higienista, apesar de embrionéria. As
particularidades das aulas de esgrima presentes durante o periodo eram defendidas
pelos métodos europeus, caracterizava-se por ser integrante de uma educacao
voltada para o physico dos filhos da boa sociedade. Os corpos escolares
comecariam a ser moldados e disciplinados por essa gymnastica de forma

desestruturada.

A gymnastica, juntamente com a danca, a musica e a esgrima, integravam 0s
planos de estudos e regulamentos do CPIl. As atividades corporais foram
dependentes de condicbes estruturais, a sua pratica, simultaneamente ou nao
também ficou condicionada aos conhecimentos de seus mestres e das varias

reformas nos planos de estudos da Instituicao.

Desta forma, ndo podemos afirmar que a efetiva pratica de todas essas
atividades corporais foram concomitantes no cotidiano escolar. O que concluimos foi
gue estiveram presentes no interior da escola de forma descontinua, nao linear, mas
gue podem ter, em momentos espacgados, integrado as atividades cotidianas dos

alunos do colégio simultaneamente.

Por ser um colégio fundado para as elites, o carater recreativo, com a funcao
de preencher o tempo ocioso dos garotos da boa sociedade aparece em alguns de
nossos indicios. Portanto, a proposta higiénica pode néo ter sido tdo elaborada

durante o periodo imperial. Nao pretendo colocar aqui conclusdes fechadas. O ponto
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final faz-se necesséario, mas os olhares e as problematicas frente a um objeto séo

infinitos.

Os diferentes olhares perante o objeto sdo multiplos e a continuidade das
reflexbes sobre o periodo aqui abracado € ansiosamente esperada. Também
acreditamos ser necessario maiores pesquisas sobre 0s possiveis comparecimentos
do movimento higienista em outras instituicbes escolares oitocentistas. Analisar
outros colégios, que nado tinham a funcdo de educar as elites, podera ser um
caminho interessante a seguir. Espero que essas questdes aqui postas possam vir a
impulsionar os caminhos de futuros pesquisadores e suas problematicas de

pesquisa.
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